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PRESENTACION

Este ano AGAMFEC celebra en Vigo os seus vinte anos de Congresos de Medicina de Familia,
e querémolo celebrar rompendo con todo o establecido, coas ideas preconcibidas acerca
dun congreso, e en vez de dous Unicos dias, ampliamos a duracion do noso evento a toda
unha semana, concretamente do 16 ao 22 de novembro, sete dias enteiros de actividades
por e para a comunidade: A Semana da Atencién Primaria.

A Semana da Atencion Primaria inclie actividades moi diferentes:

Xornadas “Saude para todos en Vigo” AGAMFEC 2015

Do 16 ao 19 de novembro. Encontros para a poboacion en xeral nos que intercambiar
experiencias, datos e vivencias. Con temas de maxima actualidade:

I Obradoiro de actividade fisica e promocion da satide. Impartido polo Grupo de
Actividade Fisica e Saude da AGAMFEC. Luns 16 de novembro, 16:30 - 20:30 h.
Carpa na Porta do Sol, Vigo.

I Novas tecnoloxias. Novas enfermidades? Tecnoadiccions, tecnoestrés. Os riscos
das novas ferramentas no ambito familiar e escolar. Impartido por Victor Julio
Quesada Varela, coordinador do Grupo de Novas Tecnoloxias da AGAMFEC. Martes
17 de novembro, 19:30 - 20:45 h. Casa Galega da Cultura (Praza da Princesa 2, Vigo).

I Dia Mundial da EPOC. Que é a EPOC e por que pofier o seu home a un dia?
Impartido por Jaime Gonzalvez Rey, Fatima Diaz Mosquera e Isabel Portela Ferrefio
do Grupo de Traballo de Enfermidades Respiratorias e Abordaxe ao Tabaquismo
da AGAMFEC. Mércores 18 de novembro, 19:30 - 20:45 h. Casa Galega da Cultura
(Praza da Princesa 2, Vigo).

I Quéreme moito, quéreme ben. Obradoiro de prevencion da violencia de xénero
na adolescencia. Impartido por Rosana lzquierdo Fernandez, coordinadora do Grupo
de Violencia de Xénero da AGAMFEC. Xoves 19 de novembro, 19:30 - 20:45 h. Casa
Galega da Cultura (Praza da Princesa 2, Vigo).

Vasco de Gama Conference Exchange

Do 17 ao 22 de novembro. Actividades dirixidas a médicos xévenes e en formacion. Inclie
visitas a centros de salde e 5 becas de inscricion as Xornadas.

Xornada Precongresual

Tarde da Dermatoloxia en Primaria. Xoves 19 de novembro, 17:00 - 20:00 h. Colexio Médico
de Vigo (R/ Ecuador 84, Vigo).

As XX Xornadas Galegas de Medicina Familiar e Comunitaria

Baixo o lema 'Novos Retos para unha Nova Medicina de Familia', porque ningunha
especialidade cambiu tanto como a nosa nas Utimas duas décadas. O noso congreso de
sempre pero novo e cambiado por completo, os dias 20 e 21 de novembro, con multiples
propostas para 0s médicos e enfermeiros de familia galegos. Charlas, obradoiros, debates,
premios e moitisimo mais.



Organizacion e Directiva

I Comité Organizador Local
Rosana Izquierdo Fernandez. Presidenta
Susana Aldecoa Landesa
Julia Béveda Fontan
Ana Claverfa Fontan
Peregrina Eiroa Patifio
Maite Espantoso Romero
Clara Guede Fernandez
Victor Julio Quesada Varela
Gabriel Romero de Avila Cabezon
Silvia Santana Ramos

I Comité Cientifico
Francisco Javier Garcia Soidan. Presidente
Enrique Fluiters Casado
José Luis Lépez Alvarez
Jesus Manuel Novo Rodriguez
Cristina Viana Zulaica

I Xunta Directiva AGAMFEC
Presidente: Jesus Sueiro Justel
Vicepresidentes: Andrés Manuel Martinez Gonzalez / Paloma Puime Montero
Secretario: Diego Terceiro Lépez
Responsable de relacions semFYC: Andrés Manuel Martinez Gonzélez
Tesoureiro / Vogal de Docencia: Fernando Souto Mata
Responsable de Grupos de Traballo: Rosana Izquierdo Fernandez
Vogais de Urxencias: Yolanda Villanueva Garcia / Carmen Lépez Seijas
Vogal de Investigacion: Pilar Gayoso Diz
Vogal de Prensa: Jesus Sueiro Justel
Vogal de Residentes: Teresa Diéguez Garcia
Vogal PAPPS - PACAP: Diego Terceiro Lopez
Vogal de Medicina Rural: Portal Gonzalez Lorenzo
Vogal Web: Victor Julio Quesada Varela



PROGRAMA

17:00 - 20:00 h. XORNADA PRECONGRESUAL
Tarde da Dermatoloxia en Primaria

Moderadora: Fatima Barcala del Cafio,Grupo de Cirurxia Menor,
Dermatoloxia e Vendaxes Funcionais da AGAMFEC.

17:00 - 17:30 h. | Dano actinico crénico. Impacto na salude. Posta ao dia no manexo
das queratosis actinicas

Angeles Flérez Menéndez, Complexo Hospitalario de Pontevedra.

17:30 - 18:00 h. | Abordaxe da psoriasis en Atencién Primaria
Lidia Comba Pérez Pérez, Complexo Hospitalario Universitario de Vigo.

Actividade patrocinada por: Leo Pharma
18:00 - 18:30 h. | Pausa café

18:30 - 19:00 h. | Diagnose e diferenciacion da urticaria crénica
Daniel Gonzalez Vilas, Complexo Hospitalario Universitario de Vigo.

19:00 - 19:30 h. | Tratamento da urticaria crénica. Abordaxe do paciente con urticaria na
consulta de urxencia. O paciente na consulta de atencién primaria

Ander Zulaica Garate, Complexo Hospitalario Universitario de Vigo.

19:30 - 20:00 h. | Discusién final. Mesa redonda: A calidade de vida do paciente dermatoléxico

Actividade patrocinada por: Novartis

VENRES, 20 DE NOVEMBRO

08:30 - 09:30 h. | Entrega de documentacion
09:30 - 11:30 h. | OBRADOIROS

I Urxencias pediatricas mais frecuentes nos Puntos de Atencion Continuada.
Aula Novas Tecnoloxias 1 (planta 2)

Grupo de Pediatria da AGAMFEC

Fatima Fernandez Souto, Centro de Saude Rianxo, A Corufia.

M? Teresa Ferreiro Serrano, Centro de Saude de Lalin, Pontevedra.
Iria Soneira Aguin, Centro de Saude Mazaricos - A Bafa, A Corufia.
Yolanda Villanueva Garcia, Hospital do Barbanza, A Corufa.

I Novas recomendacions de RCP 2015. Aula 4A (planta 4)

Grupo de Urxencias da AGAMFEC

Fernando Souto Mata, Urxencias Sanitarias 061 Galicia.

José Luis Martinez Melgar, UCI-Complexo Hospitalario Universitario de
Pontevedra.



I Estratexias de negociacion co paciente dificil. Aula 4 (planta 2)

Grupo de Comunicacion e Saude da AGAMFEC

Carlos Menéndez Villalva, Centro de Saude Marifiamansa - A Cufia, Ourense.
Roberto Fernandez Alvarez, Centro de Saude Allariz, Ourense.

I Ecografia do ombreiro. Aula 2 (planta 2)

Grupo de Ecografia da AGAMFEC

Vicente Fernandez Rodriguez, Centro de Saude Os Rosales, A Corufa.
Jesus Caeiro Castelao, Centro de Saude Elvifia - Mesoiro, A Corufia.
Ramon Veras Castro, Centro de Salide San Xosé, A Corufia.

I Coidando o final da vida. Podemos sedar na casa?. Aula 4B (planta 4)

Grupo de Coidados Paliativos da AGAMFEC
David Vaquerizo Garcia, Hospital do Salnés, Vilagarcia de Arousa (Pontevedra).

11:30 - 12:00 h. | Pausa café
12:00 - 14:00 h. | OBRADOIROS (repeticion)
14:00 - 15:00 h. | Xantar

15:00 - 16:30 h. | Comunicaciéns Orais A (Aula 2, planta 2) /| Comunicacions Orais B (Aula 4
planta 2)

16:30 - 18:00 h. | Mesa de debate: Novas formas de relacion entre Atencion Primaria
e Atencion Hospitalaria. Auditorio (planta 2)

Moderador: Carlos Eirea Eiras, Centro de Saude de Bueu, Pontevedra.
[Invitados:

Francisco Calvo Iglesias, Complexo Hospitalario Universitario de Vigo.
Joaquin Cubiella Fernandez, Complexo Hospitalario Universitario de Ourense.

Francisco Javier Juan Garcia, Sociedade Galega de Medicina Fisica e
Rehabilitacion.

Manuel Dominguez Sardifia, Centro de Saude de Sardoma, Vigo.

18:00 - 18:30 h. | Pausa café



18:30 - 19:30 h. Mesa de debate: Novos criterios de derivacion hospitalaria en patoloxia
do tracto urinario inferior . Auditorio (planta 2)
Invitados:
Jaime Gonzélvez Rey, Centro de Saude de Matama, Vigo.
Maximo Castro Iglesias, Complexo Hospitalario Universitario de Vigo.

19:30 - 19:45 h. | Inauguracion Oficial. Auditorio (planta 2)

19:45 - 20:30 h. | Conferencia Inaugural: Vinte anos de congresos de AGAMFEC. Auditorio (planta 2)
Bernardino Pardo Teijeiro. Primeiro Presidente da AGAMFEC.

20:30 - 21:00 h. | Asemblea ordinaria da AGAMFEC. Auditorio (planta 2)
21:00 - 21:30 h. | Asemblea extraordinaria da AGAMFEC. Auditorio (planta 2)
22:00 h. | Cea Oficial das Xornadas: AC Palacio Universal de Vigo

SABADO, 21 DE NOVEMBRO DE 2015
09:00 - 11:00 h. I HABILIFEIRA (Xardin-Salon de Recepcions, Entreplanta)

I Exploracion do xeonllo
Javier Maestro Saavedra e Lidia Ferreiro Vigo, Grupo de

Cirurxia Menor, Dermatoloxia e Vendaxes Funcionais da AGAMFEC.
I Dermatoscopia
Fatima Barcala del Cafio e Cristina Covadonga Robles Sanchez,Grupo de
Cirurxia Menor, Dermatoloxia e Vendaxes Funcionais da AGAMFEC.
I Manexo e indicacions dos principais apésitos no tratamento de feridas
Francisco JesUs Represas Carrera, Presidente da AGEFEC.
I Infiltraciéns en xeonllo e ombreiro
Nicolas Carbone Gromas, Coordinador do Grupo de Patoloxia Osteoarticular
e Infiltraciéns da AGAMFEC.
I Retinografia
Francisco Javier Garcia Soidan, Coordinador do Grupo de Diabete
da AGAMFEC.
I Rehabilitacion da columna vertebral
Jacobo Formigo Couceiro, Complexo Hospitalario Universitario de Vigo.

I Manexo e utilidades do Peak Flow
Gabriel Romero de Avila Cabezén, Coordinador do Grupo de Enfermidades.
Respiratorias e Abordaxe ao Tabaquismo da AGAMFEC.

I Canalizacions de vias periféricas

Nerea Costas Herrezuelo, Membro de Grupo de Traballo Promocién da
Especialidade da AGEFEC.



I Apps de utilidade médica
Victor Julio Quesada Varela, Coordinador do Grupo de Novas Tecnoloxias
da AGAMFEC.
Coa colaboracion de: iDoctus

I Mapeo de activos comunitarios

Enfermeiras Internas Residentes da Unidade Multiprofesional de Atencion
Familiar e Comunitaria de Vigo.

11:00 - 11:30 h. | Pausa café

11:30 - 13:00 h. | Mesa de debate: Xestion clinica en Atencion Primaria. Auditorio (planta 2)

Moderadora: M* Carmen Fernandez Merino, Centro de Salude da Estrada,
Pontevedra.

Invitados:

Julio Garcia Comesarnia, Subdirector Xeral de Ordenacion Asistencial
e Innovacion Organizativa.

Manuel Gonzalez Moreira, Centro de Saude Nicolas Pefia, Vigo.
Juan José Sanchez Castro, Centro de Saude da Estrada, Pontevedra.

13:00 - 13:45 h. | Conferencia de clausura: “El centro de salud no es el (Unico) centro de la
salud”. Auditorio (planta 2)

Invitado:
Rafael Cofifio Fernandez, Jefe del Servicio de Evaluacion de la Salud
y Programas de la Direccion General de Salud Publica de Asturias.

13:45 - 14:00 h. | Informe do Comité Cientifico e Entrega de Premios. Auditorio (planta 2)

14:00 - 14:15 h. | Clausura das Xornadas. Auditorio (planta 2)
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Informaciéon Xeral

SEDE E DATAS
20 e 21 de Novembro de 2015

AFUNDACION
Policarpo Sanz, 24-26, 36202, Vigo (Pontevedra)

HORARIO DA SECRETARIA
Venres, 20 de novembro: de 8:30 a 14:00 h. e de 15:00 a 20:30 h.
Sabado, 21 de novembro: de 9:00 a 14:15 h.

ALOXAMENTO
As reservas seran xestionadas directamente cos hoteis.
Os mais cercanos a Sede do Congreso:

Hotel Inffinit Vigo | Rua Marqués de Valladares, 8 | Vigo | 36201 Pontevedra |
Tel: +34 986 442 224 | Fax: +34 986 442 216 | www.inffinit.es

AC Hotel Palacio Universal | Rua Canovas del Castillo, 28 | Vigo | 36202 Pontevedra |
Tel: +34 986 449 250 | Fax: +34 986 449 251 | www.hotelacpalaciouniversal.com

INSCRICION

1. Socio Senior AGAMFEC ou AGEFEC |155€

2. Socio Senior doutra Soc.de Atencion Primaria |[180€

3. Non Socio Senior de ningunha Soc. de Atencién Primaria |220€

4. Residente Socio AGAMFEC ou AGEFEC | 90€

5. Residente Socio doutra Soc. de Atencion Primaria [115€

6. Residente Non Socio de ningunha Soc. de Atencién Primaria | 130€
7. Xubilado Socio AGAMFEC ou AGEFEC |90€

8. Cea Oficial das Xornadas (Venres, 20 de novembro) | 40€

As taxas do 1 ao 7 incltien: Asistencia as sesiéns cientificas, documentacion oficial das Xornadas, e suscricién anual de balde a Idoctus. As taxas
4,5 e 6: Imprescindible adxuntar documento en papel oficial da institucion firmado polo xefe de servizo/supervisor. Data limite para inscribirse
antes das xornadas 12 de novembro de 2015. A partir desta data a inscricién deberé realizarse na sede Afundacion na rea de acreditacion.
Forma de Pago

Transferencia Bancaria: A nome de AGAMFEC.

Conta IBAN ES11 2080 0300 85 3045561003 de Abanca.

Tarxeta de crédito: Indicando o nome do titular, data de caducidade e cédigo de control. Aceptanse, unicamente, tarxetas Visa e MasterCard.
Cancelacions

Deberan realizarse por escrito. Antes do 20 de outubro de 2015 daran dereito & devolucion do importe aboado, excepto 25€ en concepto de
gastos administrativos. A partir de dita data non se farén devolucions. Realizaranse aproximadamente un mes despois das Xornadas.

OBRADOIROS (venres 20 novembro)

Os Obradoiros son gratuitos. Prazas limitadas, méximo dous obradoiros por persoa. As inscriciéns aos obradoiros
realizaranse por riguroso orde de chegada das solicitudes. Para asistir aos mesmos é imprescindible estar inscrito
as Xornadas en xeral. A organizacion resérvase o dereito de cancelar algun obradoiro en caso de non ocuparse un
numero minimo de prazas.

PREMIOS AS COMUNICACIONS LIBRES

Un comité de expertos seleccionara os traballos que optaran a premio. Estableceranse tres premios aos mellores
traballos, sexan comunicacions orais ou posters, sen que se dintingan por categorias.

Dotacions: Primeiro Premio 500€; Segundo Premio 300€; Terceiro Premio 200€.

SECRETARIA TECNICA
" g iaB Descarga a App
ersoa de contacto: Iria Barcia -
c ‘: R/ Ferrol 2, Urb. A Barcia A da AGAMFEC
15897 Santiago de Compostela (A Coruria) DISPONIBLE EN
- T.981555720 Email: congreso@agamfec.com R ?’ Google play

SEGUENOS EN:

y @agamfec “'facebook.com/agamfec Youl[/li[:} youtube.com/agamfec

@ Hashtag: #AGAMFEC2015 www.agamfec.com




