
MeFClinic en Diabetes Mellitus tipo 2 
 

INFORMACIÓN GENERAL 

 Fecha de celebración: 29 de abril 

 Plazas por sede: 35 asistentes (invitados por la red de ventas de AstraZeneca) 

 Patrocinado por: laboratorios AstraZeneca 

El programa formativo consta de dos horas de contenido científico: Mesa de Actualización y 

resolución de Casos Clínicos. La mesa de actualización será vista en todas las sedes a través del 

sistema de streaming a excepción de Madrid que funciona como sede central y los ponentes 

estarán físicamente haciendo su ponencia desde ella. Una vez finalizada la Mesa de 

Actualización, cada sede resolverá de forma independiente y autónoma los casos clínicos (sin 

conexión de streaming).  

 

PROGRAMA CIENTÍFICO 

16:30 – 17:30 horas. Mesa de Actualización  

 Glucosa y peso en DM2: su abordaje conjunto como clave para alcanzar el control 

glucémico 

o Importancia del control del peso desde el punto de vista epidemiológico, 

fisiopatológico y pronóstico-terapéutico: 

 Dr. Josep Franch Nadal. Especialista en Medicina Familiar y 

Comunitaria. Coordinador de la RedGDPS. 

o Análisis de las terapias orales actuales en DM2, ¿es suficiente el abordaje 

puramente glucocéntrico? 

 Dr. Juan José Gorgojo Martínez. Especialista en Endocrinología. 

Unidad de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario 

Fundación Alarcón. 

 Valoración de los inhibidores de SGLT-2 en el entorno de Atención Primaria tras más 

de un año de experiencia 

o Valor clínico de la eficacia (vs efectividad), seguridad, tolerabilidad de los i-

SGLT2 en pacientes de Atención Primaria con DM2 en el contexto de las 

terapias actuales 

 Dr. Luis Ávila Lachica. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 

Miembro de los grupos de trabajo de Diabetes de la SAMFyC, semFYC, 

SEMERGEN, SED, RedGDPS y EASD 

17:30 – 18:30 horas. Casos Clínicos 

 Add-on MET 

 Add-on INS 

 Add-on MET+iDPPIV 

 



SEDES 

1-. Madrid (sede central) 

 Hotel de Las Letras 

2-. Barcelona 

 Hotel NH Constanza 

3-. Logroño 

 Hotel AC La Rioja 

4-. Málaga 

 Hotel Barceló Málaga 

5-. Murcia 

 Hotel NH Amistad 

6-. Santiago de Compostela 

 Hotel Tryp Santiago 

7-. Sevilla 

 Hotel Meliá Sevilla 

8-. Valencia 

 Hotel NH Valencia Center 

9-. Zaragoza 

 Hotel NH Gran Hotel 

 

PONENTES/MODERADORES 

MADRID 

 Dr. Josep Franch Nadal.  

 Dr. Juan José Gorgojo Martínez.  

 Dr. Luis Ávila Lachica 

BARCELONA 

 Dr. Gabriel Cuatrecasas 

 Dr. Albert Boada 

 

 

LOGROÑO 

 Dr. José Luis Torre Baile 

 Dr. Fernando Arán Gil 



MÁLAGA 

 Dra. Carmen Gómez 

 Dr. José Luis Martín Manzano 

MURCIA 

 Dra. Ana María Cebrián 

 Dr. José Manuel Pérez Fernández 

SANTIAGO DE COMPOSTELA 

 Dra. Pilar Alonso Álvarez 

 Dr. Javier García Soidán 

SEVILLA 

 Dr. Elías Rodríguez 

 Dr. Francisco Villalba 

VALENCIA 

 Dr. Jorge Navarro Pérez 

 Dra. Eva La Parra Magdalena 

ZARAGOZA 

 Dr. Jesús Torrecilla 

 Dr. Javier Sangrós 

 


