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BIENVENIDOS:

Salvador Tranche

Presidente de la Sociedad
Espafnola de Medicina de
Familia y Comunitaria

Es un enorme placer presentar este documento en el que se
resume qué es y qué hace la semFYC.

Ahondar en las lineas estratégicas que hemos desarrollado
y en los mas de 30 anos de historia hasta llegar a lo que es
la semFYC hoy en dia, significa profundizar en todo lo que
representamos.

La semFYC nace con la primera promocién de médicos/as
residentes de la especialidad de Medicina de Familiay
Comunitaria y nadie como ella entiende el valor de ser médico/a
de familia. Lo entendemos desde la capacidad de integrar

una realidad poliédrica que aglutina una masa social de cerca
de 18.000 médicos/as y residentes que son socios/as, pero
también como médicos/as de familia que ejercen en centros de
salud, en servicios de urgencias, en gerencias, en consultorios o
en centros de investigacion.

Como médicos/as de familia, entre todos hemos construido una
sociedad cientifico-médica dirigida a contribuir a la efectividad,
eficiencia, viabilidad y equidad del Sistema Nacional de Salud

a través del desarrollo de la Medicina Familiar y Comunitaria,
promoviendo la excelencia.

Para lograrlo, la semFYC ha construido una gran oferta de
servicios que responden a las necesidades y expectativas de los
médicos/as de familia, asi como a la innovacién y la mejora de
la calidad, que se sustenta en la integracion de la acciéon como
federacion de sociedades.

Este documento que tienes entre las manos es un ejemplo
de esta oferta, pero también la plasmacion del valor
representativo de la semFYC como mejor representante
de los médicos/as de familia.
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(1) Salvador Tranche Iparraguirre
Presidente de la semFYC

(2) Maria Fernandez Garcia
Vicepresidenta 1.2

(3) Jesus Sepulveda Muiioz
Vicepresidente 3.°

(4) Josep Lluis Pinol Moreso
Vicepresidente 2.°

(5) Rafael Martinez de la Eranueva
Tesorero

(6) Ana Arroyo de la Rosa
Secretaria

(7) Elena Polentinos Castro
Vicesecretaria

Anna Fernandez
Vocal de Residentes

(8) Gisela Galindo Ortego
Responsable de la
Seccidn Atencion Socio

Cruz Bartolomé Moreno
Responsable de la Seccién
Desarrollo Profesional Continuo

(9) Remedios Martin Alvarez
Responsable de la
Seccion Investigacion

José Miguel Bueno Ortiz
Responsable de la Seccién
Internacional

Isabel Arenas
Vocal de Residentes

Enrique Alvarez Porta

Responsable de la Seccién
Jovenes Médicos
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Sociedad Expaticla S Medacina
de Purmiba p Comeanicaria

A MEDIDA DEL MEDICO/A DE FAMILIA
Y EL RESIDENTE DE LA ESPECIALIDAD

A LOS MEDICOS/AS DE FAMILIA

UN ESPACIO DE ENCUENTRO
/ASDE Y PARA MEDICOS/AS DE FAMILIA

PARA MEDICOS/AS DE FAMILIA, A MEDIDA DE NUESTRA ESPECIALIDAD

CON EL
PROFESIONALY LA
ORGANIZACION

La semFYC es una

organizacion viva y en contacto

con el territorio a través de

nuestras sociedades federades, que
comprende las necesidades especificas
de los médicos/as de cada centro de salud
y aporta un nexo de trabajo y servicios
comunes paray con los médicos/as

de familia

REPRESENTAMOS

CAPACITACION

RESPONSABILIDAD
SOCIAL

REPRESENTAMOS la

Medicina de Familia,
en los centros de

salud, en el territorio,
e internacionalmente

Organizamos congresos
como ESPACIOS DE
ENCUENTRO para
médicos/as de familia

CAPACITAMOS e
informamos al médico/a
de familia mediante
formacion y publicaciones

CON EL INDIVIDUO
Y LA COMUNIDAD

La semFYC representa a los
médicos/as de familia con la
defensa de la especialidad que
tiene capacidad para atender a
comunidades y personas con una vision
integral y con un enfoque generalista y
longitudinal, y facilita la comprension de
la complejidad de cada individuo en su
contexto.
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LA SEMFYC SON

18.000 PROFESIONALES

DE LA MEDICINA DE FAMILIA
Y COMUNITARIA

/
/
g!: 3!3 " POR CADA 100.000 PERSONAS
' ‘ ' ‘ CONTAMOS CON...
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PROFESIONALES DE LA MEDICINA

de cualquier especialidad Segtin datos de la UE, la cifra de médicos/as en ejercicio
por cada 100.000 habitantes es de 381 (2013), un dato
superior a la media de la UE (344); por el contrario, el
especialista en Medicina de Familia y Comunitaria roza
75 médicos/as por cada 100 000 habitantes, por debajo
de la media de la UE (78,3 en 2013).
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DE CADA 10 PROFESIONALES

ESPECIALIZADOS EN MEDICINA ... 6 SON SOCIOS/AS DE LA SEMFYC
DE FAMILIA EN ESPANA....

La semFYC representa un colectivo de hasta 18.000 profesionales de la Medicina de
Familia. La gran fuerza social que le confiere ser la sociedad cientifica de Atencion
Primaria con un mayor numero de socios/as la convierte en una referencia.
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LA SEMFYC:

UN MUNDO DE VENTAJAS A MEDIDA
DEL MEDICO/A DE FAMILIA

b

REPRESENTAMOS
LA ESPECIALIDAD

LA SEMFYC,
MEDICINA DE FAMILIA' Y
COMUNITARIA EN ESENCIA

CAPACITACIC')N
PARA MEDICOS/AS DE FAMILIA

ESPACIOS DE ENCUENTRO
PARA MEDICOS/AS DE FAMILIA

H W N R
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DELA semFyc

Congreso Nacional
de Entrevista Clinica
y Comunicacign
PROXIMA ESTACION Asistencial
Medj(;ina
amiliar y
Comunitaria

Congreso
de la semFY¢c

G0N . h'ﬂ‘rila,‘_ﬁ_

Bal 10 h 1F i frasy
% Jpiy

bt st i

UITT

o

o
UENTRD
ﬁ‘éﬁ‘gﬂ > B

XXI
ARRER JORNADAS pg
v : ﬁsmemss

I DE
leﬂﬁAPPS'““*Q.”."E TUTORES
-— e o, :

= = ? T ey

DE LA semFyc

CONGRESO
DE LA semFYC

Confiamos
en nuestra
fuerza

- - E FAMILIA
LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS D

23/10/17 11:37

i Nou.indd 8
ductos-semfyc-gammas-casos-exito_v20170622_
productos-



REPRESENTAMOS
0 LA ESPECIALIDAD

Con elindividuo y la comunidad

La semFYC ofrece un enfoque del individuo y su familia desde una perspectiva integral
y generalista que aporta una atencion integrada y longitudinal. Con esta vocacion la
Sociedad desarrolla varias acciones y actividades de profundo caracter social.

LA SEMFYC COMO

'~ REPRESENTANTE DE LA

MEDICINA DE FAMILIAY
COMUNITARIA

y:
/

Nacional e internacional

CIENTIFICA

LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS DE FAMILIA
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Junto a las personas

Como sociedad cientifica que tiene estrecha relacion con el entorno, la semFYC lleva a cabo
proyectos colaborativos junto con otras entidades, asi como convenios de desarrollo de

iniciativas concretas.

REDER: RED DE DENUNCIA Y RESISTENCIA AL REAL DECRETO 16/20

Sanidad Universal
nuedfro compromio
.-"t I ;

'-'Sam' versatio sj

Ra diografia o e la nada que ep) Eb;;n':

retorma sanitariy

Los propdsitos de REDER incluyen la identificacion
de las consecuencias negativas (también para la
poblacién general) de la exclusion de los colectivos
afectados, visibilizar acciones de oposicion al RDL
y favorecer la participacion en estas; en suma,
coordinar esfuerzos con el objetivo final de
restituir la universalidad del derecho a la salud

y, en definitiva, a la vida.

De este modo, la Red quiere visibilizar y poner en

la agenda publica la transgresion de los derechos
adquiridos en sanidad que se derivan de esta norma.
Una de las actividades prioritarias es registrar

y publicar los casos de discriminacion en la
atencion sanitaria.

En este sentido, el papel de la semFYC en
REDER es el de incentivar el no cumplimiento
de la aplicacion del Decreto y apoyar a los
companeros y companeras médicos/as que
decidan no atenerse a él.

SEMFYC SOLIDARIA

La semFYC da voz a todos aquellos médicos/as de familia que realizan

]
E" labores de cooperacion mediante las organizaciones no gubernamentales

(ONG), para el intercambio de experiencias, el asesoramiento y también
como punto de encuentro para todos aquellos con vocacion solidaria.
Esperamos que esta iniciativa sea de interés, y que su participacion sirva

para difundir el aspecto mds solidario de estos.

LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS DE FAMILIA
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Sociedad cientifica con gran presencia institucional

En la relacion con otras sociedades cientificas u érganos colegiales, pero también en la
presencia en comisiones técnicas, la semFYC es una entidad de referencia, tanto por su
capacidad representativa de un enorme volumen de profesionales médicos como por el
valor de sus aportaciones cientificas.

FACME

La Federacion de Asociaciones
Cientifico-Médicas Espanolas
(FACME) es una organizacion
de ambito nacional que agrupa
42 sociedades cientificas. Se
trata de la entidad de referencia
en cuanto a su papel de
representante del mayor nimero
de profesionales del colectivo
médico. FACME lleva a cabo la
coordinacion, representacion,
gestion, fomento y defensa de los
intereses generales y comunes
de sus sociedades cientificas
asociadas.

FORO DE ATENCION PRIMARIA

El Foro de Médicos de Atencion Primaria agrupa diversas sociedades
cientificas, sindicatos profesionales y a la Organizacion Médica Colegial
bajo un programa de objetivos comunes para promover la calidad, la
equidad, la cohesion y la sostenibilidad de Sistema Nacional de Salud.
Les entidades y sociedades integrantes son: la Asociacion Espafiola

de Pediatria de Atencién Primaria (AEPap); Consejo Estatal de
Estudiantes de Medicina (CEEM); Confederacion Estatal de

Sindicatos Médicos (CESM); Organizacion Médica Colegial de

Espafia (OMC); Sociedad Espaiiola de Médicos de Atencién Primaria
(SEMERGEN); Sociedad Espaiiola de Medicina de Familia y Comunitaria
(semFYC); Sociedad Espanola de Médicos Generales y de Familia
(SEMG); Sociedad Espanola de Pediatria Extrahospitalaria y Atencion
Primaria (SEPEAP).

LA SEMFYC TAMBIEN TIENE REPRESENTACION INSTITUCIONAL EN:

Comision Nacional de la
Especialidad

CERCP (Consejo Espariol de
Resucitacién Cardiopulmonar)

REDER (Red de Denuncia y
Resistencia al RDL 16/2012)
ACIS (Alianza contra las
Inequidades en Salud)

CNPT (Comité Nacional para la
Prevencidon del Tabaquismo)
Alianza para la prevencion de
cancer de colon

LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS DE FAMILIA
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Proyeccion internacional

Los objetivos de la Seccion Internacional de la semFYC son:

Coordinar la representacion oficial de la semFYC en los diferentes organismos
internacionales: WONCA, CIMF, etc.

Coordinar a los/las diferentes representantes de la semFYC en los foros internacionales
y grupos de trabajo.

Servir de plataforma para la difusion exterior de las actividades realizadas por la semFYC
y sus médicos/as de familia.

Servir de canal para las experiencias de intercambios cientificos con colegas de otros
paises.

LA SEMFYC, UNICA REPRESENTANTE ESPANOLA EN LA WONCA

La semFYC estd presente en diversos grupos de trabajo y organismos de
coordinacion internacional como el CIMF, Euract, Europrev, Euripa, etc.;
es la unica sociedad cientifica espafiola de Medicina Familiar y
Comunitaria con representacion en WONCA. El papel de los médicos/as
de la semFYC siempre ha sido muy destacado en su trabajo, colaboracion
y compromiso con WONCA, hasta el punto de ocupar puestos de
responsabilidad a nivel global.

MOVIMIENTO VASCO DE GAMA

El Movimiento Vasco de Gama es la apuesta de WONCA por el
futuro. En ella, numerosos residentes y jovenes médicos/as de
familia europeos tienen un espacio donde compartir problemas

y esperanzas. Diversos grupos de trabajo y reuniones anuales son
el punto de partida para esta experiencia que esta llamada a ser la
bandera de una nueva generacion de médicos/as de familia.

Y

W . CIMF: CONFEDERACION IBEROAMERICANA
‘x DE MEDICINA FAMILIAR

3 La Confederacion Iberoamericana de Medicina Familiar es una
E organizacion sin dnimo de lucro que agrupa a las sociedades,
6% asociaciones y federaciones de Medicina Familiar, General
R y Comunitaria de América, Espana y Portugal. Su objetivo principal
es promover el desarrollo de la especialidad.
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productos-semfyc-gammas-casos-exito_v20170622_Nou.indd 12

23/10/17 11:37



@
semFYC

Referencia en investigacion ESPECIALIZADA

La investigacion es imprescindible en todos los niveles asistenc

iales y para todos los

profesionales sanitarios, porque a través de ella se producen innovaciones que permiten
proporcionar una atencion eficiente y de mayor calidad. La semFYC es consciente de que la
investigacion de calidad debe ser fomentada como instrumento fundamental para generar

conocimiento y contribuir al progreso del sistema sanitario.

PROYECTO EUROPEO KRISTINA

KRISTINA es un proyecto de investigacion financiado por la Unién Europea,
dentro de su Programa Horizonte 2020, cuyo objetivo es desarrollar una
solucién tecnoldgica que dé lugar a un agente socialmente competente
y comunicativo, para facilitar la superacion de las barreras lingliisticas

y culturales de las personas migrantes en los servicios de atencion
sanitaria y geriatrica en los paises anfitriones. Entre los nueve socios

del proyecto se hallan la semFYC y dos centros de investigacion de la
Universidad Pompeu Fabra (UPF) de Barcelona, el Grupo de Investigacion
en Tratamiento Automatico del Lenguaje Natural (TALN), el Grupo de
Investigacion en Tecnologias Interactivas (GTI) y el Grupo de Tecnologias
de Medios Cognitivos (CMTech); todos pertenecen al Departamento de
Tecnologias de la Informacién y Comunicaciones (DTIC) de la UPF.

ESTUDIO FIATE

Estudio cuyo objetivo principal

es estudiar la situacion

y caracteristicas clinico-
epidemioldgicas de los pacientes
con fibrilacion auricular atendidos
en la practica habitual de Atencion
Primaria, asi como también el

tipo de tratamiento y seguimiento

ESTUDIO DISEHTAE

Estudio descriptivo transversal
multicéntrico en el que se han
recogido datos externos de

7.203 pacientes hipertensos

de distintos centros de salud
espafioles, para medir diferentes
indicadores: de diagndstico, de
seguimiento, del grado de control,

realizados. del riesgo cardiovascular, de la
educacion sanitaria y estructura.
Se realizard una evaluacion

del diagndstico, seguimiento y
control.

BECAS ISABEL FERNANDEZ

A través de su Seccion

de Investigacion, la semFYC
convoca cada ano estas ayudas
para tesis doctorales con el
objetivo de contribuir a la
formacion de los profesionales
de Atencion Primaria en la
investigacion en salud y ampliar
el conocimiento en la practica
de la Medicina de Familia y
Comunitaria.

LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS DE FAMILIA
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El PAPPS (Programa de Actividades Preventivas y de Promocion
de la Salud) publica cada dos afios un monografico en la revista
de referencia Atencion Primaria con recomendaciones

y actividades preventivas en distintas dreas: prevencion

del cancer, enfermedades infecciosas, cardiovascules, etc.

En esta publicacion se trabajan los principales consensos

y produccion cientifica en el ambito de la prevencion y

MUCHO MAS QUE UNA PUBLICACION:
RECOMENDACIONES NO HACER

Se trata de ofrecer recomendaciones con el objetivo de disminuir
las intervenciones innecesarias, aquellas que no han demostrado
eficacia, tienen escasa o dudosa efectividad, o no son coste-
efectivas. La semFYC ha desarrollado cuatro volumenes que
contienen 66 recomendaciones de orden general, 15 especificas
para atencion de urgencias y 10 en aspectos burocraticos.

Ademas de la edicion de estos volumenes, en 2017 se realiza
una campafa dirigida a todos los centros de salud de Espafia
para promover las mejores practicas en forma de poster
recordatorio para incidir en buenas practicas concretas.

(Se editan 15.000 pésteres).

La dltima incorporacion a la coleccion «No Hacer» incluye
recomendaciones en los procedimientos a dministratrivos y
tramitaciones de las que es responsable el médico/a de familia.
En este sentido supone un paso mas alla de las recomendaciones
cientificas basadas en la evidencia y persigue mejorar la gestion
sanitaria.

MONOGRAFICO PAPPS

promocion de la salud.

LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS DE FAMILIA

productos-semfyc-gammas-casos-exito_v20170622_Nou.indd 14

23/10/17 11:37



P

Ty
semFYT
CONSENSO HEPATITIS
Consensa do eeamendacanes | Conjuntamente con la Asociacién Espafiola para el Estudio del Higado
Lo et iy /AEEH), la semFYC promueve la Guia de recomendaciones para el
ol diagndstico precoz, la atencion, el manejo y la prevencion de la

hepatitis C en Atencion Primaria que persigue dotar a los médicos/as de
familia de un consenso que contemple tanto las indicaciones, estrategias
y técnicas de diagndstico precoz, como los principios de estadiaje, de
tratamiento y de seguimiento de la hepatitis cronica C, asi como los
criterios de coordinacion entre los diferentes niveles asistenciales, y las
recomendaciones especificas sobre prevencion y educacion en salud.

ALIANZA PARA LA ELIMINACION DE LAS HEPATITIS VIRICAS

La semFYC ha sido parte activa y unica sociedad de Atencion
Primaria que ha participado en la creacion de la Alianza para

la Eliminacion de las Hepatitis Viricas en Espana, que ha sido
presentada en el marco del Congreso Anual de la AEEH.

DIABETES: CAMPANAS EN LAS QUE PARTICIPA LA SEMFYC

En el ambito de la diabetes se han realizado numerosas acciones: desde la campana 2016 para el
cribado de la diabetes en la farmacia comunitaria hasta la presentacioén del informe «La gestion
del paciente diabético en el marco de la implementacion de las estrategias de atencion a la
cronicidad en Espana», elaborado por un grupo de expertos.

ACUERDO CON LA FEDERACION ESPANOLA
DE ENFERMEDADES RARAS

La semFYC y la Federacion Espafiola de Enfermedades Raras colaboran
para proporcionar formacion e informacion a profesionales de atencion
primaria en cuanto al diagndstico y el registro de enfermedades raras,
asi como promover la coordinacion asistencial entre atencion primaria

y atencion especializada para garantizar una atencion integral a los
pacientes. El trabajo conjunto desarrollado desde hace anos, ahora se ha
estandarizado mediante la firma de un convenio en febrero de 2017.

LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS DE FAMILIA
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LA SEMFYC, MEDICINA DE FAMILIAY

COMUNITARIA EN ESENCIA

A diario, la semFYC contribuye a la efectividad, eficiencia, viabilidad y
equidad del SNS a través del desarrollo de la Medicina Familiar

y Comunitaria como eje central del sistema sanitario y modelo integral,
de calidad y participativo, para entender los problemas de salud.

Con el médico/a de familia y la organizacion

La semFYC es una organizacion viva y en contacto con el territorio a través de nuestras
sociedades federades, que comprende las necesidades especificas de los médicos/as
de cada centro de salud y aporta un nexo de trabajo y servicios comunes para y con los

médicos/as de familia.

SOCIEDADES
FEDERADAS
y LA SOCIEDAD

PROGRAMAS CIENTIFICA DE LA
SEMFYC MEDICINA DE FAMILIA

Y COMUNITARIA

GRUPOS DE 7
TRABAJO

La organizacion en sociedades federadas, la constitucion
de cuatro grandes programas transversales y la creacion
de grupos de trabajo, son algunos de los rasgos que
caracterizan la organizacion de la semFYC.

CON EL INDIVIDUO
Y LA COMUNIDAD

LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS DE FAMILIA
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Organizacion de sociedades federadas

La semFYC es la tnica sociedad cientifica de Medicina de Famila con sociedades

federadas implantadas y en contacto directo con la realidad y la Administracion

de cada comunidad. Mediante el conocimiento de los rasgos particulares de cada
territorio, la semFYC aporta una vision global de la realidad de la Medicina de Familia,
promoviendo la especialidad, generando nuevos conocimientos, apoyando en el avance
de la investigacion, formando nuevos profesionales y fomentando la incorporacion
inmediata de la Medicina de Familia en la universidad.

AGAMFEC
Asociacion Galega
de Medicina Familiar
e Comunitaria

_"\

@@

it
A 1 LR

SAMFYC Aragon
Sociedad Aragonesa

de Medicina Familiar
y Comunitaria

¥ O
oA
socalemFyE

SOCALEMFYC
Sociedad Castellana
y Leonesa de
Medicina Familiary
Comunitaria

[I_'nMFi[

CAMFIC

Societat Catalana de
Medicina Familiar i
Comunitaria

SAMFYC Asturias
Sociedad Asturiana

de Medicina Familiar
y Comunitaria

SOCAMFYC
Sociedad Canaria de
Medicina Familiar y
Comunitaria

IBAMFIC
Societat Balear de
Medicina Familiar i
Comunitaria

M

SCAMFYC
Sociedad Castellano-
Manchega de
Medlicina Familiary
Comunitaria

S@MaMFyC

SOMAMFYC
Sociedad Madrilena
de Medicina Familiar
y Comunitaria

NAMFYC

Sociedad Navarra de
Medicina Familiar y
Atencion Primaria

!#%r#

SCMFYC

Sociedad Cantabra
de Medicina Familiar
y Comunitaria

TR
I i T

l'|.u|||.l'|.
EABILSEEARLL

SRMFYC

Sociedad Riojana de
Medlicina Familiar y
Comunitaria

OSATZEN
Sociedad Vasca de
Medicina Familiary
Comunitaria

se N@Ex

SEMFYCEX
Sociedad
Extremena de
Medicina Familiary
Comunitaria

@

SVMFYC

Societat Valenciana
de Medlicina Familiar

i Comunitaria

SAMFyC Andalucia
Sociedad Andaluza
de Medicina Familiar
y Comunitaria

L] []
_4‘ h‘

N
SMuMeY©

SMUMFYC
Sociedad Murciana
de Medicina Familiar
y Comunitaria
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Organizacion con programas transversales

A través de actividades docentes, investigadoras o la elaboracién de diferentes documentos
(recomendaciones, consensos, etc.), los programas de la semFYC contribuyen de un modo
esencial en el enriguecimiento del perfil profesional de los especialistas en Medicina

de Familia para mejorar la calidad de su practica y revalorizar el papel de la Atencion Primaria.
La semFYC dispone de cuatro programas transversales de referencia:

Programa Actividades Preventivas y de Promocién de la Salud (PAPPS)
Programa Actividades Comunitarias en Atencion Primaria (PACAP)

Programa Comunicacioén y Salud
Programa Dimensién Humana.

PAPPS

Es una de las actividades fundamentales que
desarrolla la semFYC con el fin de promover
diferentes actividades preventivas en los centros de
salud. Las recomendaciones que realizan cada dos
anos los grupos de expertos, reunidos en workshops,
tienen un alto grado de implantacion en muchos
equipos de Atencion Primaria.

PROGRAMA COMUNICACION Y SALUD

Se constituye con el propdsito de ayudar a
desarrollar las capacidades y facilitar herramientas
necesarias para humanizar la asistencia sanitaria
y mejorar la comunicacién asistencial de los
profesionales sanitarios.

PACAP

Es una de las piezas clave de la semFYC

y constituye el sequndo apellido de nuestra propia
denominacion. Desde su creacion, su propdsito
sigue siendo promover de forma activa el desarrollo
de conocimientos y actividades comunitarias

en el ambito de la Medicina de Familia y la Atencion
Primaria de Salud.

PROGRAMA DIMENSION HUMANA

Busca potenciar la identidad profesional y social

de la Medicina de Familia: fortalecer el pensamiento
analitico y critico, favorecer el desarrollo de los
fundamentos de la especialidad y sus métodos
especificos, afirmar sus valores, todo ello con el fin

de mejorar el trabajo cotidiano del médico/a de familia
y su compromiso con las personas.
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Grupos de trabajo y programas

Los grupos de trabajo cientificos de la semFYC (GdT semFYC) recogen y canalizan las
preocupaciones, las demandas y las aspiraciones de sus asociados y asociadas, de la
comunidad cientifica, de los servicios sanitarios y de la sociedad en general.

GRUPOS DE TRABAJO

Los GdT de la semFYC actualmente son:

Abordaje al Tabaquismo Ecografia Medicina Rural
Actividad Fisica y Salud Enfermedades Nefrourologia
Atencion a la Mujer Cardiovasculares Neurologia

Atencion al Adolescente
Atencion al Mayor

Enfermedades Infecciosas
Enfermedades Respiratorias

Nutricion y Alimentacion
Salud Basada en las

Atencion Familiar Enfermedades Emociones
Bioética Reumatoldgicas Salud Mental
Cancer Genética Clinica y Seguridad del Paciente

Cirugia Menor y Dermatologia
Cuidados Paliativos

Enfermedades raras
Grupo de Intervencion en

Innovacion Tecnoldgica y
Sistemas de Informacion

Demencias Drogas Urgencias y Atencion
Desigualdad y Salud Hipertension Arterial Continuada (GUAC)
Diabetes Medicina Basada en la Utilizacion de Farmacos

Dislipemias

Evidencia

VIH/Sida
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JORNADAS DE PRIMAVERA:
UN ESPACIO PARA LA REFLEXION
Y EL INTERCAMBIO

En este espacio, la Junta Directiva de la semFYC, el
Consejo Asesor de la Sociedad y grupos de expertos
debaten durante dos dias las necesidades, ideas

y posicionamientos de la Sociedad. Las Jornadas
de Primavera se han convertido en un elemento de
apoyo para la Junta Directiva de nuestra Sociedad,
un apoyo indispensable que ayuda a crear
pensamiento y aporta caracter a la Sociedad.

En estos ultimos afios hemos debatido sobre la
sostenibilidad del Sistema Sanitario, sobre el futuro
de los jovenes médicos de familia, la troncalidad,

la medicina centrada en la persona, el Cddigo ético
de la Sociedad, el modelo de congresos, etc. Sobre
muchos de estos posicionamientos se han realizado
propuestas y documentos que han marcado el plan
estratégico y el devenir de la Sociedad.

NUEVO MODELO DE CONGRESO

Tenemos la responsabilidad y, al mismo tiempo el
privilegio de participar entre todos en la construccion
de un nuevo modelo de congreso, con el objetivo

de adaptarlo a los intereses e inquietudes de los
que conformamos una sociedad cientifica como

la semFYC y de que su actividad se acerque a la
poblacion mediante debates y otras actividades con
la ciudadania aprovechando los espacios publicos.
Estamos trabajando en un congreso colaborativo en
su disefio, con una estructura mas dindmica, con
actividades novedosas, de menor duracion y mas
participativas.

CODIGO ETICO

En los dltimos anos, la semFYC ha trabajado en el
desarrollo del Cédigo ético y la implantacion de la
Declaracion de actividades. El objetivo principal es
generar cultura de transparencia, necesaria para
asegurar el buen funcionamiento de una sociedad
cientffica.
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Promocion de la salud: sensibilizacion

El impulso de las estrategias de promocion de la salud y las de habitos saludables para la
poblacion es una de la bases sobre las cuales se fundamenta la Medicina de Familia. Los
médicos/as de esta especialidad trabajan a diario para sensibilizar a la comunidad sobre
estos principios. La semFYC, de igual modo, apoya e inspira este trabajo de sensibilizacion
con la puesta en marcha de diversas campafas y acciones.

Decidete a dejor de fumar,
SEMANA SIN HUMO /wy od el dia

Campana que se realiza anualmente con el apoyo del Ministerio
de Sanidad en todos los centros de salud de Espana coincidiendo
con el Dia Mundial sin Tabaco. Durante esa semana, los centros de
salud entregan a sus pacientes material divulgativo (consejos para
dejar de fumar y sobre el tabaquismo pasivo) y la posibilidad de
acceder a terapias a quienes deseen dejar de fumar. La responsa- i
bilidad de la organizacion de esta actividad corresponde al Grupo B
de Abordaje del Tabaquismo (GAT) y al Programa de Actividades
Preventivas y de Promocion de la Salud (PAPPS) de la semFYC.

3031 e P00
-

R

H Semana sin Humo
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Semana del autocuidado
e
v SEI:H;:[ r«cnmnnn @‘ i v
”ﬁ mejora contigo  ssrre semFYT L 4 " Tu salud
S F 4d | mejora contigo

Decalogo para vivir mas,
5- mejor y mas feliz
Tener una buena salud también depende de nuestros.
| esfuerzos para adoptar un estilo de vida saludable.
Tu puedes protagonizar tu salud y elegir si quieres.
vivir més, mejor y més feliz.
Tus valores y creencias son tus fortalezas que te ayudarén
& a realizar cualquier cambio para que sigas mejorando.
Sigue estos consejos basicos para lograrlo.

Decilogo para vivir muas,
mejor y mas feliz

Tinrr Lol Exopnn ik TAMESRY i{aron of Pk

ﬂ 2:":::;,:1‘5‘::;_”“_‘,_ A causa del aumento de la prevalencia de las enfermedades cronicas
SR y el envejecimiento de la poblacién el autocuidado se ha convertido
st en una estrategia esencial en los modelos sanitarios mds avanzados.

B @:“;"“;_":?‘iym —— Con este trasfondo, la semFYC convoca anualmente la Semana

ol omber

del Autocuidado —que en 2017 alcanza la quinta edicion— a fin de
T concienciar sobre cuatro aspectos fundamentales para el autocuidado,
‘ a s _ que varian anualmente.

‘medicamentos o padeces alguna enfermedad.

a‘é@ﬁu@

ﬁht}“rﬁw@{j X

En la dltima edicion, los temas elegidos fueron el insomnio, la jubilacion saludable y las conductas
alimentarias de riesgo.

Ademas de concienciar sobre estos aspectos especificos, la Semana del Autocuidado es el momento
en que la semFYC da a conocer los resultados de la Encuesta Nacional del Autocuidado y publica su
Decalogo del Autocuidado.
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Informacién para el paciente
b 3y | WEB PARA PACIENTES
=X - =l 2. =
1 \eA Un espacio pensado para mejorar los conocimientos y dar
o . mas informacion a los pacientes con el fin de facilitar la
el . toma de decisiones, asi como recordar y reforzar aquellos
. consejos y actividades propuestas para estos. Desde la

semFYC se ha realizado un esfuerzo para que puedan
participar e implicarse todas las personas en el cuidado de
su propia salud, se trata de un paso imprescindible para
lograr un mayor bienestar fisico y psicoldgico.

CONSEJO EN ESTILOS DE VIDA |

Fruto de la colaboracion del Grupo de Educacion Sanitaria y Promocion de la Salud del PAPPS de
la semFYC y la Direccion General de Salud Publica, Calidad e Innovacidn del Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad, se han elaborado materiales de refuerzo sobre orientacion en estilos

de vida; desarrollados en el marco de la Estrategia de Promocién de la Salud y Prevencion en el SNS.
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’ CAPACITACION
PARA MEDICOS/AS DE FAMILIA

r

La semFYC lleva a cabo una nutrida actividad editorial

y comunicativa que conceptualiza y desarrolla material
cientifico de vanguardia, en todos los formatos, especializado
en el &mbito de la Medicina de Familia y Comunitaria.

E

Formacion especializada

Publicaciones, programas formativos y bibliotecas documentales son algunos de los
instrumentos que la semFYC ha creado, impulsado y consolidado en lo que se refiere

a formacion especializada, continua y también actualizada, siempre en el ambito de Ia
Medicina de Familia. La capacitacion de los y las profesionales de la especialidad es uno
de los campos en los que la semFYC ha trabajado mas y goza de mayor reputacion.

BIBLIOTECA “ 1
DIGITAL - PUBLICACIONES |

/ \\\

)

.| CAPACITACION PARA
FORMACION | LOS MEDICOS/AS . REVISTAS

CONTINUA | DE FAMILIA
X \ \
\\'—r\\,, - K/
ACTUALIDAD ~ PROPUESTAS
DIGITAL ~ DOCENTES
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PUBLICACIONES
Proyectos editoriales especializados en Medicina
Familiar y Comunitaria

Congresos y Ediciones semFYC dispone de un equipo de editoras especializadas en
ciencias de la salud que impulsan publicaciones cientificas de referencia en Medicina de
Familia y Comunitaria. Los proyectos editoriales desarrollados constituyen la principal
biblioteca profesional especializada en Medicina de Familia.

GUIA TERAPEUTICA EN ATENCION PRIMARIA

Con mas de 35.000 ejemplares vendidos, y seis ediciones en su
haber, Ia Guia Terapéutica en Atencion Primaria. Basada en la
seleccion razonada de medicamentos, se considera una de las
obras de referencia en Medicina de Familia tras quince afhos de
evolucion, trabajo y actualizacion. Su éxito se basa en su adaptacion
prdctica hacia el manejo y tratamiento de los principales problemas
de salud que se abordan desde la Atencion Primaria.

62 edicign

MANUAL DE EXPLORACION FiSICA

Este libro es unico en su campo: es el primer libro que conjuga

la vision tradicional de la exploracion fisica por aparatos y sistemas,
con una vision mas actual, orientada a las personas, a sus sintomas
y sus problemas, y siempre basada en la evidencia. Se sustenta en la
busqueda de literatura cientifica que respalde o avale la utilidad de
llevar a cabo una determinada maniobra exploratoria o un conjunto
de maniobras para confirmar o descartar una hipdtesis diagndstica.
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LA SEMFYC HA HECHO POSIBLE QUE DISENO Y CIENCIA SE UNAN
EN EL PRIMER ATLAS GRAFICO DE URGENCIAS

Tt
e T

;’“"Hdu per
n.-'.t..'-.-u.m:_l'mnn -

La semFYC ha hecho realidad el primer Atlas grafico de urgencias
para el profesional sanitario. Se trata de una edicion ilustrada que
presenta la informacion en un formato muy atractivo, especialmente
pensada para ayudar a residentes que tienen que enfrentarse por
primera vez con la realidad de los pacientes, asi como para profesores
y profesoras que desean repasar visualmente de forma rapida los
conceptos que ya conocian.

También es un libro perfecto para aquellos profesionales

de Enfermeria que quieran recuperar algunos de los conocimientos
que ya dominan y para estudiantes que tienen que refrescar
conceptos antes de un examen.

El Atlas gréfico repasa una a una las patologias mas frecuentes asf
como las mds desconocidas y constituye en su conjunto una obra en
la que se encuentran amplios conocimientos médicos y cientificos en
un formato que cuida la estética y el disefo en una edicion tnica en
este tipo de tematicas.

Las ilustraciones médicas han sido
realizadas por el residente de
Medicina de Familia y Comunitaria
Augusto Saldana que, desde hace
tiempo, es conocido por su trabajo
en dotar de un soporte visual a la
explicacion cientifica.
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OTRAS PUBLICACIONES DE REFERENCIA

Escenarios clinicos de la ecografia en la Medicina Familiar
Gestion de lo cotidiano

Guia de actuacion en Atencidn Primaria (42 ed.)

Manual de exploracion fisica

Manual de urgencias y emergencias (22 ed.)

Tratado de Medicina de Familia y Comunitaria (22 ed.)

Guia de ayuda al diagnéstico en Atencion Primaria (22 ed.)
Manual de enfermedades infecciosas en Atencidn Primaria (42 ed.)
Educacion sanitaria en el asma (22 ed.)

Atencion a las personas mayores desde la Atencion Primaria
Prescripcion ejercicio en el tratamiento de enfermedades cronicas
Manejo de las dislipemias en Atencion Primaria

Uso clinico de los psicofarmacos en Atencion Primaria

MAPA en Atencion Primaria

Tratado de

Medicina de
Familia y
Comumt_arla

Volumen |

Guia de Actuacion

Escenarios clinicos
de la ecografia en
medicina familiar

en Atencion Primaria

CUARTA
EDICION

‘GRUPO DETRABAJO
DE ECOGRAFIA DE LA SEMFYC

>
semFYC

D
ESIENT

LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS DE FAMILIA

productos-semfyc-gammas-casos-exito_v20170622_Nou.indd 28 23/10117 11:38



semFYT

BIBLIOTECA DIGITAL

Informacién de valor para el médico/a de familia
con acceso on-line

Hoy en dia, la comunicacion digital ofrece a todos los profesionales la posibilidad de tener
acceso a informacion actualizada y accesible desde multiples dispositivos. Las herramientas
digitales son, ademas, un soporte ideal para la actualizacién inmediata de contenidos.

Productos de la semFYC vinculados a la base documental digital:

SON EVALUADAS POR EL COMITE EDITORIAL

TODAS LAS PUBLICACIONES SEMFYC ‘
DE LA SOCIEDAD.

DE TODAS SUS OBRAS, SU CALIDAD

LA SEMFYC GARANTIZA LA INDEPENDENCIA ‘
CIENTIFICAY SU RIGOR.

| AMFSOCIOS: SECCIONES DE AMF ON-LINE DE ACCESO GRATUITO PARA SOCIOS/AS

Articulos en formato electrénico, e
abiertos a todos los socios/as e
de la semFYC (previo registro =
gratuito). Secciones abiertas a =
la colaboracion espontdnea de et
residentes. Se publica al mismo —
tiempo que cada uno de los A
numeros habituales de AMF en e et
papel exclusivos para los = sremiaaiia
suscriptores/as de AMF e e =S o
(excepto los dos monograficos). —_— R o

Cge— =

| E-DOCUMENTOS SEMFYC, DISPONIBLES ON-LINE

http://e-documentossemfyc.es/

Biblioteca digital donde se encuentran las publicaciones digitales y las
sesiones e-clinicas que los grupos de trabajo y colaboradores/as de la
semFYC elaboran. La plataforma permite acceder a los contenidos y
descargarlos en un formato apto para su impresion. Este depositorio

virtual permite a la semFYC publicar aquellos documentos que no seran
g editados en papel.
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s TIE WEB DE COMUNICACIONES Y PONENCIAS

............. ] http://www.comunicacionescongresosemfyc.com/

Acceso a todas las comunicaciones y ponencias

de los congresos de la semFYC. A través de esta web,
la semFYC pone a disposicion de todos sus
asociados/as la publicacion de todos los articulos
cientificos presentados en los Congresos semFYC.
Textos completos de las ponencias de algunas de las
actividades realizadas en cada Congreso, como
mesas, debates, actualizaciones, etc., y todas las

= comunicaciones, tanto las que se presentan en
PEE— : " formato oral como pdéster.
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BIBLIOTECA VIRTUAL CON MAS DE 700 DOCUMENTOS

En la Biblioteca Virtual de la web de la semFYC se pueden encontrar los documentos mas relevantes que se
han ido publicando en formato pdf: declaraciones de grupos de interés, consensos, diversos documentos en
los que semFYC ha participado. La pagina web de la semFYC accesible y directa, contiene monografias sobre
casos clinicos, documentos de medicina de familia internacional, manuales imprescindibles, preguntas
clinicas, acceso a la Saludpedia, informacion sobre sequridad medicamental y otros documentos sobre
técnicas y procedimientos.
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REVISTAS
Publicaciones periodicas para profesionales
de la Medicina de Familia

La difusion del conocimiento se materializa también a través de publicaciones periddicas,
en formato digital o papel y con contenidos sectoriales. Estas son las principales revistas
editadas o promovidas por la semFYC, que son cabeceras de referencia para todo
médico/a de familia:

ATENCION PRIMARIA y -
. . . o tencidn
Es una revista de originales que publica trabajos de investigacion Erimaria
relativos al ambito de la Atencion Primaria de Salud. Desde el punto T e

de vista conceptual, Atencién Primaria asume el nuevo modelo de 55 == ==

., . . . ., [=——
Atencion Primaria de Salud, orientado no solo a la curacion de la = ==—— J:
enfermedad, sino también a su prevencion y a la promocion de la salud, e S—
tanto en el plano individual como en el de la familia y la comunidad. —

COMUNIDAD

Durante sus casi 20 afos, esta revista ha difundido muchas
actividades comunitarias que se han ido realizando en Atencion
Primaria. La revista profundiza sobre la inequidad en salud,
intentando utilizar esas experiencias de atencion comunitaria
como fuente de informacion para la descripcion de las
desigualdades y para construir sobre los éxitos de las
intervenciones modelos de buena practica que puedan ser
difundidos, utilizados y evaluados en otros centros.

A XiocTuor—

DOCTUTOR

El Blog DocTUtor (www.doctutor.es) es una plataforma on-line
desde la que se publican mensualmente articulos relacionados con
la realidad diaria de los tutores y su relacion con los residentes.

Se trata de una publicacion con vocacion didactica, a la vez que
difunde testimonios directos de la tutorizacion y la residencia.

REVISTA AMF

Esta revista forma parte del programa de formacion a distancia
de la semFYC. AMF: Actualizacién en Medicina de Familia tiene
una orientacion practica y rigurosa. Combina los grandes temas
de la medicina de familia (que se revisan cada 4 anos), con otros
aspectos o problemas a menudo olvidados. AMF aborda los
problemas de salud desde diferentes y nuevos puntos de vista,
con una amplia propuesta de secciones.

LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS DE FAMILIA

productos-semfyc-gammas-casos-exito_v20170622_Nou.indd 31 23/10117 11:38



T

-
semFYC

ACTUALIDAD DIGITAL
Canales de comunicacion digitales sobre
actualidad profesional

La semFYC cuenta con diversas herramientas de comunicacion a sus asociados/as
gue permiten compartir informacién y conocimiento con total inmediatez

NOTICIAS SEMFYC

Informacion de actualidad sobre Medicina de Familia: dos boletines mensuales permiten a nuestros
asociados/as estar al dia de lo que pasa en torno a la Medicina de Familia y la semFYC.
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ALERTAS SOBRE SEGURIDAD MEDICAMENTAL

Desde principios de 2013 la semFYC envia por correo electronico
informacion relativa a la seguridad de un medicamento o la
prevencion de riesgos (DHPC), establecida en el articulo 10.2 del
RD 1344/2007. Un aspecto fundamental para la actualizacion del
médico/a de familia.
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FORMACION CONTINUA

Propuestas docentes propias, acordes con el programa

de la especialidad

Con un claro enfoque hacia la actualizacion del conocimiento y de la practica clinica, la
semFYC desarrolla e impulsa AMF, el programa formativo y revista de referencia para

la mejora continua de la especialidad.

AMF

AMEF, Actualizacion en Medicina de Familia, es el programa

de formacion continuada de la semFYC; que tiene como objetivo
proporcionar a los médicos/as de familia una herramienta de
formacion continuada, basada en el programa de la especialidad,
disefada y elaborada por otros médicos/as de familia.

>> Distribuye sus contenidos entre el formato revista y un potente
portal electronico (www.AMF-semFYC.com). Y dispone de un
sistema de evaluacion periodica (cada 6 meses) personalizado;
su superacion da derecho a obtener créditos formativos
oficialmente reconocidos.

Se trata de una propuesta formativa reconocida entre los
profesionales de la Medicina de Familia, pero también por las
administraciones, con las que se han llegado a alcanzar acuerdos
para distribuirla entre los médicos/as de familia de numerosas
Comunidades Auténomas.
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PROPUESTAS DOCENTES PROPIAS
Talleres y acciones formativas a medida del
meédico/a de familia

La semFYC organiza acciones formativas anuales mediante dos métodos principales:

la formacién mixta (parte on-liney parte presencial) y la formacién on-line. Como elemento
de valor afadido, la semFYC dispone de varios materiales docentes y un conjunto de
expertos responsables de la coordinacion de los cursos y sus contenidos.

Algunas propuestas formativas de referencia promovidas por la semFYC:

CURSOS 2017

Durante el curso 2017 se han desarrollado, entre otras, acciones formati-
vas con los siguientes temas:

Cirugia Menor en Atencion Primaria (22 edicién; en formato on-line y
taller presencial)

Abordaje del paciente con cronicidad compleja

Entrevista Clinica

Busqueda bibliografica

Revision sistematica y lectura critica de la literatura

Herramientas de apoyo emocional para el médico de familia y sus
pacientes

Ademas de un curso de inglés y otro de “Manejo extrahospitalario de las
principales emergencias” en colaboracion con English Central y CCOO,
respectivamente.

AVANCE CURSOS 2017-18

Cursos de la semFYC
para octubre =

_—
c %.-
—_—
primerdiios)

Atencion a las personas mayores desde la Atencion Prima-
ria.(Componentes primordiales)

Tratamiento de los problemas de salud mental mas
prevalentes en la consulta del médico de familia

Curso on-line de la Guia terapéutica en Atencion Primaria
Introduccion a motivos de consulta mas frecuentes en
urgencias (para R2, R3 y R4)

Insulinizacion. 32 edicién (patrocinado por Sanofi y
comienza el 12 de septiembre)
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SESIONES E-CLINICAS

Las Sesiones e-clinicas son programas formativos on-line
autogestionados, pensados para ser realizados en los centros

de salud, aunque también pueden cursarse de manera individual.
Consiste en material para ponente (una presentacion de contenidos
y un documento con instrucciones y consejos para impartir la
sesion) y material para asistente (con contenidos tedricos).

Ademads, también se ofrecen enlaces a los articulos de bibliografia
complementaria; evaluacion para obtener la acreditacion;
informacion y recursos para impartir sesiones clinicas eficaces;
un foro, y otros recursos. Solamente es necesario que se inscriba
una persona del centro de salud, entrar en el Programa o en la
Sesion que le interese para que puedan acceder los compafieros
y companeras del centro interesados al Campus Virtual.

Sesiones E-Clinicas, 2017-18:
Uso de la formulacion magistral
en Atencion Primaria

de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Manejo de la dispepsia en la

Todas las sesiones e-clinicas estan acreditadas por la Comision
Comunidad de Madrid del Sistema Nacional de Salud o el Servei consulta
d’Acreditacio del Consell de Col-legis de Metges de Catalunya.

ECOGRAFIA PARA MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA

Desde hace anos, la semFYC ha hecho una apuesta decidida por el uso

de la ecografia que ha ido ganando protagonismo en todos los ambitos de
la atencion sanitaria, razén por la cual se considera una competencia muy
datil en la consulta y en el global de la Atencion Primaria a la hora de
mejorar el diagndstico y la asistencia del paciente ya que esta se realizan
en el momento.

Cabe destacar la celebracion de un mayor volimen de cursos
especializados en ecografia para el préximo curso (estos cursos
complementan la oferta formativa 2017-18):

Ecografia en Urgencias (sera mixto con tres 3 talleres)
Monografico sobre ecografia musculoesquelética.
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FORMACION PATROCINADA 2017:
PROGRAMA CLINICAPRACTICA

Formacion on-line dirigida a centros de salud y, pasados 3 meses
de su inicio, se abre también como curso para que se pueda matricular
cualquier persona interesada.

En esta edicion se ha ocupado de: Abordaje del paciente con afecciones
cutdneas (Psoriasis); Patologias funcionales digestivas; Dislipemia
aterogénica, Prevencion de las enfermedades infecciosas, Vacunas

en el adulto; Monitorizacion en glucosa; Asma y enfermedad pulmonar
obstructiva crénica al dia; Hiperuricemia y gota; Valoracion y manejo

de la gota desde Atencion Primaria; Abordaje de la hidradenitis
supurativa en Atencion Primaria; Cancer de cérvix, Insomnio; HBP;
Diabetes, Hepatitis; Narcolepsia, Dislipemias (Parte Il).

FORMACION PATROCINADA, 2017:
PROGRAMA E-MEDICAL

Formacién on-line patrocinada por MSD sobre: Actualizacion de
actividades preventivas en estilos de vida; VIH-AP: Actualizacion VIH

en Atencion Primaria; La relacion médico-paciente; Gestion clinica;
Hepatitis;, Manejo del paciente con tratamientos bioldgicos desde
Atencion Primaria y marco legal desde biosimilares; Manejo del paciente
oncoldgico largo-superviviente desde la consulta de Atencion Primaria;
Patologia cardiometabdlica; Curso de tutores en colaboracion con SEMI.

OTRAS ACCIONES FORMATIVAS

Haciendo frente al dolor. Afronta

Escenarios Clinicos de Afronta

Casos clinicos, Programa Zoom 65+:

Abordaje Integral de la Diabetes Mellitus tipo 2
Complicaciones microvasculares

InspirAPP,

Proyecto Cronexa.

LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS DE FAMILIA

productos-semfyc-gammas-casos-exito_v20170622_Nou.indd 36 23/10117 11:38



ESPACIOS DE ENCUENTRO
PARA MEDICOS/AS DE FAMILIA

La semFYC, constituy6 Congresos y Ediciones semFYC para
proveer de diferentes servicios en esta especialidad de forma
exclusiva para semFYC y sus Sociedades Federadas. Cuenta con
un equipo técnico especializado en la organizacion y gestion
integral de congresos en los que se han abarcado congresos de
ambito nacional e internacional.

El congreso nacional de la Medicina de Familia mas importante

La semFYC organiza congresos nacionales e internacionales, generales y especializados
como espacios de encuentro para médicos/as de familia. Ademas, impulsa la reflexion
sobre nuevos modelos y propuestas de convocatoria de espacios para la formacion.

CONGRESO
DE LA semFYC

. o
PROXIMA ESTACION
Medicina
Familiar y
Comunitaria

.

< Metro»

EL CONGRESO ANUAL DE LA SEMFYC

Anualmente la semFYC convoca el Congreso Nacional de la Sociedad que,
tras 37 ediciones realizadas por toda la geografia espafola, es la cita

de referencia mas importante de la Medicina de Familia y Comunitaria.

El Congreso de la semFYC tiene un conjunto de rasgos distintitivos que
aportan un valor indiscutible:

Es el congreso de la Medicina de Familia en el que se presentan mds
solicitudes de comunicacion, dado el gran valor y prestigio profesional
que representa.

Se trata de un congreso itinerante por toda la geografia espanola.

La semFYC ha optado por una politica de maxima transperencia tanto
en lo relativo a participacion de la industria como a exposicion publica
de intereses por parte de los participantes mediante el Cédigo Etico.
Se incentiva la participacion de los socios/as mediante cuotas
asequibles y adaptadas a médicos de familia y residentes.

NUEVO MODELO DE CONGRESO

A raiz de un debate celebrado en las Jornadas
de Primavera se inicié un profundo proceso de
definicion del <nuevo modelo de congreso»,
inaudito en las sociedades médicoccientificas
de todas las especialidades.

LA ORGANIZACION DE LOS MEDICOS Y MEDICAS DE FAMILIA

productos-semfyc-gammas-casos-exito_v20170622_Nou.indd 37

23/10/17 11:38



T

-
semFYC

Otros congresos de la semFYC

CONGRESO DE COMUNICACION Y SALUD

La misién del Grupo-Programa Comunicacion y Salud es ayudar

a desarrollar las capacidades y herramientas necesarias que sirvan a los
profesionales sanitarios para humanizar la asistencia sanitaria y mejorar
la comunicacion asistencial. Esta impulsado por un grupo de profesionales
sanitarios, en su mayoria provenientes del mundo de la Atencion Primaria,
con un particular interés en los aspectos de entrevista clinica y
comunicacion asistencial. El Grupo-Programa de Comunicacion y Salud
celebra un congreso anual con una amplia oferta formativa en talleres que
redne a mas de 400 profesionales de la salud.

JORNADAS DE MEDICINA RURAL

Il Jornada semFyc

de Medicina Rural Una experiencia recién inaugurada. En 2016 se han

organizado las segundas Jornadas de Medicina

Zaragoza, . .
21 de octubre de 2017 Rural, organizadas por el Grupo de Trabajo (GdT)
Caminando juntos de Medicina Rural de la semFYC. Las jornadas,
M como punto _de encuentro entre médicos/as _
it G5 4] rurales, analizan las raices, problemas y soluciones

en la medicina rural en Espana y el futuro de la
medicina rural.

CONGRESOS Y JORNADAS DE REFERENCIA

Jornadas de Primavera semFYC

Jornadas de GdT de Respiratorio

Jornadas del GdT de Diabetes

Jornadas de Coordinadores de los GAT semFYC
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JORNADA DE RESIDENTES Y TUTORES

Un encuentro en el que residentes y tutores celebran juntos sus
jornadas anuales. Estas jornadas cuentan con un programa cientifico
capaz de satisfacer las necesidades formativas de ambos colectivos,
con talleres de utilidad para el desempenio de la labor diaria. Al mismo
tiempo, facilita la presentacion de proyectos y trabajos de investigacion,
experiencias y casos clinicos que favorecen su mejora curricular.

REDES U ALIAMZAS en
SALUD COMUNITARIA
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DE LA semFyc

ENCUENTRO PACAP

Programa de Actividades Comunitarias en Atencién Primaria.

El objetivo es un intercambio de experiencias entre los profesionales,
agentes sociales y ciudadania interesados en la salud comunitaria asf
como estimular la innovacion en la promocidon de la salud. En su decimo
octava edicion, Zaragoza 2016, ha reunido a mds de 500 profesionales.
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