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Actualización de  “ABCDE en Urgencias Extrahospitalarias”
EPOC reagudizado en Urgencias Extrahospitalarias
Miguel A. Varela Arias, Lorena Bembibre Vázquez, Pedro J. Marcos Rodríguez          
Pax. 144

Hipotermia en Urgencias Extrahospitalarias
Adrián Vázquez Mascato, Graciela Charlín Pato, Juan Luis Aguirre Sánchez 
Pax. 147

Espazo para o debate
Medicina defensiva e gasto sanitario en Galicia
Luis Verde Remeseiro, Antón Acevedo Prado          Pax. 150
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Editorial
De prólogos, reuniones y diabetes
Francisco Javier Maestro Saavedra          Pax. 98

Orixinais
¿Realmente le sacamos partido a tener un espirómetro
en primaria?
Gabriel Romero de Ávila Cabezón, Helena Conde Novoa, Tania Monteagudo 
Fontán, Luis Fransi Galiana, José Antonio Pérez Vences          Pax. 99

Transporte sanitario urgente: ¿Sabemos utilizar bien los
recursos?
Mª del Carmen Fernández Tuñas, Patricia Susana Vázquez Millán, Alejandro 
Pérez Muñuzuri          Pax. 106

Habilidades e terapéutica
En una reanimación cardiopulmonar, ¿Qué fármacos
usaremos?
Mónica Diosdado Figueiredo          Pax. 124

Varón de 26 años con lesiones nodulares en mano
derecha
Almudena Blanco Río, María Jesús Cobas Martínez          Pax. 131

Síndrome gripal altamente mortal
Yolanda Villanueva-García, Sofía Suárez-Alén, Carmen Sandra López-Seijas 
Pax. 132

Mujer de 48 años que consulta por disfagia
Tania Teijo Vázquez, Iria Arias Amorín, Beatriz Remuiñán Rodríguez 
Pax. 133

Dorsalgia en varón de 65 años
Mónica Diosdado Figueiredo          Pax. 134

Tormenta de dolor
Fernández-Álvarez B, Rodríguez-Constenla I, Cimas-Hernando I, Pato-Pato A, 
Lorenzo-González JR          Pax. 135

Para saber de...
Informes y certificados médicos
José M. Brea Feijoo          Pax. 111

Papel de la Matrona en el manejo del duelo perinatal
y neonatal
González Castroagudín, Sonia; Suárez López, Isabel; Polanco Teijo, Flavia; 
Ledo Marra, Mª José; Rodríguez Vidal, Elena          Pax. 113

Apoyo social: Mecanismos y modelos de influencia
sobre la enfermedad crónica
Alfonso Alonso Fachado, Martín Menéndez Rodríguez, Laura González Castro          
Pax. 118

Colaboración desde www.1aria.com
Nuevo consenso de tratamiento de la hiperglucemia
de la ADA-EASD 2012          Pax. 128

Cartas ao director
El desarrollo de aptitudes clínicas en temas de familia
por internos de pregrado está influenciado por el tipo
de estrategia educativa empleada
Mayra Edith Vieyra-López, Javier Ruiz-García, Valentín Roa-Sánchez, Alain 
R Rodríguez-Orozco          Pax. 153

Infiltración del dedo en resorte
Miguel Mena-Piñeiro, Jonatan Miguel-Carreira, Carlos Garcia-Porrua 
Pax. 155

Casos Clínicos
Mujer de 63 años con lesión pruriginosa en pierna
Leticia López Torres, Chelo Naya Cendón, Nélida Elsa Prado Gómez, Matilde 
García Caamaño          Pax. 129

Exantema en varón de 30 años
Beatriz Sola Ananín, María del Mar Terceiro Delgado          Pax. 130




