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CADERNOS

Solicitude de ingreso de atencién primaria

SOLICITUDE DE INGRESO NA AGAMFEC

medicina

2 5
Datos persoais _; g z
N.I.F. ou Pasaporte: | *campo obrigatorio Data de nacemento: | §o )5
Nome: | *campo obrigatorio s (e
Apelidos: | *campo obrigatorio AcalVIFec
Enderezo postal: | | *campo obrigatorio
Cidade: | | *campo obrigatorio
Codigo Postal: [ | *campo obrigatorio Provincia: | | *campo obrigatorio
Pais: | \
Teléfono Domicilio: | | Teléfono Mabil: | | Fax:|
E-mail: | | *campo obrigatorio

Datos profesionais

Centro de traballo:

‘ *campo obrigatorio

Cargo: ‘ *campo obrigatorio
Teléfono Traballo: ‘ ‘ *campo obrigatorio
Poboacion: | *campo obrigatorio  Provincia: | *campo obrigatorio

Ano Licenciatura:[ | *campo obrigatorio

Médico Residente: Si: D Ano de Residencia: I:| © campo obrigatorio
Non:[_| Titulacion: |

*campo obrigatorio

Os datos recollidos, conforme ao previsto na Lei organica 15/1999 de proteccion de datos de caracter persoal, no presente contrato seran incluidos nun ficheiro automatizado
cuxo responsable é a AGAMFEC con CIF n° G15136245. A finalidade desta recollida de datos é a xestion das actividades e tarefas de xestion propias da asociacion. Asi mesmo,
o titular dos datos autoriza expresamente a ceder os seus datos identificativos a Congrega, S.L., coa finalidade de xestionar o envio de informacion das stas actividades e a sua
correcta asistencia aos eventos que sexan organizados pola AGAMFEC. En calquera caso, podera exercitar gratuitamente os dereitos de acceso, rectificacion e cancelacion diri-
xindose a AGAMFEC, con enderezo na rua Rosalia de Castro, 13, 1° esq, CP 15004 da Corufa, achegando fotocopia do DNI e indicando na comunicacion "Acceso dereitos LOPD";
ou ben, e con caracter previo a tal actuacion, solicitar cos mesmos sinais que lle sexan remitidos os impresos que o responsable do ficheiro dispon para tal efecto.

No 2009, a cota de inscricion sera de 30 € semestrais (25 € semestrais os MIR de Familia, sendo gratis para os MIR-1). Actualizarase
segundo o IPC a partir do 01/01/2010. Para iso necesitamola tua autorizacion para a domiciliacion do recibo.
Cubra este documento e enviao via fax ou correo o enderezo abaixo indicado.

Instrucions para domiciliacion do recibo no banco:
Pidolles que con cargo & mifa conta/libreta nimero (20 dixitos):

Entidade Oficina D.C. Conta
ety ey e

Banco ou Caixa: | | Sucursal: | \
Poboacion: | | CP:[ ] Provincia:| \

atendan ata novo aviso os recibos que sexan presentados pola Asociacion Galega de Medicina Familiar e Comunitaria.

O titular D./Dona: | |

En ,a de do ano 20

Sinatura.

ASOCIACION GALEGA DE MEDICINA FAMILIAR E COMUNITARIA
Rosalia de Castro 13, 1°. 15004 A CORUNA. Telf.: 981 216 416 « Fax: 981 217 542 « e-mail: agamfec@congrega.es
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Xunta Directiva - Grupos de Traballo

CADERNQS

de atencién primaria

XUNTA DIRECTIVA DA AGAMFEC

Presidente
Jaime Gonzalvez Rey

Vicepresidentes
Jesus Sueiro Justel
Gabriel J Diaz Gravalos

Secretario e Vogal de Prensa
Vital José Diéguez Pereira

Tesoureiro
Andrés Manuel Martinez Gonzalez

Vogal de Docencia
Peregrina Eiroa Patifio

Vogal de Grupos de Traballo
Francisco Javier Maestro Saavedra

Vogal de Investigacion
M2 Victoria Martin Miguel

Vogal do PAPPS
M? José Veleiro Tenreiro

Vogal WEB
Gerardo Palmeiro Fernandez

Vogal de Medicina Rural
Raquel Plana Pintos

Vogal de Médicos Xdvenes
Maria Angeles Corbillén Estévez

Vogais de Residentes
Angel Pifieiro Lopez
Vanessa Garcia-Ciudad Young

SECRETARIA TECNICA DA AGAMFEC

Rosalia de Castro, 13 - 1° Esq.
15004. A Coruna
Teléfono: 981 216 416
Fax: 981 217 542
e-mail: congrega@congrega.es

GRUPOS DE TRABALLO DA AGAMFEC

1 GRUPO DE ALCOHOL
Responsable: Jacinto Mosquera Nogueira

2 GRUPO DE ATENCION A MULLER

Responsable: Abel Coutado Méndez

3 GRUPO DE CIRURXIA MENOR
Responsable: Javier Maestro Saavedra

4 GRUPO DE COIDADOS PALIATIVOS

Responsable: David Vaquerizo Garcia

5 GRUPO DE COMUNICACION E SAUDE
Responsable: Jesiis Novo Rodriguez

6 GRUPO DE DIABETE

Responsable: Javier Garcia Soidan

7 GRUPO DE DISLIPEMIAS

Responsable: Alberto J. Del Alamo Alonso

8 GRUPO DE HIPERTENSION ARTERIAL

Responsable: Concepcidon Gonzalez Paradela

9 GRUPO DE PATOLOXIA OSTEOARTICULAR

Responsable: Maria Jesus Freiria Tato

10 GRUPO DE RESPIRATORIO
Responsable: César Rodriguez Estévez

11 GRUPO CARDIOVASCULAR
Responsable: Luis Fransi Galiana

12 GRUPO DE TABAQUISMO
Responsable: Xulio Castarial Canto

13 GRUPO DE URXENCIAS
Responsable: Fernando Souto Mata

14 GRUPO DE VIOLENCIA DOMESTICA
Responsable: Rosana Izquierdo Fernandez

15 GRUPO DE BIOETICA
Responsable: Pilar Vazquez Pumarifio

16 GRUPO DE ENFERMIDADES NEFROUROLOXICAS
Responsable: Monica Diosdado Figueiredo

17 GRUPO DE RESPONSABILIDADE PROFESIONAL
Responsable: Vital Diéguez Pereira

18 GRUPO DE INFECCIOSAS

Responsable: Marina Cid Sueiro
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Asociacion Galega de Medicina Familiar e Comunitaria

CADERNOS

de atencién primaria

{QUE E A AGAMFEC?

A agamFEC é unha asociacion médica cientifica e profesional,
sen animo de lucro, que vela polo adecuado desenvolvemento
da Medicina Familiar e Comunitaria en Galicia. E algo mais ca
unha axencia prestadora de servicios ou que unha asociacion
defensora de intereses corporativos.

A agamFEC busca sumar esforzos e ilusidns. Pretende reunir e

representar a todo o colectivo médico de Atencion Primaria e

servir de canle para asumir a corresponsabilidade no proceso de

mellora e modernizacion da nosa sanidade.

A agamFEC quere xogar un papel fundamental no desenvolve-

mento da Medicina de Familia e Comunitaria e da Atencion Pri-

maria en Galicia, aglutinando aos especialistas en MFC e demais

profesionais de Atencion Primaria do noso pais, e asumindo a

stia defensa e representacion.

A agamFEC esté dirixida por unha Xunta Directiva renovable cada

dous anos. Artictilase en Seccions (Docencia, Investigacion,

PAPPS, Prensa e Relacions coa semFYC) e Grupos de Traballo,

coa pretensién de canalizar a maxima participacién dos seus aso-

ciados.

A agamFEC esté integrada na estructura federal da semFYC,

sociedade que agrupa as 17 sociedades autondmicas do estado,

constituindo a sociedade cientifica médica de maior actividade e

implantacion, chegando na actualidade a reunir a 15.000 profe-

sionais de todo o estado espariol.

{Cales son os fins da agamFEC?

+ Promocionar e fomentar o progreso da medicina de familia e
comunitaria, e da Atencion Primaria, divulgando e impulsando
os cofiecementos da especialidade e os seus principios.

* Representar os intereses dos seus membros no marco das leis
e ante os organismos das Administraciéns Publicas Sanitarias e
docentes e outros érganos ou entidades nacionais e interna-
cionais publicos ou privados.

« Senvir de drgano informativo respecto das funcions e fins da
especialidade, e realizar cantas tarefas se lle encomenden,
colaborando con entidades publicas ou particulares mediante
elaboracién de estudios, informes ou propostas.

« Procurar a armonia dos especialistas e asociados, organizar
actividades de cardacter profesional, de investigacién, formativo,
cultural ou asistencial co fin de acadar os obxectivos anteriores
en colaboracion coas administracions publicas, centros de sau-
de, hospitais, Colexios de Médicos, Facultades de Medicina e
demais sociedades cientificas.

« Fomentar e procurar a participacién de todos os asociados nas
distintas actividades e tarefas da Asociacidn, a fin de conseguir
o mellor cumprimento destes obxectivos.

{Que ofrece a agamFEC aos seus asociados?

A mellora profesional a través das distintas actividades é o maior

beneficio que o socio pode conseguir da agamFEC.

Esto pode lograrse a través de:

- Actividades de formacién continuada nas que o socio participa
(congresos, debates, cursos...) tanto en calidade de asistente
como de ponente.

- Fomentando a investigacion, potenciada a través dos congre-
sos anuais da agamFEC, a través de apoio metodoldxico, con-
vocatorias de becas...

- Favorecendo a participaciéon e o intercambio de experiencias
entre os socios por medio dos Grupos de Traballo e outros
foros que se constituan.

- Proporcionando material cientifico e publicacions elaboradas e
editadas pola agamFEC e a semFYC.

Actualmente os socios da agamFeC reciben de xeito gratuito nos

seus domicilios as seguintes publicacions periodicas:

+ Cadernos de Atencién Primaria

« Atencion Primaria

- Os socios da agamFEC reciben tamén os Documentos
semFYC, asi como informacion das actividades que a Asocia-
cion realiza e outras informaciéns de interés para os médicos
de familia.

- Outro beneficio que o socio pode obter son os descontos para
asistencia &s actividades que a Asociacion organiza: congresos,
cursos, xornadas de residentes, talleres...

- A pertenza & agamFEC ofrece a posibilidade de participar nos
grupos de traballo e de participar nas distintas actividades que
a Asociacion pofa en marcha. Tamén pode o socio participar
na Asamblea Anual que se organiza xeralmente coincidindo co
Congreso autonomico, asi como participar na eleccién dos
membros da Xunta Directiva.

{Quen pode asociarse & agamFEC?

Poden ser socios da agamFEC todos os médicos que traballen

ou estean relacionados coa Atencién Primaria de Saude e que

realicen o seu traballo na Comunidade Autonoma de Galicia,

sexan ou non especialistas en Medicina Familiar e Comunitaria, e

que estean dacordo cos obxectivos que a Asociacion persigue.

Para ser socio da semFYC hai que selo necesariamente a través

de algunha sociedade autonémica federada. Todos os asociados

da agamFEC son, polo tanto, tamén socios da semFYC.

Os membros da Asociacion tefien os seguintes dereitos:

- Ostentar a calidade de membro e asistir 4s sesidéns que a
Asamblea Xeral celebre.

- Participar nas actividades e actos da Asociacion.

- Ser candidato nas eleccions para 6rganos da Asociacion.

- Serinformado das actividades e planos da Asociacion.

A cota de asociado é de 10 euros ao trimestre.

Os residentes da especialidade de Medicina de Familia e Comu-

nitaria poden ser socios da AGAMFEC de maneira gratuita duran-

te o primeiro ano de MIR.

Para contribuir & mellora da Atencion Primaria en Galicia:

iAsdciate a AGAMFEC!
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Asociacion Galega de Medicina Familiar e Comunitaria

CADERNOS

de atencién primaria

ACTIVIDADES DA AGAMFEC

XORNADAS DE ACTUALIZACION SEMFYC-IFN

O pasado 9 e 10 de outubro celebrédronse no Pazo de
Congresos de Santiago, coa colaboracién da SEMFYC,
AGAMFEC, a Sociedade Asturiana de Medicina de Familia
e Comunitaria e o Instituto de Formacién Novartis as Xor-
nadas AMF 2008. Estas foron inaguradas pola Conselleira
de Sanidade Dona M? José Rubio Vidal. Durante o trans-
curso das mesmas abordéaronse temas de actualidade no
ambito da nosa especialidade con moi boa aceptacién por
parte dos nosos compafieiros.

ASEMBLEA DOS SOCIOS DA AGAMFEC

Foi celebrada a tarde do dia 10 de outubro durante a cele-
bracion das Xornadas de Actualizacion en Santiago. Unha
vez mais temos que lamentar a escasa asistencia dos
Nosos socios e a sua falta de colaboracién na abordaxe e
toma de decisiéns sobre temas de importancia para o
futuro dos nosos asociados como foron o acordo sobre o
aumento das cotas da nosa Asociacion, a presentacion do
baremo que a nosa Asociacion vai defender de cara & pro-
xima OPE e a decision por unha maiorfa dos asistentes de
recorrer o anterior baremo.

XORNADA DE OUTONO DA AGAMFEC.

Tivo lugar o 8 de novembro en Santiago de Compostela,
coa asistencia dos membros da Xunta Directiva, os res-
ponsables de Cadernos e os responsables de tddolos Gru-
pos de Traballo da AGAMFEC. Durante o
desenvolvemento da Xornada debatéronse temas como o
financiamento de Cadernos e da nosa Asociacion, a cele-
bracién do Congreso da AGAMFEC do ano 2009, as acti-
vidades que desenvolveran os distintos grupos de traballo,
a posibilidade da creacion dunha Escola de Formacién da
Asociacion e a colaboracién intergrupos.

CONGRESO SEMFYC

No reciente Congreso Nacional semFYC, celebrado en
Madrid, a aportacion cientifica dos nosos asociados incre-
mentouse respecto a anos anteriores. AGAMFEC estivo
presente na Asemblea Nacional, onde se aprobaron o
Orzamento e o Plan de Actividades para o préximo ano.
Nestes tempos de contraccion econdmica, a Sociedade
vai realizar un esforzo para axustar o presuposto, intentan-
do que no se reduza a calidade da sta oferta de servizos.

XORNADAS DE AGAMFEC 2009

A Xunta Directiva da Asociacién decidiu que as préximas
Xornadas se celebren en Ourense. Constituido o Comité
Organizador, quedaron fixadas para os dias 15 e 16 de

maio de 2009, sendo a sede o Centro Cultural da Deputa-
cion de Ourense. O Comité Organizador anima a tddolos
asociados a conseguir, coa sUa asistencia e participacion
activa que as Xornadas sexan un éxito.

Comité Organizador

Presidenta M.9 Jesus Ferndndez Silva
Vicepresidenta Angélica Molina
Secretario Alberto del Alamo
Tesoureiro Celso Sdnchez

Enlace C. Cientifico Manuel Gonzdlez

Enlace AGAMFEC  Gabriel J. Diaz

Vogais Margarita Arandia
Rosario Calle
Inmaculada Casado
Ménica Diosdado
M.9 José Modrofio
Santiago Reinoso
Rubén Vilarifio

Comité Cientifico

Presidente Salvador Pita
Secretario Manuel Gonzdlez
\ogais Manuel A. Blanco

Xoam Casas
Carmen Costa
Mercedes Ferreira
Xosé Luis Lopez
M.4 Victoria Martin
Angel Nurez
Gerardo Palmeiro
Coro Sdnchez

Programa preliminar

Talleres:
- Soporte Vital Avanzado
- Ecograffa
- Infiltraciones
- Cémo dar malas noticias
- McGyver

Mesas:
- Diagndstico Precoz del Céncer Ginecologico
- Psicopatologfa en Atencion Primaria
- Actualizacion en Medicina Vascular
- Termalismo

A informacién actualizada sobre a organizacion das Xorna-
das, asi como todo o referente a inscriciéns, podera
seguirse na web da AGAMFEC (www.agamfec.com).
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Asociacion Galega de Medicina Familiar e Comunitaria

CADERNOS

de atencién primaria

Cotas de inscricion

Antes do Despois do

6/4/2009 6/4/2009
Socios AGAMFEC 230 € 260 €
Non socios AGAMFEC 290 € 320 €
Residentes socios 100 € 130 €
Residentes non socios 180 € 210 €

Data limite de inscricion antes da reunidn
Tramitaranse inscricions na Secretaria Técnica ata o 8 de
maio de 2009. Con posterioridade a dita data a inscricién
deberd formalizarse na Secretaria da Sede.

MEDICINA DE FAMILIA NA UNIVERSIDADE

Desde a AGAMFEC apoiase a consolidacién da asignatura
de Medicina de Familia na Facultade de Medicina da Uni-
versidade de Santiago como materia obrigatoria. A Asocia-
cién mantén conversaciéns cos diferentes estamentos
implicados coa finalidade de dinamizar os mecanismos
necesarios para que a presenza da especialidade como

asignatura universitaria obrigatoria sexa unha realidade no
plan de estudos.

BAREMO OPE 2008

AGAMFEC contintia esixindo que o Baremo que regulara
as proximas Ofertas de Emprego do SERGAS non supofia
un novo ataque ao sistema MIR, como os ocorridos nas
ultimas convocatorias. Independentemente das xestions
que realice a Asociacion en todos os dmbitos, cremos que
0s nosos socios deben mostrar unha actitude activa fronte
a todolos estamentos con capacidade para modificar o
debandito Baremo, bésicamente Administracion e organi-
zacions sindicais.

PLAN DE MELLORA DA

ATENCION PRIMARIA DE GALICIA

AGAMFEC continta participando nas reunions de segui-
mento do Plan de Mellora de Atencién Primaria de Galicia
2007-2011. As Ultimas tiveron lugar os dias 25 de novem-
bro y 5 de decembro.
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Inforamraeion
Cadernos de Atencidon Primaria

Material adicional en Internet

A revista CADERNOS DE ATENCION PRIMARIA é
accesible por internet (www.agamfec.com). Os
autores que o desexen poden presentar material
complementario na péxina web (enquisas
utilizadas, anexos, aspectos metodoldxicos mais
detallados, fotos,...). Este tipo de material enviarase
de modo diferenciado ao resto do texto. Cando
algiin traballo incliia material adicional na péaxina
web, éste identificarase na revista con esta imaxe.




www.agamfec.com
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