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RESUMO

A pesar das fransferencias en materia de sanidade a
Cadlicia, foi o real decreto 63 de 1995 a primeira norma
que desenvolve prestacions sanitarias en satde bucodental
no sistema sanitario publico.

En base a estas definiremos as distintas actividades que
nesta drea de sadde se realizan en Atencion Primaria.
Ademdis as relacionaremos entre si, dentro deste nivel asis-
fencial, asi como veremos as vias de entrada a estas pres-
facién e as vinculaciéns con outros niveis asistenciais (espe-
cializada e hospitalarias).

Todo elo o faremos a fravés dun algoritmo xeral, particula-

rizando en adulios, escolares e embarazadas, poblaciéns
diana do devandito RD 63,/95.
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INTRODUCCION

O artigo 33 do Estatuto de Autonomia establece que lle
corresponden & Galicia o desenvolvemento lexislativo e a
execucion da lexislacion basica do Estado en materia de
1989 o
Servicio Galego de Saide (SERGAS]' como un organismo

sanidade interior. En base a esto créase en

autébnomo de caracter administrativo, dependente da
Conselleria de Sanidade. Entre as stas funcions estd a de
desenvolver todas as dareas que configuran o concepto
integral de salde, xestionando a sanidade en todas as
stas facefas: informacién e educacion sanitaria, promo-
cién da satde, prevencion da enfermidade, asistencia
sanitaria, efc...

As competencias de Calicia en materia de Sanidade per-
mitenlle a ordenacion da afencién primaria de satde no
seu ferritorio. En 1993 deséfiase un decrefo’ que fixa as
funciéns e actividades principais en Atencion Primaria. No
seu artigo 32, onde se fala dos servicios de atencion primo-
ria, esfablece no apartado 3 que cada servicio confard co
apoio de diversos recursos sanitarios, citando en primeiro
lugar o de Saide bucodental. Fixa, entre outras, as seguin-
fes funciéns: Diagnéstico de saude, planificacién e execu-
cion dos programas de satde, autoavaliacién das activida-
des realizadas e fixacién dos obxectivos anuais.

Por dltimo o Boletin Oficial do Estado publica un Real
Decrefo sobre a Ordenacion de prestacions sanitarias do
Sistema Nacional da Satde’® (R.D. 63 do 95), que afecta
das Comunidades
Auténomas. No anexo |, no que se refire a Afencion

a todos os Servicios de Salde

Primaria, esfablece no punto 52 que a atencion primaria a

satde bucodental comprendera:

a) A informacién e educacién en materia de hixiene e
satde bucodental.

b] As medidas preventivas e asistenciais: aplicacién de
fluor t6pico, obturaciéns, selados de fisuras ou outras,
para a poboacion infantil, de acordo co financiamento
e os programas especiais para a satde bucodental de
cada ano.

c) Tratamento dos procesos agudos odontoloxicos, incluf-
da a extraccion de pezas denfarias.
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de atencién primaria

d) A exploracion preventiva da cavidade oral a mulleres
embarazadas

Como se observa, por primeira vez, incliense prestacions
en Odontoloxia restauradora & establecer dentro do
Sistema Nacional da Satde a posibilidade de realizar res-
fauraciéns nos servicios publicos.
Despois de analizar os dafos demogréficos de Calicia,
definiremos as actividades que en materia de satde buco-
dental se poden realizar en Atencién Primaria. Con estas
desenvolveremos un Algoritmo de actividades de saide
bucodental en atencién primaria, que esfructuramos do
seguinte xeito:

) Estableceremos un marco xeral especificando as distfin-
fas vias de enfrada que existen neste nivel aisitencial
para acceder s servicios odonfoléxicos, describindo os
distintos itinerarios que se poden seguir, os camifios que
poden conducir & alta médica, asi como as vias de
acceso & afencion especializada e hospitalaria .

) Aplicaremos esfe algoritmo xeral a diferentes poboa-
cions: adultos, poboacion infantil e embarazadas

ACTIVIDADES EN ATENCION PRIMARIA

No traballo diario dunha Unidade de Odontoloxia en

Atencién Primaria de satde compre definir as seguintes acti-

vidades, enmarcadas dentro do Real Decreto de 1995%:

- Revision escolar. Referimonos & exploracién bucodental
dos escolares realizada no seu propio centro educativo
polé Unidade de Odontoloxia.

ALGORITMO ASISTENCIAL EN ATENCION PRIMARIA

Consulta a demanda®. Definimos a aquela consulta que
ten lugar por iniciativa exclusiva do paciente

Consulta urxente’. Son as realizadas sobre aqueles pacien-
fes que acoden 6 centro sen fer solicitado previamente dafa
e hora de consulta, por mor dun proceso agudo.
Consulta programada®. Distinguimos dias acepciéns:
unha que a define como a consulta que se realiza den-
tro das actividades dun programa de sadde, e outra,
nun senso mais amplo, é a consulta que se leva a cabo
por acordo previo enfre o odontdlogo e o paciente.
Utilizaremos as doas, indistinfamente

Cita previa®. Enfendemos a aquela cita solicitada espon-
faneamente polo paciente para acodir & consulta do
Odontélogo con datfa e hora previamente concertada
Tratamento farmacoléxico”. Relativo & tratamento con
medicamentos

Acto cirGrxico’. Pertencente a un tratamento ou méto-
do diagnostico que emprega medios manuais ou ope-
ratorios. Referimonos a dous: Exodoncia, ou acfo cirir-
xico que se realiza para a extraccion de pezas den-
fais, e Biopsia, ou acto cirlrxico que consiste na exfir-
pacién e exame, normalmente ¢ microscopio, de feci-
dos do corpo vivo para establecer un diagnéstico
axeitado

Probas diagnésticas®. Son aquelas solicitadas polo
Odontélogo de Atencién Primaria e que, ainda sendo
realizadas féra da consulta, non suporien fransferencia
na responsabilidade clinica sobre o paciente.

TABOA 1
Algoritmo de actividades de satde bucodental en atencién primaria
A DEMANDA
MIEDICO XERAL
i ESCOLAR ESPEC ETA

FEDIATREA

UEXENCIAS ODONTOLOXICAS 1 vias PE ACCESO

b
CONSULTA CITA
PFROGRAMADA rn}:\m l ./ l l
" A -~ :
4 TRATAMENTO FARMACOLOXICO ——p ACTO CIRURXICO
A { Biopsia, Exedoncia)
ATENCION
PRIMARIA
A J
ALTA (4
r's
LJ
RADIOLOXIA, ANALISES v ATENCION
cLiNIcos ESPECIALIZADA
ANATOMIA PATOLOXICA

l ATENCION

216

CADERNOS DE ATENCION PRIMARIA

s CIRURXIA MAXILO-FACIAL | HOSPITALARIA



de aténcién primaria

Consulta programada

Instrucion de Hiviene oral
Control da Dieta
Suplemenios de fluor
Seladores de fosas e fisuras
Profilaxis/ Tartrectomia

ACTIVIDADES DE FROMOCION DA SAUDE

ACTIVIDADES DE DIAGNOSTICO E TRATAMENTO Restauracions
Acto cirirzico

Control lesions premalignas

Mantemento dos tratados de cancro
ACTIVIDADES DE REHABILTACION
Tratamento protésico

Médica odontoldxica
ALTA

|
{ Tratamento farmacoléxico
{
{

Laboral (Médico xeral)

Algoritmo de actividades de adultos

A DEMANDA
MEDICO XERAL

ESPECIALISTA URKENCIAS ODONTOLOXICAS viAS DE ACCESO
PEDIATRA

Consulta programada

Instrucién de Hixiene oral
Control da Dieta
Suplementos de Muor
Seladores de fosas e fisuras
Profilaxis/ Tartrectomia

ACTIVIDADES DE PROMOCION DA SAUDE

ACTIVIDADES DE DIAGNOSTICO E TRATAMENTO Restauracions
Acto cirirxico

Control lesidns premalignas

Mantemenio dos tratades de cancro
ACTIVIDADES DE REHABILTACION
Tratamento protésico

Médica odontolbxica
ALTA
Laboral (Médico xeral)

|
{ Tratamento farmacoldxico
|
|
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Algoritmo de actividades en idades infantis

A DEMANDA
MEDICO XERAL

REVISIGH ESCOLAR ESPECIALISTA URNENCIAS ODONTOLOXICAS } viAS DE ACCESO

1 PERIATEA

Consulta programada

Instrucion de Hiviene oral
Control da Dieta
Suplementos de Muor
Seladores de fosas e fisuras
Profilaxis/ Tartrectomia

ACTIVIDADES DE PROMOCION DA SAUDE

ACTIVIDADES DE DIAGNOSTICO E TRATAMENTO Restauracidns

Acto cirarxico

ACTIVIDADES DE REHABILTACION

ALTA

|
{ Tratamento farmacoléxico
|
|

Algoritmo de actividade en embarazadas

A DEMANDA

MEDICO XERAL

ESPECIALISTA URXENCIAS ODONTOLOKICAS ViAS DE ACCESO
FPEDIATEA,
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de aténcién primaria

Consulta programada

ACTIVIDADES DE PROMOCION DA SAUDE

Instruciin de Hixiene oral
Contral da Dieta
Suplementos de fluor
Seladores de fosas e fisuras
Profilaxis/ Tartrectomia

Tratamento farmacoltxico

ACTIVIDADES DE DIAGNOSTICO E TRATAMENTO { Restauracions

ALTA
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