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CADERNOS

Solicitude de ingreso de atencién primaria

SOLICITUDE DE INGRESO NA AGAMFEC

medicina

2 5
Datos persoais _; g z
N.I.F. ou Pasaporte: | *campo obrigatorio Data de nacemento: | §o )5
Nome: | *campo obrigatorio s (e
Apelidos: | *campo obrigatorio AcalVIFec
Enderezo postal: | | *campo obrigatorio
Cidade: | | *campo obrigatorio
Codigo Postal: [ | *campo obrigatorio Provincia: | | *campo obrigatorio
Pais: | \
Teléfono Domicilio: | | Teléfono Mabil: | | Fax:|
E-mail: | | *campo obrigatorio

Datos profesionais

Centro de traballo:

‘ *campo obrigatorio

Cargo: ‘ *campo obrigatorio
Teléfono Traballo: ‘ ‘ *campo obrigatorio
Poboacion: | *campo obrigatorio  Provincia: | *campo obrigatorio

Ano Licenciatura:[ | *campo obrigatorio

Médico Residente: Si: D Ano de Residencia: I:| © campo obrigatorio
Non:[_| Titulacion: |

*campo obrigatorio

Os datos recollidos, conforme ao previsto na Lei organica 15/1999 de proteccion de datos de caracter persoal, no presente contrato seran incluidos nun ficheiro automatizado
cuxo responsable é a AGAMFEC con CIF n° G15136245. A finalidade desta recollida de datos é a xestion das actividades e tarefas de xestion propias da asociacion. Asi mesmo,
o titular dos datos autoriza expresamente a ceder os seus datos identificativos a Congrega, S.L., coa finalidade de xestionar o envio de informacion das stas actividades e a sua
correcta asistencia aos eventos que sexan organizados pola AGAMFEC. En calquera caso, podera exercitar gratuitamente os dereitos de acceso, rectificacion e cancelacion diri-
xindose a AGAMFEC, con enderezo na rua Rosalia de Castro, 13, 1° esq, CP 15004 da Corufa, achegando fotocopia do DNI e indicando na comunicacion "Acceso dereitos LOPD";
ou ben, e con caracter previo a tal actuacion, solicitar cos mesmos sinais que lle sexan remitidos os impresos que o responsable do ficheiro dispon para tal efecto.

No 2009, a cota de inscricion sera de 30 € semestrais (25 € semestrais os MIR de Familia, sendo gratis para os MIR-1). Actualizarase
segundo o IPC a partir do 01/01/2010. Para iso necesitamola tua autorizacion para a domiciliacion do recibo.
Cubra este documento e enviao via fax ou correo o enderezo abaixo indicado.

Instrucions para domiciliacion do recibo no banco:
Pidolles que con cargo & mifa conta/libreta nimero (20 dixitos):

Entidade Oficina D.C. Conta
ety ey e

Banco ou Caixa: | | Sucursal: | \
Poboacion: | | CP:[ ] Provincia:| \

atendan ata novo aviso os recibos que sexan presentados pola Asociacion Galega de Medicina Familiar e Comunitaria.

O titular D./Dona: | |

En ,a de do ano 20

Sinatura.

ASOCIACION GALEGA DE MEDICINA FAMILIAR E COMUNITARIA
Rosalia de Castro 13, 1°. 15004 A CORUNA. Telf.: 981 216 416 « Fax: 981 217 542 « e-mail: agamfec@congrega.es
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Xunta Directiva - Grupos de Traballo
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XUNTA DIRECTIVA DA AGAMFEC

Presidente
Jaime Gonzalvez Rey

Vicepresidentes
Jesus Sueiro Justel
Gabriel J Diaz Gravalos

Secretario e Vogal de Prensa
Vital José Diéguez Pereira

Tesoureiro
Andrés Manuel Martinez Gonzalez

Vogal de Docencia
Peregrina Eiroa Patifio

Vogal de Grupos de Traballo
Francisco Javier Maestro Saavedra

Vogal de Investigacion
M2 Victoria Martin Miguel

Vogal do PAPPS
M? José Veleiro Tenreiro

Vogal WEB
Gerardo Palmeiro Fernandez

Vogal de Medicina Rural
Raquel Plana Pintos

Vogal de Médicos Xdvenes
Maria Angeles Corbillén Estévez

Vogais de Residentes
Angel Pifieiro Lopez
Vanessa Garcia-Ciudad Young

SECRETARIA TECNICA DA AGAMFEC

Rosalia de Castro, 13 - 1° Esq.
15004. A Coruna
Teléfono: 981 216 416
Fax: 981 217 542
e-mail: congrega@congrega.es

GRUPOS DE TRABALLO DA AGAMFEC

1 GRUPO DE ALCOHOL
Responsable: Jacinto Mosquera Nogueira

2 GRUPO DE ATENCION A MULLER

Responsable: Abel Coutado Méndez

3 GRUPO DE CIRURXIA MENOR
Responsable: Javier Maestro Saavedra

4 GRUPO DE COIDADOS PALIATIVOS

Responsable: David Vaquerizo Garcia

5 GRUPO DE COMUNICACION E SAUDE
Responsable: Jesiis Novo Rodriguez

6 GRUPO DE DIABETE

Responsable: Javier Garcia Soidan

7 GRUPO DE DISLIPEMIAS

Responsable: Alberto J. Del Alamo Alonso

8 GRUPO DE HIPERTENSION ARTERIAL

Responsable: Concepcidon Gonzalez Paradela

9 GRUPO DE PATOLOXIA OSTEOARTICULAR

Responsable: Maria Jesus Freiria Tato

10 GRUPO DE RESPIRATORIO
Responsable: César Rodriguez Estévez

11 GRUPO CARDIOVASCULAR
Responsable: Luis Fransi Galiana

12 GRUPO DE TABAQUISMO
Responsable: Xulio Castarial Canto

13 GRUPO DE URXENCIAS
Responsable: Fernando Souto Mata

14 GRUPO DE VIOLENCIA DOMESTICA
Responsable: Rosana Izquierdo Fernandez

15 GRUPO DE BIOETICA
Responsable: Pilar Vazquez Pumarifio

16 GRUPO DE ENFERMIDADES NEFROUROLOXICAS
Responsable: Monica Diosdado Figueiredo

17 GRUPO DE RESPONSABILIDADE PROFESIONAL
Responsable: Vital Diéguez Pereira

18 GRUPO DE INFECCIOSAS

Responsable: Marina Cid Sueiro
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{QUE E A AGAMFEC?

A agamFEC é unha asociacion médica cientifica e profesional,
sen animo de lucro, que vela polo adecuado desenvolvemento
da Medicina Familiar e Comunitaria en Galicia. E algo mais ca
unha axencia prestadora de servicios ou que unha asociacion
defensora de intereses corporativos.

A agamFEC busca sumar esforzos e ilusidns. Pretende reunir e

representar a todo o colectivo médico de Atencion Primaria e

servir de canle para asumir a corresponsabilidade no proceso de

mellora e modernizacion da nosa sanidade.

A agamFEC quere xogar un papel fundamental no desenvolve-

mento da Medicina de Familia e Comunitaria e da Atencion Pri-

maria en Galicia, aglutinando aos especialistas en MFC e demais

profesionais de Atencion Primaria do noso pais, e asumindo a

stia defensa e representacion.

A agamFEC esté dirixida por unha Xunta Directiva renovable cada

dous anos. Artictilase en Seccions (Docencia, Investigacion,

PAPPS, Prensa e Relacions coa semFYC) e Grupos de Traballo,

coa pretensién de canalizar a maxima participacién dos seus aso-

ciados.

A agamFEC esté integrada na estructura federal da semFYC,

sociedade que agrupa as 17 sociedades autondmicas do estado,

constituindo a sociedade cientifica médica de maior actividade e

implantacion, chegando na actualidade a reunir a 15.000 profe-

sionais de todo o estado espariol.

{Cales son os fins da agamFEC?

+ Promocionar e fomentar o progreso da medicina de familia e
comunitaria, e da Atencion Primaria, divulgando e impulsando
os cofiecementos da especialidade e os seus principios.

* Representar os intereses dos seus membros no marco das leis
e ante os organismos das Administraciéns Publicas Sanitarias e
docentes e outros érganos ou entidades nacionais e interna-
cionais publicos ou privados.

« Senvir de drgano informativo respecto das funcions e fins da
especialidade, e realizar cantas tarefas se lle encomenden,
colaborando con entidades publicas ou particulares mediante
elaboracién de estudios, informes ou propostas.

« Procurar a armonia dos especialistas e asociados, organizar
actividades de cardacter profesional, de investigacién, formativo,
cultural ou asistencial co fin de acadar os obxectivos anteriores
en colaboracion coas administracions publicas, centros de sau-
de, hospitais, Colexios de Médicos, Facultades de Medicina e
demais sociedades cientificas.

« Fomentar e procurar a participacién de todos os asociados nas
distintas actividades e tarefas da Asociacidn, a fin de conseguir
o mellor cumprimento destes obxectivos.

{Que ofrece a agamFEC aos seus asociados?

A mellora profesional a través das distintas actividades é o maior

beneficio que o socio pode conseguir da agamFEC.

Esto pode lograrse a través de:

- Actividades de formacién continuada nas que o socio participa
(congresos, debates, cursos...) tanto en calidade de asistente
como de ponente.

- Fomentando a investigacion, potenciada a través dos congre-
sos anuais da agamFEC, a través de apoio metodoldxico, con-
vocatorias de becas...

- Favorecendo a participaciéon e o intercambio de experiencias
entre os socios por medio dos Grupos de Traballo e outros
foros que se constituan.

- Proporcionando material cientifico e publicacions elaboradas e
editadas pola agamFEC e a semFYC.

Actualmente os socios da agamFeC reciben de xeito gratuito nos

seus domicilios as seguintes publicacions periodicas:

+ Cadernos de Atencién Primaria

« Atencion Primaria

- Os socios da agamFEC reciben tamén os Documentos
semFYC, asi como informacion das actividades que a Asocia-
cion realiza e outras informaciéns de interés para os médicos
de familia.

- Outro beneficio que o socio pode obter son os descontos para
asistencia &s actividades que a Asociacion organiza: congresos,
cursos, xornadas de residentes, talleres...

- A pertenza & agamFEC ofrece a posibilidade de participar nos
grupos de traballo e de participar nas distintas actividades que
a Asociacion pofa en marcha. Tamén pode o socio participar
na Asamblea Anual que se organiza xeralmente coincidindo co
Congreso autonomico, asi como participar na eleccién dos
membros da Xunta Directiva.

{Quen pode asociarse & agamFEC?

Poden ser socios da agamFEC todos os médicos que traballen

ou estean relacionados coa Atencién Primaria de Saude e que

realicen o seu traballo na Comunidade Autonoma de Galicia,

sexan ou non especialistas en Medicina Familiar e Comunitaria, e

que estean dacordo cos obxectivos que a Asociacion persigue.

Para ser socio da semFYC hai que selo necesariamente a través

de algunha sociedade autonémica federada. Todos os asociados

da agamFEC son, polo tanto, tamén socios da semFYC.

Os membros da Asociacion tefien os seguintes dereitos:

- Ostentar a calidade de membro e asistir 4s sesidéns que a
Asamblea Xeral celebre.

- Participar nas actividades e actos da Asociacion.

- Ser candidato nas eleccions para 6rganos da Asociacion.

- Serinformado das actividades e planos da Asociacion.

A cota de asociado é de 10 euros ao trimestre.

Os residentes da especialidade de Medicina de Familia e Comu-

nitaria poden ser socios da AGAMFEC de maneira gratuita duran-

te o primeiro ano de MIR.

Para contribuir & mellora da Atencion Primaria en Galicia:

iAsdciate a AGAMFEC!
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ACTIVIDADES DA AGAMFEC

ATENTADO CONTRA EL COLECTIVO SANITARIO.

El pasado 11 de marzo se produjo un lamentable suceso
en el Centro de Salud de Moratalla, Murcia, ocasionando,
por agresion con arma de fuego, el fallecimiento de una
compafiera, médico de familia de dicho centro, y heridas
a un conductor de ambulancia.

La AGAMFEC, junto a otras organizaciones, ha expresado
su repulsa y condena por lo sucedido, convocando a todo
el personal de los centros de salud, hospitales y servicios
de urgencias para realizar concentraciones silenciosas en
la entrada de los respectivos centros los dias 13 y 18 de
marzo de 20009.

Desde la AGAMFEC se envia todo el apoyo a los compa-
fieros y familiares de las victimas, esperando se tomen las
medidas oportunas para evitar sucesos tales caracteristi-
cas.

MEDICINA DE FAMILIA EN LA UNIVERSIDAD.

La AGAMFEC contintia en conversaciones con las partes
implicadas en la consecucién de la asignatura de Medicina
de Familia como obligatoria en el programa docente de la
Licenciatura de Medicina de la Universidad de Santiago.

El Decano vy el Vicedecano (Presidente de la Comision del
nuevo plan de estudios), han comunicado que la comision
habia aprobado la inclusion de la Atencion Primaria en el
nuevo plan de estudios en los siguientes términos: “Asigna-
tura Tedrica Obligatoria - 3 ECTS (75 horas) - que se darfa
en 4°0 5 ° curso + 6 ECTS (150 horas / Un mes) de préc-
ticas en centro de salud en el 6° curso”. Los acuerdos refle-
jados en el acta de la comision tienen que ser sometidos a
aprobacién definitiva en Junta de Facultad.

La AGAMFEC estd pendiente de reunirse y ponerse de
acuerdo con la SEMERGEN vy la SEMG para, posteriormen-
te, entrevistarse con el Decano y de forma conjunta mani-
festarle su interés y colaboracion en este tema.

XI XORNADAS DE RESIDENTES DE LA AGAMFEC.

Celebradas en Santiago de Compostela el 6 de marzo con
la asistencia de 156 residentes de toda Galicia. Destaca la
participacion y el éxito de los talleres de: “Manejo de la
EPOC", “Manejo de los pacientes psiquiétricos’, “Manejo
del politraumatizado” y “Manejo de la Diabetes”, todos con
certificado de interés sanitario. Durante la celebracién de
las jornadas se sortearon 10 Guias Fisterra entre los asis-

tentes.

Recordamos a los Residentes y demdas comparieros la cita,
en Logronfo, los dias 7 y 8 de mayo, en las Xlll Jornadas
de Residentes de la SEMFYC.

PROXIMAS REUNIONES:

- XVII JORNADAS DE PRIMAVERA DE LA SEMFYC en
Hondarribia, del 16 al 18 de abril de 2009.

- XI ENCUENTRO PACAP en Pamplona, el 24 y 25 de
abril de 20009.

- XX CONGRESO DE ENTREVISTA CLINICA, Ibiza, del 27
al 30 de abril de 2009.

- XIII JORNADAS DE RESIDENTES DE LA SEMFYC, Logro-
fio, 7 y 8 de mayo.

- También en mayo, la AGAMFEC organiza las XIV XOR-

NADAS GALEGAS DE MEDICINA FAMILIAR E COMUNI-
TARIA, que este afio se celebrardn en Ourense, los dias
15y 16.
La sede serd el Centro Cultural de la Diputacién de
Ourense. Desde el Comité Organizador se anima a
todos los asociados a asistir y participar en las Xorna-
das para lograr un nuevo éxito de las mismas.

Comité Organizador

Presidenta M?¢ Jesus Ferndndez Silva
Vicepresidenta Angélica Molina Blanco
Secretario Alberto del Alamo Alonso
Tesorero Celso Sdanchez Gonzdlez
Enlace C. Cientifico  Manuel Gonzdlez Rodriguez
Enlace AGAMFEC  Gabriel J Diaz Grdvalos
Vocales Margarita Arandia Garcia

Rosario Calle Custodio
Inmaculada Casado Gdrriz
Ménica Diosdado Figueiredo
M? José Modrorio Freire
Santiago Reinoso Hermida
Rubén Vilarifio Méndez

Comité Cientifico

Presidente Salvador Pita Ferndndez
Secretario Manuel Gonzdlez Rodriguez
Vocales Manuel A Blanco Ramos

Xoam Casas Rodrigues
Carmen Costa Ribas
Mercedes Ferreira Bouza
Xosé Luis Lépez Alvarez

Mme Victoria Martin Miguel
Angel Nurez Vdzquez
Gerardo Palmeiro Ferndndez
Coro Sdnchez Herndndez
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PROGRAMA AVANZADO

Venres, 15 de maio

10.00-14.00

Obradorios*

- Soporte vital avanzado (4 Horas)
Grupo de traballo de urxencias

- Ecografia (4 Horas)
Dr. Manuel Devesa Mufiiz. Grupo de ecografia SEMG

- Infiltracions (2 horas)

Grupo de traballo de Patoloxda osteoarticular e infiltracions

- Comunicacion: {Cémo dar malas novas? (2 horas)
Grupo de traballo de comunicacidn e sadde

- McGyver (2 horas)
Grupo de traballo de urxencias

11.45-12.15

14.00-15.30

15.30-17.00

17.00-18.30

Pausa-café
Xantar de traballo — Liceo de Ourense
Comunicacions orais

Mesa Redonda:

Diagnose precoz do cancro xinecoldxico
Moderadora:

M?e José Modrorio Freire.

C. S. Marinamansa. Ourense

- Cancro de mama
Xosé Luis Ldpez Alvarez

C.S. Marifiamansa. Ourense

- Cancro de cérvix.
Raimundo Gulin Gonzdlez
C.S. Valle Inclan. Ourense

- Cancro de endometrio e ovario
Xosé Luis Doval Conde
Complexo Hospitalario de Ourense

18.30-19.00

Simposium satélite Sanofi Aventis:
Taller de insulinizacién

Francisco Javier Garcia Soiddn

C.S. de Porrifio. Pontevedra

19.00-19.15 Pausa - Café

19.15-20.30 Mesa redonda:
O médico de atencién
primaria e a atencion 4
morte: Elaboracion do
duelo e prevencion do suicidio
Moderadora
Dra. Margarita Arandia Garcia
CS. Coles. Ourense

- Luis Ferrer Balsebre
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago

- Alexandre Garcfa-Caballero
Complexo Hospitalario de Ourense

- Dr. Emesto Ferrer Gémez del Valle.
Complexo hospitalario de Ourense

20.30 — 21.00 Inauguracion oficial

22.00 Cea do Congreso
Restaurante San Miguel. Ourense

Sabado, 16 de maio

09.00-11.00 Mesa Redonda:
Termalismo e atencién
primaria: revision das
suas principais indicacions
Moderadora
Rosa Meijide Failde
Universidade de A Corufia

- Tratamento termal en patoloxia respiratoria
Victor Palencia Echevarria
Balneario de Solares. Cantabria

- Crenoterapia e aparato locomotor
Ascension Sdnchez Carridn
Balneario Termas Romanas. Lugo

- Indicaciéns da crenoterapia en patoloxia
dermatoldxica e dixestiva.
Dolores Ferndndez Marcos
Area Termal Caldaria. Ourense

11.00-11.30 Simposium satélite
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11.30-11.45 Pausa café

11.45-13.15 Mesa de actualizacion:
Avances e controversias en
Medicina Vascular.

- Hipertension arterial.
- Diabetes Mellitus.
- Dislipemia.

13.15-14.15 Conferencia de clausura:
La formacion en Medicina de Familia y
Comunitaria: un pilar fundamental 30
afnos después.
Dra. Verénica Casado Vicente
Presidenta de la Comisién Nacional de la Especialidad
de Medicina de Familia y Comunitaria.

14.15-14.45 Acto de clausura. Entrega de premios.

El programa de las Xornadas, asi como todo lo referente a
inscripciones, podré seguirse a través de la web de AGAM-
FEC (www.agamfec.com).

Recordamos a nuestro socios la convocatoria en Asamblea
el viernes 15 de mayo a las 16:00 horas en la sede de
celebracion de las Xornadas (Centro Cultural de la Diputa-
cién de Ourense).
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