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INFORMACION XERAL

Tédolos asistentes participaran en dous obradeiros de forma rotatoria en grupos de
25 persoas. Cada cbradoiro tera unha duraciéon de 3 horas. A inscricién a estas
xornadas e a asignacion a cada obradoiro realizarase por rigoroso orde de recepcion
das follas de inscricion. A data limite de presentacion das follas de inscricion
sera o 1 de marzo de 2011.0 numero méaximo de asistentes é de 125 persoas.

A inscricion para estas xornadas require 0 abono de 80 € para os non socios e de
40 € para os socios de AGAMFEC, gue inclie a asistencia as sesions cientificas,
xantar de traballo e cafés de pausa. Se alguén tivese feito o ingreso da cota de
inscricion e non poidese participar nas xomadas por esgotamento das prazas,
devolveraselle dito importe.

O importe farase chegar mediante transferencia bancaria 4 “Asociacion Galega de

Medicina Familiar e Comunitaria”, N° de conta: 2080-0199-72-0040006316 de
NOVACAIXAGALICIA.

A folla de inscricion mailo xustificante da transferencia debera ser enviadas con
anterioridade 6 1 de marzo de 2011 por mail ou ben por fax a:

MAIL: residentesagamfec2011@eventosmestura.es
FAX: +34 902 875674

11 de marzo de 2011

SEDE DAS XORNADAS

Talaso Hotel Louxo La Toja
ILLA DE A TOXA

Os asistentes poden beneficiarse de prezos
exclusivos na reserva de habitacions dando

comao referencia as Xomadas de AGAMFEC,

Mals informacidn na recepcidn do hotel.
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09:45 - 10:15 Recollida de acreditaciéns e café de benvida
10:15 - 13:15 Obradoiros

13:30 - 13:45 Presentacion oficial das xornadas

14:30 - 16:00 Xantar

16:00 - 19:00 Obradoiros

PROGRAMA

OBRADOIROS

RECURS0S ALTERNATIVOS EN MEDICINA DE URXENCIAS

Grupo McGiver - Santiago de Compostela
OBXECTIVOS:

Plantexarnos solucians creativas e eficaces aproveitando todo o que tefiamos 6 noso alcance
para un manexo alternativo de consultas urxentes habituais.

EN ATENCION PRIMARIA

Grupo de dermatoloxia - Vigo

OBXECTIVOS:
A Atencion Primaria consfituese, pola sta accesibilidade e proximidade & poboacion, nunha
via sinxela & habitual para a consulta dos problemas dermatoléxicos. O enfoque diagnostico
inicial, as normas terapéuticas correspondentes e o seguimento dos procesos evita as deriva-
cions Innecesarias, Preténdese dar mediante este obradoiro, conecementos basicos para
recofiecer 0s problemas mais habituais que cursan con lesions na pel e asi mesmo establecer
un bo diagnostico diferencial entre eles.

E RECOMENDACION DE ACTMVIDADE FISICA EN ATENCION PRIMARIA

Grupo de Actividade fisica e deporte de AGAMFEC.
OBXECTIVOS:

Proporcionar instrumentos para detectar o sedentarismo nos pacientes de atencidn primaria
e ofrecer a formacion basica necesaria para realizar as recomendacions de actividade fisica
pertinentes.

Grupo de Atencion & Muller de AGAMFEC.
OBXECTIVOS:

Abordaxe en atencién primaria dos diferantes casos de enfermidades venéreas, o seu
enfoque diagnostico e terapéutico.

Grupo de Neumoloxia de AGAMFEC

OBXECTIVOS:

A EPOC e a asma son enfermidades mol prevalentes e Infradiagnosticadas, e para o
diagnostico das mesmas & imprescindible a espirometria. Por todo iso faise indispensable a
realizacion rutineira de espirometrias en todos os centros de salde cuns pardmetros de
calidade adecuados polo que este obradoiro & de gran utiidade. Preténdese mellorar a
realizacion e interpretacion da espirometria nas consultas de atencion primaria. Que o alumno
coneza as indicacions da espirometria, os recursos técnicos necesarios para unha realizacion
correcta da proba e una interpretacién adecuada dos resultados.

BOLETIN DE INSCRICION
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Por orde de preferencia, desexo asistir acs seguintes cbradoiros:
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