16:00-17:30 MESA 2. Perspectivas de nuevas tecnologias diagndsticas en endocrinologia.
+ Tomografia por emisién de positrones: Desarrollo de nuevos trazadores para imagen molecular en endocrinologia.

17:30-18:00
18:00-19:00

19:00
21:00

Ricardo Vazquez Albertino. H.U. Virgen del Rocio. Sevilla.
* Marcadores genéticos en patologia endocrina: cartera de servicios. Luis Castafio Gonzalez. H. de Cruces. Bilbao.
* Marcadores moleculares: aplicacion progresiva en el diagnostico de las enfermedades endocrinologicas.
Miguel Angel Japén. Sevilla.
Cafe.
Encuentros con el EXPERTO 1. Tratamiento del hipogonadismo masculino. Manel Puig. Barcelona.

Encuentros con el EXPERTO 2. Actitud respecto al tratamiento con GH desde la transicion a la edad adulta.
Rafael Espino Aguilar. Hospital Universitario de Valme. Sevilla.

MESA 3. Actualizacion de resultados experimentales de los Grupos Basicos.

* Grupo Cordoba: Mar Malagén, Manolo Tena

* Grupo Mélaga: Gemma Rojo, Fernando Cardona, Fernando Rodriguez de Fonseca

* Grupo Granada: Manuel Mufioz

Asamblea de la SAEN.
Cena del Congreso

SABADO 19 DE NOVIEMBRE 2011

09:00-10:00
10:00-10:30

10:30-11:00
11:00-12:30

12:30-13:15

13:15

COMUNICACIONES ORALES A. Metabolismo y nutricion.
COMUNICACIONES ORALES B. Endocrinologia.

ACTIVIDAD INVESTIGADORA.
Café.

MESA 4. Bases fisiopatoldgicas del estrés y su relacion con la endocrinologia.

* Alteraciones endocrinoldgicas en los trastornos del suefio y obesidad.
M. Angeles Sanchez Armengol. H. U. Virgen del Rocio. Sevila.
* Implicaciones del estrés en el desarrollo de enfermedades endocrinas. Wifredo Ricart. H. Josep Trueta. Gerona.

* Estudio de la funcion cognitiva en las enfermedades endocrinas. Su valor predictivo en la evolucion de la enfermedad.

José Ledn Carrion. Facultad de Psicologia. Univ. de Sevilla.
MESA 5. Avances en el conocimiento translacional.

+ Carcinoma diferenciado del tiroides. De la bésica a la clinica.
Pilar Santisteban. Instituto de Investigaciones Biomédicas (IIBM) Madrid.
+ Bases moleculares del test de desmopresina para el diagnéstico del sindrome de Cushing.
Radl M. Luque, Dpto. de Biologia celular, Fisiologia e Inmunologia. Universidad de Cérdoba.
* Grupo Cabimer, Sevilla. Franz Martin Bermudo.

CONFERENCIA DE CLAUSURA. Actualizacion del tratamiento médico de la enfermedad de Cushing.
Carmen Fajardo Montafiana. H.U. de la Ribera. Alzira. Valencia.

Clausura. Despedida.

INSCRIPCION
% e Asistente

Precio hasta
el 17 Oct. 2011

Precio a partir
del 18 de Oct. 2011

SOCIO SAEN 500 € 550 €

H,OTEL NO SOCIO SAEN 550 € 600 €
RESIDENTES 300 € 350 €

MELlA SEV”‘LA BASICOS 100 € 150 €
SOLO JORNADAS DIABETES 250 € 300 €

***TODOS LOS PRECIOS LLEVAN EL IVA INCLUIDO***

36° Congreso
Shaciedad - Fndalusa de

Sevilla, 17-19 Noviembre 2011
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SECRETARIA TECNICA:
Gestion de Viajes — Gestion de Reuniones.
www.gestiondeviajes.com/saensevilla
saen@gestiondeviajes.com S a e

Sociedad Andal de Endocrinologia y Nutricion

952 294484 — 607794566

www.saenweb.com



Dresentacicn SRS LA

Queridos amigos:

Como cada afio, en Noviembre celebraremos el 36° Congreso la SAEN. Este afio corresponderia organizarlo a nuestros
amigos de Huelva. Sin embargo nos han solicitado cambiar el orden y por tanto este afo lo celebraremos en Sevilla
en las fechas de 17,18 y 19 de Noviembre.

Al'igual que el afio pasado, mantendremos la iniciativa, que todo hay que decirlo fue un gran acierto, de celebrar las
Segundas Jornadas de Endocrinologia y Nutricion para Atencion Primaria, donde este afio ademas de los aspectos
relacionados con la diabetes hemos incluido aspectos relacionados con la Nutricion, Metabolismo y las patologias mas
prevalentes del tiroides (hipotiroidismo subclinico, bocio nodular e hipertiroidismo)

El programa del Congreso se ha realizado sobre la base de abordar aspectos no tratados desde hace mas de cuatro
afnos y/o aspectos emergentes de interés para todos. Como el afio pasado mantendremos las dos mesas basicas, otro
gran acierto, donde se aborden aquellos aspectos del conocimiento bésico que desarrollan los distintos grupos basicos
de nuestra Sociedad.

Espero que el programa, tanto de las Jornadas como del Congreso, os parezca lo bastante atractivo como para hacer
un alto en el camino y venir a Sevilla a compartir conocimientos y experiencias, incluso a darse un pequefio garbeo
por esta bonita Ciudad. De igual forma, espero y deseo que a las Empresas les guste el programa y a pesar de la
situacion actual valoren el esfuerzo de participar con su colaboracion.

A todos 0s esperamos en Sevilla.

Alfonso Leal Cerro.
Presidente del Comité Organizador
del 36° Congreso de la SAEN

rograma Cientficc SOSNVRARINEIUE

36° Congreso SAEN - JORNADAS MULTIDISCIPLINARIAS EN DIABETES Y METABOLISMO
JUEVES 17 DE NOVIEMBRE 2011

16:30-18:00 SIMPOSIUM 1. Diabetes. Tratamiento oral de la diabetes.
* Revision de incretinas: Evidencia en el tratamiento de la DM2 y su papel en las Guias de Préctica Clinica.
Carlos Ortega Millan. Unidad de Gestion Clinica de Pozoblanco. Cérdoba.
+ ;Podemos modificar la historia natural del deterioro beta insular en DM 27
Martin Lopez de la Torre. H.U. Virgen de las Nieves. Granada.
+ Férmacos orales hipo-glucemiantes no insulin-dependientes: Presente y Futuro.
Santiago Duran Garcia. H. U. de Valme. Sevilla.

SIMPOSIUM 2. Educacion en Diabetes.
+ Papel de la enfermeria en las nuevas tecnologias aplicadas a la DM.
Ménica Enriquez. H.U. Virgen del Rocio. Sevila.
+ Diabetes e inmigracion. Marisa Fernandez Soto. H. U. San Cecilio. Granada.
+ Nutricion artificial y DM 2. Maria Isabel Rebollo Pérez. Area Hospitalaria Juan Ramén Jiménez. Huelva.

18:00-18:30 CONFERENCIA INAUGURAL. Prevalencia de la Diabetes en Andalucia.
Federico C.-Soriguer Escofet. H. U. Carlos Haya. Mélaga.

18:30-20:00 SIMPOSIUM 3. INVESTIGACION EN DIABETES. Nuevos tratamientos en Diabetes.
* Incretin-miméticos. Pedro Mezquita Raya. H. Torrecardenas. Almeria.
* Insulinizacion en DM 2. Nuevas insulinas. Rafael Simé Canonge. H. U. Vall d'Hebron. Barcelona.
« Sistemas de infusién continua de insulina: Indicaciones y limitaciones. Alberto Moreno Carazo. C. H. Ciudad de Jaén.

SIMPOSIUM 4. Educacion en diabetes.
* Manejo de la DM 2 en el anciano. Rafael Palomares Ortega. H.U. Reina Sofia. Cdrdoba.
* Optimizacion e intensificacion del tratamiento con insulinas. Fernando Losada Vifiau. H. U. Virgen del Rocio. Sevilla.
+ Afrontando las barreras psicoldgicas a la insulinizacién en nuestros pacientes con DM 2.
Francisco Javier Hurtado Nufez. Psicélogo Clinico. Experto Universitario en Educacion Diabetoldgica. Sevilla.

20:00-21:00 SIMPOSIUM SATELITE MSD Temas de debate en el tratamiento de la diabetes. Pros y contras.
Ponentes: Cristobal Morales Portillo. Sevilla. Y Gonzalo Piédrola Maroto. Granada.

21:00-22:00 Inauguracion y Coctel de Bienvenida.
VIERNES 18 DE NOVIEMBRE 2011

09:00-10:45 SIMPOSIUM 5. Nutricion/ Diabetes/ Obesidad.

Papel de la Medicina primaria en el diagndstico y seguimiento del paciente obeso.

+ Abordaje del paciente diabético obeso en dispositivos interniveles asistenciales. Unidad Metabdlica Avanzada.
Bartolomé Burguera Gonzalez. H. U. Son Espases. Palma de Mallorca.

* Adherencia al tratamiento y alternativas a los no adherentes.
José Manuel Garcia Almeida. H.U. Virgen de la Victoria. Méalaga.

+ ¢ Es rentable la implantacion de unidades de educacion alimentaria en el entorno de la atencion primaria?
José Mancera Romero. Centro de Salud Ciudad Jardin. Malaga.

SIMPOSIUM 6. Nutricion/ Metabolismo/ Obesidad.

Cuando, como y hasta cuando se debe justificar el tratamiento con hipolipemiantes.

+ Diagnostico de las hiperlipidemias. Ovidio Mufioz Grijalbo. H.U. Virgen del Rocio. Sevilla.

+ Indicaciones de tratamiento y seguimiento. Angel Diaz Rodriguez. Centro de Salud de Bembibre. Ledn.

« Valor de la dieta y el ejercicio fisico en el control del paciente hiperlipémico. Rosario Lopez Velasco. Hospital de Jerez.

10:45-11:15 Café.

11:15-12.15 TALLER. Cuidados en enfermeria. Pie diabético
Teresa Garcia Pérez. Centro de Salud de Tomares. Sevilla.
SIMPOSIUM 7. ; Como enfocar el diagndstico en patologia tiroidea? Interaccion Atencion Primaria-Especializada
* Bocio nodular. Isabel Mancha Doblas. H.U. Virgen de la Victoria. Malaga. Y Cristina Aguado Taberne. Cdrdoba.
* Hipertiroidismo. Inmaculada Gavilan Villarejo. H .U. Puerta del Mar. Cadiz. Y Ana Velardo. Sevila.
* Hipotiroidismo. Piedad Santiago Fernandez. C. H. Ciudad de Jaén. Y Nerea Sebastian Ochoa. Malaga.

12:15-12:45 DEBATE DE CLAUSURA. Envejecimiento de la poblacion, prevalencia y tratamiento farmacolégico de la diabetes.
Sostenibilidad del sistema sanitario: pros y contras. Federico Relimpio. Sevilla.
* Afavor
* Encontra

12:45-13:30 PONENCIA INVITADA.
Ralph A. De Fronzo. San Antonio. Texas.

CONGRESO SAEN
VIERNES 18 DE NOVIEMBRE 2011

13:30-15:00 Visita guiada de posteres.
13:30-15:00 Almuerzo de trabajo.
15:00-16:00 Informacion de los GRUPOS DE TRABAJO de la SAEN.

16:00-17:30 MESA 1. Investigacion translacional. Manejo de los tumores endocrinos.
* Importancia del fenotipado clinico. Ménica Marazuela. H. de la Princesa. Universidad Autdnoma. Madrid.
+ ¢ Qué aporta la genética en el diagndstico y seguimiento de estos tumores?
Mercedes Robledo. Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas (CNIO). Madrid.
+ ¢ Tiene interés la realizacion de estudios moleculares en las piezas tumorales?,, Como se deben enfocar estos estudios?
Justo P. Castafio. IMIBIC. Universidad de Cérdoba.




