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Presentación
Málaga, Septiembre 2010

Estimados amigos:

	 Este es el programa preliminar del XXII 
Congreso de la SED que en el próximo mes de Abril 
organizamos en Málaga.  La mayoría de vosotros 
habéis asistido a muchos congresos médicos, 
incluidos los de la SED. Es muy difícil que se pueda 
decir o hacer algo muy distinto a los anteriores 
pues los congresos médicos tienen un protocolo 
muy bien engrasado por la experiencia de muchos 
años y las innovaciones deben hacerse con cautela, 
especialmente si el congreso se celebra en época de 
crisis como la actual. 
	 Por aquello de ir pasando el testigo a las nuevas 
generaciones, en esta ocasión me gustaría dirigirme 
en esta presentación a aquellos asistentes para 
los que este va a ser su primer congreso SED. Un 
congreso médico, querido amigo o amiga, es sobre 
todo un lugar de encuentro, así que esperamos que 
en Málaga te encuentres con muchos otros colegas, 
la mayoría probablemente  mayores  que tú, que  
acuden puntualmente a la cita tal y como muchos 
peregrinos lo hacen a sus lugares de culto. Con tu 
asistencia comienzas un rito que probablemente 
mantengas a lo largo de toda tu vida. Esperamos 
también que esta ilusión que hoy te convierte en 
novicio de esta liturgia de los diabetólogos españoles 
se vea satisfecha durante tu estancia.  
	 Hemos preparado -con la Junta directiva 
de la SED- un programa científico que intente 
satisfacer las diferentes sensibilidades de los 
profesionales que trabajan por y para la diabetes, 
que se aúnan en nuestra sociedad científica y que 
acudirán al congreso. El congreso de la SED es un 
lugar de  encuentro porque la Diabetes Mellitus 
se ha convertido en la casa común, la encrucijada 
en la que muchas disciplinas y sensibilidades 
coinciden. Precisamente hemos querido dejar 
constancia de esta multidisciplinaridad en el 
comité local, probablemente el más grande de 

la historia de los congresos de la SED y en el que 
están representados, si no todos, muchos de los que 
en Málaga han mostrado que pueden hacer algo por 
mejorar la atención a las personas con diabetes.  La 
coincidencia no es otra (o no debería serlo) que el 
trabajar para conseguir respuestas que mejoren la 
vida y el pronóstico de las personas con diabetes.  
	 No somos ingenuos, también sabemos que 
la diabetes se ha convertido, a veces, en un campo 
de Marte donde se dirimen intereses en ocasiones 
no tan nobles. Precisamente en el Congreso podrás 
asomarte por primera vez al mundo de la diabetes 
tal como es: un espacio inagotable de preguntas 
que hacen de la diabetes uno de los campos más 
creativos de la investigación científica, un lugar 
donde los problemas cotidianos necesitan de 
solución (práctica) incluso sin esperar, como decía 
Einstein a “conocer la anatomía de las piernas”,   un 
mundo en expansión en el que los muy diversos 
intereses en conflicto se dirimen sutilmente, 
algunos a golpe de evidencia científica. Sólo te pido 
que acudas con los ojos y la mente bien abiertos y  
con la  voluntad expresa de participar,  de formar 
parte de este mundo que hoy por primera vez se 
abre ante ti en este caleidoscopio que es -que debe 
ser-  un congreso médico.  Un congreso médico 
organizado en época de crisis y que por tanto tendrá 
la frugalidad como condimento, frugalidad que es, 
como bien hoy sabemos, la mejor medicina para el 
alma y para el cuerpo. Mientras tanto, siguiendo con 
la consigna de uno de los malagueños más geniales, 
Picasso, que la inspiración nos pille trabajando.
	 Bienvenido pues a tu primer congreso, con el 
deseo para todos los demás de que este congreso 
de la SED de Málaga sea como si fuera, también para 
ellos, la primera vez. 

 Dr. Federico C.-Soriguer Escofet

	 Presidente del Comité Organizador Local
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Presidente: 
Dr. Manuel Aguilar Diosdado
Presidenta electa: 
Dra. Sonia Gaztambide Sáenz
Vicepresidente. 1º: 
Dr. Franz Martín Bermudo 
Vicepresidente. 2 º: 
Dr. Edelmiro Menéndez Torre

Secretario: 
Dr. José Ángel Díaz Pérez
Vicesecretario: 
Dr. Antonio Pérez Pérez
Tesorero: 
Dr. José López López
Vocal 1º: 
Dr. Javier Díez Espino

Vocal 2º: 
Dra. Marisol Ruiz de Adana Navas
Vocal 3º: 
Margarida Jansà i Morató
Vocal 4 º: 
Dr. Francisco Javier García Soidan
Vocal 5 º: 
Dr. Javier Lafita Tejedor 

Presidente: 
Federico C.-Soriguer  Escofet
Vocales:
Almaraz Almaraz, Mª Cruz (1)
Anarte Ortiz, Mª Teresa (2)
Ávila Lachica, Luis (3)
Bautista R., Carmen (1)
Blancas Llamas, Juan (ADIMA)
Bravo Muñoz, José Manuel (4)
Cabello Nuño, Dolores (Aux. 1)
Castelló Losada, Adoración (Diet. 1)
Cañada, Encarnación (Aux. 1)
Colomo Rodríguez, Natalia (1)
Cuesta Muñoz, Antonio Luis (1)
De Mora Martín, Manuel (11)
Del Pino De la Fuente, Almudena (5)
Domínguez López, Marta (1)
Esteva De Antonio, Isabel (1)
Fernández Arias, David (1)
Fernández García Salazar, Rosario (1)
Fernández García, José Carlos (1)
Fuentes Martos, Carlos (Diet. 1)
García Alemán, Jorge (1)
García Almeida, José Manuel (1

García Arnés, Juan (1)
García Escobar, Eva (6)
García Fuentes, Eduardo (6)
García Serrano, Sara (6)
García Torres, Francisca (1)
Garriga Gascó, Mª José (7)
Gómez Huelgas, Ricardo (8)
Gómez Zumaquero, Juan Miguel (6)
González Molero, Inmaculada (1)
González Romero, Stella (1)
Gonzalo Marín, Montserrat (1)
Haro Mora, Juan J. (6)
Hermosilla Morales, Ana (Aux. 1)
Hernández, Marisa (Aux. Adm. 1)
Hernández Marrero, Domingo (9)
Liébano Barranco, Isabel (Diet. 1)
Linares Parrado, Francisca (6)
López Siguero, Juan Pedro (5)
Luna Peinado, Encarnación (Aux. 1)
Maldonado Rubio, Cristina (1)
Mancera Romero, José (3)
Mancha Doblas, Isabel (1)
Márquez Rueda, Antonia Mª (Aux. Adm. 1)
Martínez-Aedo, Mª José (5)

Mateo, Mª de los Desamparados (Enf. 5)
Mazuecos Jiménez, Nieves (7)
Menéndez Torre, Edelmiro (10)
Morcillo Espina, Sonsoles (6)
Muñoz Aguilar, Antonio (1)
Muñoz Cobo, Francisca (3)
Olveira Fuster, Gabriel (1)
Palomo Fernández, Mª José (Enf. 1)
Pérez Francisco,  Vidal (7)
Picón César, María José (1)
Pinzón Martín, José Luis (1)
Rodríguez de Fonseca, Fernando (6)
Rojo Martínez, Gemma (6)
Rubio Martín, Elehazara (6)
Rubio Manso, Inmaculada (Enf. 1)
Ruiz de Adana Navas, Mª Soledad (1)
Ruiz Rodríguez, Mª Eugenia (10)
Sánchez Reyes, Isabel (Enf. 1)
Tapia Guerrero, Mª José (1)
Tinahones Madueño, Francisco (1)
Valdés Hernández, Sergio (1)
Vallejo Mora, Rosario (1)
Zamorano Vázquez, Damián (1)

Presidente: 
Menéndez Torre, Edelmiro

Vocales: 
Almaraz Almaraz, Mª Cruz

Esteva de Antonio, Isabel
García Soidán, Francisco Javier
González Romero, Stella
Lafita Tejedor, Javier
Olveira Fuster, Gabriel

Pérez Pérez,  Antonio
Rojo Martínez, Gemma
Ruiz de Adana Navas, Mª Sol
C.-Soriguer Escofet, Federico
Valdés Hernández, Sergio

COMITÉ CIENTÍFICO

	   1-	 Endocrinología
	 2-	 Psicología
	 3-	 Atención Primaria
	 4-	 Traumatología

	 5-	 Endocrinología Pediátrica

	 6-	 Investigación Endocrinología

	 7-	 Bioquímica

	 8-	 Medicina Interna
	 9-	 Nefrología
	10-	 SED
	11-	 Cardiología

COMITÉ LOCAL 

JUNTA DIRECTIVA
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JUEVES  14 ABRIL ••••••

09:00 - 14:00	 Registro / Recogida de documentación
	 Simposios Preliminares / Actividades de los Grupos de Trabajo

16:30 - 18:30	 SIMPOSIOS SATÉLITES. Industria Farmacéutica.

19:00 - 20:00	 CONFERENCIA INAUGURAL. Moderador: Manuel Serrano Ríos

		 Diabetes in the World. Jean Claud Mbayrand

20:00	 ACTO INAUGURAL. 
	 CÓCTEL DE BIENVENIDA. 

VIERNES  15 ABRIL ••••••
08:30 - 09:00	 Premios.	

09:00 - 10:00		 ENCUENTROS CON EL EXPERTO.	
		  I.	 Cuándo, dónde, cómo, a quien y por qué pedir un estudio genético en 
			   Diabetes Mellitus. Luis Castaño
		  II. 	 Atención multidisciplinar al pie diabético. Javier Aragón / José L. Lázaro
		 III. 	 Cuando el niño con Diabetes Mellitus 1 se hace adulto. Las unidades de 
			   transferencia. Juan P. López-Siguero y Marta Domínguez-López
		 IV. 	 La Diabetes Mellitus en la encrucijada. Cómo conseguir recursos para la 
			   investigación en tiempos de crisis. Ramón Gomis

10:00 - 10:30	 Café.	

10:30 - 11:20	 CONFERENCIA PLENARIA. Moderador: Bernat Soria
	 Cell therapy in diabetes. Juan Domínguez-Bendala

11:30 - 13:00	 SIMPOSIOS.	
	 1. 	Bases moleculares de la Diabetes Mellitus 2. 
			   Moderadores: Francisco Tinahones y Fernando Rodríguez Fonseca
			   A.	 Insulinresistencia e Inflamación (Homeostasis o Alostasis). José M. Fernández-Real
			   B. 	Insulinsecreción: Influencia de los ácidos grasos. Francisco García-Muriana 
			   C.	 Incretinas: papel del péptido-1 relacionado con el glucagon en la 
				    regulación metabólica de la insulina. Federico Mallo
		 2. Educación Terapéutica.  Moderadores: Clotilde Vázquez y Mercedes Galindo
	 		  A.	 La educación de pacientes, una experiencia clínico-pedagógica. Isabel Esteva
	 		  B.	 Aprendizaje desde el error en educación diabetológica: casos prácticos. Pilar Peláez
			   C.	 La educación terapéutica en el paciente adolescente. 
				    Nuevas herramientas. Paloma Jiménez	
	 3.	 Epidemiología de la Diabetes Mellitus 2 en la península Ibérica.
		         Moderadores: Ramón Gomis y Albert Goday
			   A.	 Epidemiología de la Diabetes en España. Estudio Di@bet.es. Federico C.-Soriguer 
			   B.	 The prevalence of Diabetes Mellitus in Portugal. Luis Gardete Correia
			   C.	 Comunicaciones a la mesa redonda

PROGRAMA CIENTÍFICO PRELIMINAR
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PROGRAMA CIENTÍFICO PRELIMINAR
13:00 - 14:00	 PRESENTACIÓN PÓSTERES.	

14:00 - 15:00	 Almuerzo Buffet.	

15:00 - 16:30	 SIMPOSIOS.	
		 4. Manejo de la Hiperglucemia en el Hospital. 
			   Moderadores:  Luis Felipe Pallardo y Pedro Conthe
	 		  A.	 Eficacia y factibilidad de las pautas basal-bolus: estudio HOSMIDIA. Antonio Pérez
			   B.	 Diabetes Hospitalaria: una perspectiva enfermera. Inmaculada Rubio
			   C.	 Manejo en situaciones especiales. Guillermo Umpierrez
	 5.	 Trasplante de tejido  pancreático. 
			   Moderadores: Eduard Montanya y José A. Pérez Daga
			   A.	 Current status of páncreas transplantation alone. Piero Marchetti
			   B.	 Current status of pancreatic islet transplantation. Rodolfo Alejandro
			   C.  Papel del endocrinólogo en un programa de trasplante de tejido 
				    pancreático. Enrique Esmatjes
	 6.	 SIMPOSIO: SED – SEC. Control glucémico y enfermedad   cardiovascular.
			   Moderadores: Manuel De Mora y Juan Ascaso
			   A.	 Efectos proaterogénicos de la hiperglucemia. Elías Delgado
			   B.	 Efectos cardiovasculares de la hipoglucemia. Alfredo Bardají         
			   C.	 Efectos cardiovasculares de las terapias sin efecto incretina. Carlos Pesquera
			   D.	 Efectos cardiovasculares del GLP1 y de las terapias basadas en las 
				    incretinas. Juan Quiles

16:30 - 17:00	 Café.	

17:00 - 17:50	 CONFERENCIA. Moderador: Rafael Simó
	 Diabetic dyslipidemia after the ACCORD study. Henry N. Ginsberg

18:00 - 19:30	 COMUNICACIONES ORALES.				  
	 Orales 1 x 6
	 Orales 2 x 6
	 Orales 3 x 6
	 Orales 4 x 6

19:30	 SIMPOSIOS SATÉLITES. 
	 Industria Farmacéutica.

SÁBADO 16 ABRIL ••••••

09:00 - 10:00	 Grupos de Trabajo. 
	 1, 2, 3, 4…

10:15 - 11:00	 CONFERENCIA. Moderador: José L. Herrera
	 Desde el extracto pancreático al páncreas artificial: 
	 Historia, ciencia y controversias. Alberto de Leiva

11:00 - 11:30	 Café.	
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PROGRAMA CIENTÍFICO PRELIMINAR

www.sediabetes.org

11:30 - 13:00	 SIMPOSIOS.	
		  7.	 SIMPOSIO: SED – SEEN: Diabetes y medioambiente. 
			   Moderadores: Javier Salvador y Sonia Gaztambide
			   A.	 Hormonas en el medioambiente. Nicolás Olea
			   B.	 Disruptores endocrinos en la etiología de la diabetes. Ángel Nadal 		
			   C.	 Could environmental pollutants influence our metabolic health? The 
				    epidemiological perspective. Jozef Ukropec
			   D.	 Dieta Mediterránea y diabetes. Francisco Pérez-Jiménez
		  8.	 Tratamiento de la Diabetes tipo 2.   
			   Moderadores: Rafael Carmena y Domingo Acosta
			   A.	 Un análisis crítico de los algoritmos ADA/EASD. Rafael Carmena
			   B.	 Consenso de la SED para el tratamiento de la diabetes tipo 2. Edelmiro Menéndez
			   C.	 Los consensos en la práctica diaria:
				    a. La aplicación de los consensos en la práctica 
				         endocrinológica. Olga González-Albarrán
				    b. La aplicación de los consensos en la atención primaria. Xavier Cos
	 9.		  Genética en la Diabetes Mellitus. 
			   Moderadores: Antonio Zorzano y Antonio L. Cuesta
			   A. 	Genética de la Diabetes Mellitus 2: Una visión crítica. José C. Flórez		
			   B.	 Epigenética y Diabetes Mellitus 2. Jorge Ferrer
			   C.	 Interacción gen-nutriente. Dolores Corella   

13:00 - 14:00	 PRESENTACIÓN PÓSTERES.	

14:00 - 15:00	 Almuerzo Buffet.	

15:00 - 16:30	 COMUNICACIONES ORALES.				  
	 Orales 5 x 6
	 Orales 6 x 6
	 Orales 7 x 6
	 Orales 8 x 6

16:30 - 17:00	 Café.	

17:00 - 18:00	 ENCUENTROS CON EL EXPERTO.	
		  V.	 Diagnóstico y tratamiento de la diabetes gestacional. Mª Reyes Luna
		 VI.	 Estrategias para la implementación y  evaluación de programas de actividad 
			   física en las personas con diabetes. Vicente Martínez-Vizcaíno
		 VII.	 ¿Merece la pena evaluar la secreción/resistencia a la insulina en la práctica 
			   clínica? ¿A quién, cómo y cuándo?. Ignacio Conget
		 VIII.	 Utilización clínica de la monitorización continua de la glucemia. Mercedes Rigla

18:00	 ASAMBLEA SED.	

21:00	 CENA DE CLAUSURA.	
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FECHAS IMPORTANTES

2010	  

	 13 	de Diciembre	 Apertura de envío de Comunicaciones

2011
 	 4 	de Febrero	 Cierre de envío de Comunicaciones

	 25 	de Febrero	 Cierre de evaluación

	 28 	de Febrero	 Información a autores

 	 15 	de Marzo	 Fin cuota Inscripción en primer plazo

SEDE
Palacio de Ferias y Congresos de Málaga 

Avda. José Ortega y Gasset, 201 – 29006 Málaga

www.fycma.com

TFN.: 952 045 500

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN 2011

* Obligatorio enviar justificante

INFORMACIÓN GENERAL

	 Cuota de Inscripción  	 Hasta el	 A partir del	 Después del
	 (Iva incluido)	 14/03/11	 15/03/11	 08/04/11 en Sede

	 Miembro SED	 500 €	 530 €	 580 €

	 No Miembro SED	 550 €	 600 €	 650 €

	 Enfermería Miembro SED *	 350 €	 350 €	 400 €

	 Residente Miembro SED *	 350 €	 350 €	 400 €

	 Becario *	 350 €	 350 €	 400 €

	 Jubilado Miembro SED	 0 €	 0 €	 0 €

www.sediabetes.org
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www.sediabetes.org

Don Ramón de la Cruz, 88 – Of. 1

28006 MADRID

Tfn: 91 4013342 – Fax 91 4020227

www.sediabetes.org

 

gestión de viajes - gestión de reuniones

www.gestiondeviajes.com

952 294484 – 607794566 – 607839334

sedmalaga@gestiondeviajes.com

ORGANIZACIÓN

SECRETARÍA TÉCNICA


