
¥ Ane Aldasoro
DUE. Neumología 
Infantil. Hospital 
Universitario Donostia-
San Sebastián.

¥ Javier Korta Murúa
Pediatra. Neumología 
Infantil. Hospital 
Universitario Donostia. 
Donostia-San Sebastián.

¥ Ángel López-Silvarrey 
Varela
Neumología Infantil. 
Pediatra de AP. C.S. 
Castrillón. A Coruña.

¥ Margarita 
López-Seyller
DUE. Neumología Infantil. 
Hospital Clínico 
Universitario San Carlos. 
Madrid

¥ Máximo 
Martínez Gómez
Neumología Infantil.

¥ Manuel Praena Crespo
Pediatra. Centro de Salud
La Candelaria. Sevilla.

¥ Juana María 
Román Piñana
Neumología Infantil. 
Hospital USP Palma 
Planas. Palma de Mallorca.

¥ Gabriela Spitaleri
Pediatra. Hospital 
Dr. Gálvez. Málaga.

¥ Carmen Rosa 
Rodríguez Fernández-
Oliva
Neumología Infantil. 
Pediatra de AP. Centro de
Salud La Cuesta. Tenerife. 

¥ Santiago Rueda 
Esteban
Neumología Infantil. 
Hospital Clínico 
Universitario San Carlos. 
Madrid

¥ José Valverde Molina
Neumología Infantil. 
Jefe Sección Pediatría. 
Hospital Universitario los 
Arcos del Mar Menor. 
Murcia.

¥ Alfredo 
Valenzuela Soria
Pediatra. Neumología 
Infantil. Hospital 
Universitario Virgen de 
las Nieves. Granada.

¥ José Luis 
Rodríguez-Arias 
Palomo
Psicólogo Clínico. Unidad 
de Salud Mental Infantil. 
CHUAC.

GRUPO DOCENTE:

PRESENTACIÓN:
¥ Manuel Sánchez-Solís de Querol

Presidente de la Sociedad Española de Neumología Pediátrica.

¥ Juan Manuel Sánchez Lastres
Presidente de la Sociedad de Pediatría de Galicia.

¥ Teresa Valls Durán
Presidenta de la Asociación Galega de Pediatría de 
Atención Primaria.

 



II Jornadas
Profesionales

sobre Asma
y Educación

VIII Curso para
educadores en asma

09:15 h. Recogida de documentación

09:30 h. Apertura

09:45 h. Mesa redonda: 
Abordaje de la educación en
pacientes con asma
PRESENTACIÓN Y MODERACIÓN:
Manuel Sánchez-Solís y Juana  Román
¥Secuencia educativa (Javier Korta)
¥Educación en asma ¿cuáles son las 
dificultades? (Máximo Martínez)
¥Escenarios de la educación
(Gabriela Spitaleri)

10:45 h. Café

11:15 h. Sesión de casos clínicos: 
Diagnóstico educativo. Definición de 
objetivos (Máximo Martínez,
Santiago Rueda)

13:00 h. Inauguración oficial de las jornadas
con la presentación del Estudio
“Asma en Centros Escolares”,
desarrollado a nivel
nacional por las fundaciones BBVA
y María José Jove 
La presentación de los resultados del
Estudio correrá a cargo de los doctores
Ángel López- Silvarrey, Santiago Rueda
y Carmen Rosa Rodríguez

14:30 h. Pausa para almuerzo

16:00-18:00 h.
Taller: Enseñando asma 
(Contenidos de la educación. Recursos educativos) 
(Margarita López-Seyller, Santiago Rueda, 
Gabriela Spitaleri, Alfredo Valenzuela)

Programación

Pediatras, diplomados en
enfermería  y, en general,
a todos aquellos
profesionales sanitarios que
estén relacionados con el
niño asmático.

COMITÉ ORGANIZADOR: ¥Dr. J. Figuerola Mulet ¥Dr. A. López-
Silvarrey Varela ¥Dr. M. Martínez Gómez ¥Dra. M.A. Neira
Rodríguez ¥Dr. M. Praena Crespo ¥Dra. J. Román Piñana
¥Dr. J. Korta Murua ¥Dr. S. Rueda Esteban ¥Dra. C.R.
Rodríguez Fernández-Oliva ¥Dr. J. Valverde Molina ¥Dr. D.
Valenzuela Soria ¥Dr. G. Spitaleri

COORDINADOR:¥Dr. A. López-Silvarrey Varela

Destinatarios

Fecha y lugar

09:00 h. Mesa redonda: 
Asma infantil. Otros puntos de vista
PRESENTACIÓN Y MODERACIÓN:
Juan Manuel Sánchez, José Valverde
(paciente, padre, profesor, monitor deportivo)

10:30 h. Café

10:45 h. Taller: Promocionando la adherencia
(Alfredo Valenzuela, Carmen Rosa Rodríguez)

12:15 h. Conferencia: “Asma y escuela” 
(Manuel Praena)
PRESENTACIÓN: Teresa Valls

14:00 h. Pausa para almuerzo

15:30-19:30 h.
Talleres prácticos simultáneos:
¥Taller de “Automanejo: plan de acción” 
(Carmen Rosa Rodríguez, José Valverde, 
Javier Korta)
¥Taller de “Técnicas de Comunicación”
(José Luis Rodríguez-Arias)
¥Taller de “Terapia inhalada” (Margarita López-
Seyller, Ane Aldasoro)

19:30 h. Clausura

18:00-20:00 h.
Talleres prácticos simultáneos:
¥Taller de “Automanejo: plan de acción” 
(Carmen Rosa Rodríguez, José Valverde, Javier Korta)
¥Taller de “Técnicas de Comunicación”
(José Luis Rodríguez-Arias)
¥Taller de “Terapia inhalada”
(Margarita López-Seyller, Ane Aldasoro)

18 y 19 de febrero de 2011
en la sede de la Fundación
María José Jove, La Coruña

Actividad gratuita, 
previa inscripción

VIERNES 18 DE FEBRERO

SÁBADO 19 DE FEBRERO

La Fundación María José
Jove organiza en La
Coruña, en colaboración
con el Grupo Asma y
Educación de la Sociedad
Española de Neumología
Pediátrica, estas jornadas
para educadores en asma,
que tienen como objetivo
facilitar a los asistentes la
adquisición de habilidades
básicas para trasmitir
información sanitaria, así
como los conocimientos
necesarios para
implementar planes de
acción educativa en el
manejo del asma.
Así, la Fundación María José
Jove sigue fiel a su
compromiso con la
investigación y la formación
en las enfermedades
alérgicas infantiles, iniciado
ya en 2003.

CON EL AVAL CIENTÍFICO:
¥Sociedad de Pediatría de Galicia
¥Asociación Galega de Pediatría de Atención Primaria
¥Sociedad Española de Neumología Pediátrica
¥Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica

• Solicitada acreditación como Actividad de Formación Continuada
de las profesiones sanitarias en Galicia.
• Solicitado reconocimiento de Actividad de Interés Sanitario por la
Consellería de Sanidade (Xunta de Galicia).

• Fase no presencial: resolución de casos prácticos tutelada
(15 h.), a través de la web de la Fundación María José Jove


