Del 26 al 31 de mayo de 2008

IX Semana sin humo

Por todas las personas
y, sobre todo, por ti p.

e




jAnimate a participar

en la IX Semana Sin Humo!

o)sJ[sV e\l dar a conocer a toda la poblacién la importancia
que tiene para su salud el no exponerse al aire contaminado
por el humo del tabaco.

morbimortalidad evitable en nuestro medio,

} El tabaquismo pasivo es la tercera causa de
jalgo tenemos que hacer!

MATERIAL QUE SE ENVIARA:

= una propuesta de actividades para desarrollar durante
el proximo mes de mayo,

= material informativo para tus pacientes,

= un cémic dirigido a la poblacién adolescente

= regalos para los méas pequenos que acudan a tu centro de
salud,

= jy también la nueva edicion de bolsillo de la Guia de
tratamiento del tabaquismo activo y pasivo de la semFYC.!

Para solicitar tu participacién, envianos tus datos a través

de la web: http://www.semfyc.es/semanasinhumo

ESTE ANO, TAMBIEN:

= concurso de relatos breves en relacién con el abandono
del tabaquismo,

= concurso de la mejor fotografia relacionada con alguna
actividad desarrollada durante la celebracién de la IX Semana
Sin Humo,

» y para los mas jévenes que contesten y nos remitan la
encuesta que aparece en el comic, sortearemos una bici de
montana.

Podras encontrar las bases de todos ellos en:

http://www.semfyc.es/semanasinhumo




