
 

OBRADOIRO I: 
TRATAMENTO DA DIABETE. MANEXO DE ANTIDIABÉTICOS ORAIS NA 
ATENCIÓN PRIMARIA 
 

 
LISTADO ASISTENTES: 
 
Horario: de 10.00 a 13.00 horas (32 asistentes) 

 
nome apelidos centro de traballo Áreas 

Francisco Alonso Álvarez A. Concepción Arenal Santiago 

Jorge 
Humberto 

Baqueiro Antas C.S. Lérez Pontevedra 

Alexia Candocia Recarey Hospital arquitecto Marcide/ C.S. 
Serantes 

Ferrol 

María Asunción Castrillón Sánchez C.S. Concepción Arenal Santiago 

Beatriz Córdoba Gabarrón C.S. Concepción Arenal Santiago 

Jorge Fernández Rodríguez C.S. O Grove Pontevedra 

Fátima Ferrín Boquete C.S. Fontiñas Santiago 

Ana María Frade Fernández C.S. Adormideras A Coruña 

Maria del Pilar García Moral C.S. Culleredo A Coruña 

Manuel Iglesias Cardet C.S. Caranza Ferrol 

Marta Iglesias Collazo C.S. Cuba / Hospital Meixoeiro Vigo 

Ana María Maldonado Bakovic C.S. Fontiñas Santiago 

Patricia Martínez Rodríguez Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Mónica Martínez Santos Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Stanislav Mikhailov H. Gil Casares Santiago 

Antonio Otero Peña Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

María José Pereira Garrido UAP San Roque Pontevedra 

Ana Belén Pérez Fernández Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Natalia Rey Garea C.S. Lérez Pontevedra 

Mª José Rey Rey C.S. O Grove Pontevedra 

Ruth Rodrígez Penas C.S. Lérez Pontevedra 

Paula Pilar Rodríguez Casal C.H.O.P Pontevedra 

Laura Rodríguez Gómez-
Aller 

C.S. Elviña A Coruña 

Javier Rozas Pichel C.S. A Cuña Ourense 

Beatriz Sánchez Aller C.S. Conxo Santiago 

Patricia Santiago Santiago C.S. El Val (Narón) Ferrol 

Cristina Sixto Carreira Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Pilar Teijo Figueiras C.S. Vite Santiago 

Diego Terceiro López UAP Concepción Arenal Santiago 

Adrián Vázquez Mascato C.S. Elviña A Coruña 



 

nome apelidos centro de traballo Áreas 
Juan R. Veiga Domínguez C.S. Val Miñor Vigo 

Yolanda Villanueva García C.S. Concepción Arenal Santiago 

 
 
Horario: de 16.00 a 19.00 horas (28 asistentes) 

 
nome apelidos centro de traballo Áreas 

Mº del Carmen Amigo Dobaño C.S. Val Miñor Vigo 

Ana Belén Caamaño Troitiño C.S. Lérez Pontevedra 

Xavier Canseco Suárez C.S. Sardoma/Hospital Meixoeiro Vigo 

María Casas García C.S. Bueu Pontevedra 

Raquel Diéguez Diéguez C.S. Valle Inclán Ourense 

Montserrat Domínguez Fernández C.S. Serantes Ferrol 

Ashkan Espandian C.S. Carballeira Ourense 

Noelia Gago Diéguez C.S. A Cuña Ourense 

Sheila Mónica García Álvarez C.S. Lérez Pontevedra 

Paula M. Gómez Fernández C.H.U.A.C. A Coruña 

Carmen Hernández Tuda C.S. Elviña A Coruña 

Ana Lorenzo San Martín C.S. Bolivia Vigo 

Lara Martínez González C.H.U.A.C. A Coruña 

Eva Matías González C.S. Valle Inclán Ourense 

Mª Teresa Maza Vera C.S. Cuba Vigo 

Sonia Mejuto Carril C.H.U.A.C. A Coruña 

Lara Monteagudo Varela C.H.U.A.C. A Coruña 

Martín Montero Gumusio Hospital Meixoeiro / C.S. Sárdoma Vigo 

Mª Pilar Pavón Prieto C.S. San Roque (Villagarcía) Pontevedra 

Patricia Pérez Castro Pintor Colmeiro Vigo 

Isabel Pérez López C.S. Porriño Vigo 

Miriam Prat Roibás C.S. Sardoma Vigo 

Victor Julio Quesada Varela C:S. Redondela Pontevedra 

Carolina Quinteiro Seoane C.S. Cuba / Hospital Meixoeiro Vigo 

Aida Robles Castiñeiras C.S. Novoa Santos Ourense 

Sandra Romero Castro C.H.U.A.C. A Coruña 

Ana Romero García C.H.O.P Pontevedra 

Antonia Luisa Trejo Leon Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

 



 

 
FORMULARIO DE AVALIACIÓN: 
 
Entregaron o formulario de avaliación un total de 52 persoas 

 
Os obradoiros foron 

Sen interese (1) Regular (2)   Bo (3)  Moi bo (4) Excelente (5)  
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Interés Científico Interés Práctico Metodoloxía docente ¿Cumpriu as súas
espectativas? 

1 2 3 4 5

 



 

 
OBSERVACIÓNS: 
 

 Grupos de traballo máis reducidos. 
 É un obradoiro que para todo médico de familia, é vital. 
 Falar tamén de insulina. 
 Segunda parte con curso de insulinización. 
 Excelente!! 
 Aclarar mellor as racións. 
 Máis insistencia na explicación das racións. Fantásticos ponentes. 
 Máis número de casos clínicos / prácticos. 
 Aclarar mellor as dietas e racións. 



 

 
OBRADOIRO II: 
MANEXO DAS URXENCIAS PSIQUIÁTRICAS NA ATENCIÓN PRIMARIA 
 

 
LISTADO ASISTENTES: 
 
Horario: de 10.00 a 13.00 horas (36 asistentes) 

 
nome apelidos centro de traballo Áreas 

Mª del Mar Abuín Seoane C.S. San Roque (Villagarcía) Pontevedra 

Omar Walid 
Muquebil 

Ali Al Shaban 
Rodríguez 

C.S. A Cuña Ourense 

María Armas González C.S. Vite Santiago 

Susana Bernárdez Lemos C.S. Bueu / C.H.O.P Pontevedra 

Xavier Canseco Suárez C.S. Sardoma / Hospital Meixoeiro Vigo 

Amelia Casal Fernández C.S. Redondela Vigo 

María Conde Abalo Vilagarcía Pontevedra 

Sabela Crespo Martínez C.S. Sardoma Vigo 

Marta Dávila López C.S. Cuba Vigo 

Eduardo Díaz Sanisidro C.S.A.P. Val Miñor Vigo 

Zara Fernández Saa C.S. Redondela Vigo 

Dolores Gómez-Ulla Astray C.H.U.A.C. A Coruña 

Cristina Herves Beloso C.S. Gondomar Vigo 

Marta Ladra González C.S. Concepción Arenal Santiago 

Verónica López Álvarez C.S. Nadela Lugo 

Lucía López Rego C.S. Labañou A Coruña 

Leticia López Torres C.S. Elviña A Coruña 

Ana Lorenzo San Martín C.S. Bolivia Vigo 

Laura Martínez Calvo Area Sanitaria Ferrol (Novoa) Ferrol 

Mª Teresa Maza Vera C.S. Cuba Vigo 

Martín Montero Gumusio Hospital Meixoeiro / C.S. Sárdoma Vigo 

Laura Nadal González C.S. Val Miñor Vigo 

Ana Vanessa Pena López C.S. Labañou A Coruña 

Patricia Pérez Castro Pintor Colmeiro Vigo 

Inés Pérez Lobato C.S. Marín Pontevedra 

Isabel Pérez López C.S. Porriño Vigo 

Ángel Piñeiro López C.S. Sardoma Vigo 

María José Piñeiro Vidal C.S. Vite Santiago 

Miriam Prat Roibás C.S. Sardoma Vigo 

Rosa Ana Prieto Martínez C.S. Culleredo / C.H.U.A.C. A Coruña 

Carolina Quinteiro Seoane C.S. Cuba / Hospital Meixoeiro Vigo 



 

nome apelidos centro de traballo Áreas 
Izaskun Regal Faraldo C.S. Vilagarcía Pontevedra 

Jorge Somoza Digón C.S. Adormideras A Coruña 

Teresa Tovar López-
Aranguren 

Hospital Arquitecto Marcide / C.S. 
Novoa Santos 

Ferrol 

Sara Troncoso Recio   

Miguel Vilar Pérez C.S. Sardoma Vigo 

 
 
Horario: de 16.00 a 19.00 horas (35 asistentes) 

 
nome apelidos centro de traballo Áreas 

Francisco Alonso Álvarez A. Concepción Arenal Santiago 

Olga Maria Arjid Cao C.S. Novoa Santos Ourense 

María Barreiro Carreño Hospital Meixoeiro / C.S. Cuba Vigo 

Raquel Bazarra Carou C.S. Bembivre Vigo 

Almudena Blanco Río C.S. Matama Vigo 

Sonia Blanco Sio C.S. Matama Vigo 

Jorge Andrés Cabanas Pegito C.S. Redondela/POVISA Vigo 

Alexia Candocia Recarey Hospital arquitecto Marcide/ C.S. 
Serantes 

Ferrol 

Eva Castro Tubío  Ferrol 

Rocio Costas Mora C.S. Matama Vigo 

Isabel Espiñeira Brañas C.H.U.A.C. A Coruña 

Eduardo Fernández Cardama C.S. Mariñamansa Santiago 

Jorge Fernández Rodríguez C.S. O Grove Pontevedra 

María Teresa Ferreiro Losada C.S.A.P. Sardoma Vigo 

Vicente Ginesta Pombo C.S. Burela Lugo 

Roberto C. González Álvarez C.S. A Estrada Santiago 

Mª José González Feijoo   

María Luisa González Pérez PAC Verín Ourense 

Sabela Graña Fernández C.S. Los Rosales A Coruña 

Javier Grandío Sanjuán C.S. Los Rosales A Coruña 

Marta Iglesias Collazo C.S. Cuba / Hospital Meixoeiro Vigo 

Fátima Iglesias Piñeiro C.S. Adormideras A Coruña 

Adán Jorge Pastor C.S. Lérez Pontevedra 

Ana López González C.S. A Cuña Ourense 

Lucía Lorenzo Parapar C.S. A Cuña Ourense 

Lourdes Navia Ruiz Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Paloma Pérez Bustamante 
Hernández 

Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Esperanza Piñeiro Oviedo C.S. Valle Inclán Ourense 



 

nome apelidos centro de traballo Áreas 
Ruth Rodrígez Penas C.S. Lérez Pontevedra 

Mª del 
Carmen 

Rodríguez Rivas Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Alexandra Sanmarful Schwarz C.S.A.P. Sardoma / Hospital 
Meixoeiro 

Vigo 

Patricia Santiago Santiago C.S. El Val (Narón) Ferrol 

Cristina Sixto Carreira Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Catarina Sousa Cruz C.S. O Grove Pontevedra 

Diego Terceiro López UAP Concepción Arenal Santiago 

 
 

 
 

FORMULARIO DE AVALIACIÓN 
 
Entregaron o formulario de avaliación un total de 48 persoas 

 
Os obradoiros foron 

Sen interese (1) Regular (2)   Bo (3)  Moi bo (4) Excelente (5)  
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Interés Científico Interés Práctico Metodoloxía docente ¿Cumpriu as súas
espectativas? 

1 2 3 4 5

 
 
OBSERVACIÓNS: 
 

 Descanso no medio. 
 Máis casos prácticos. 
 Quedouse escaso o tempo ao final. 
 Menos tempo en contención. 
 Máis tempo. 
 Máis realidade e menos utopia. 



 

 
OBRADOIRO III: 
ATENCIÓN URXENTE AO PACIENTE POLITRAUMATIZADO. SITUACIÓNS 
ESPECIAIS 
 

 
LISTADO ASISTENTES: 
 
Horario: de 10.00 a 13.00 horas (45 asistentes) 

 
nome apelidos centro de traballo Áreas 

Isabel Álvarez Muital C.S. Cambre A Coruña 

Olga Maria Arjid Cao C.S. Novoa Santos Ourense 

Fátima Barcala del Caño C.S. Sardoma / Hospital 
Meixoeiro 

Vigo 

María Barreiro Carreño Hospital Meixoeiro / C.S. Cuba Vigo 

Raquel Bazarra Carou C.S. Bembivre Vigo 

Almudena Blanco Río C.S. Matama Vigo 

Sonia Blanco Sio C.S. Matama Vigo 

Gustavo Brea Torres C.S. A Estrada Santiago 

Mónica Buela Silva C.S. San Roque (Villagarcía) Pontevedra 

María Casas García C.S. Bueu Pontevedra 

Eva Castro Tubío  Ferrol 

Paula Castro Vázquez C.H.O.P Pontevedra 

Rocio Costas Mora C.S. Matama Vigo 

Raquel Diéguez Diéguez C.S. Valle Inclán Ourense 

Patricia Domínguez Loureiro C.S. Cambre A Coruña 

Eduardo Fernández Cardama C.S. Mariñamansa Santiago 

María Teresa Ferreiro Losada C.S.A.P. Sardoma Vigo 

Noelia Gago Diéguez C.S. A Cuña Ourense 

Ángeles Galiano Leis   

Vanessa García-Ciudad Young C.S. Fontiñas Santiago 

Vicente Ginesta Pombo C.S. Burela Lugo 

Patricia Giráldez Martínez C.S. San Roque (Villagarcía) Pontevedra 

Mª José González Feijoo   

Ramón González García   

Sabela Graña Fernández C.S. Los Rosales A Coruña 

Javier Grandío Sanjuán C.S. Los Rosales A Coruña 

Carmen Hernández Tuda C.S. Elviña A Coruña 

Fátima Iglesias Piñeiro C.S. Adormideras A Coruña 

Yésica López Curbeira Hospital Arquitecto Marcide / 
C.S. Novoa Santos 

Ferrol 

Ana López González C.S. A Cuña Ourense 



 

nome apelidos centro de traballo Áreas 
Lucía Lorenzo Parapar C.S. A Cuña Ourense 

Roberto 
Carlos 

Martín Dopico C.S. Redondela Vigo 

Rubén Martínez Boedo C.S. Cambre A Coruña 

Eva Matías González C.S. Valle Inclán Ourense 

Mª Pilar Pavón Prieto C.S. San Roque (Villagarcía) Pontevedra 

Santiago Reinoso Hermida C.S. Carballiño Ourense 

Aida Robles Castiñeiras C.S. Novoa Santos Ourense 

Gabriel Romero de Ávila C.S. Cuba Vigo 

Alexandra Sanmarful Schwarz C.S.A.P. Sardoma/Hospital 
Meixoeiro 

Vigo 

Catarina Sousa Cruz C.S. O Grove Pontevedra 

Alejandra Tapías Moreira C.H.U.A.C. A Coruña 

Svetlana Ulesova C.S. Val Miñor Vigo 

Marta Vázquez Méndez   

Laura Vela Flórez C.S. Vite Santiago 

Isabel Vidal Castiñeira   

 
 
Horario: de 16.00 a 19.00 horas (30 asistentes) 

 
nome apelidos centro de traballo Áreas 

María Armas González C.S. Vite Santiago 

Eladio Busto Lodeiro  Santiago 

María Cortés Ayaso XAP Santiago Santiago 

Marta Dorribo Masía C.S. O Grove Pontevedra 

Fátima Fernández Souto C.S. Vite Santiago 

José Gestido Santomé C.S. Bueu Pontevedra 

Cristina Herves Beloso C.S. Gondomar Vigo 

Manuel Iglesias Cardet C.S. Caranza Ferrol 

Marta Ladra González C.S. Concepción Arenal Santiago 

Francisco Javier Lago Mira C.S. Cambre A Coruña 

Paula Lameiro Flores C.S. Elviña A Coruña 

Alba Lamigueiro Merino C.S. Elviña A Coruña 

Verónica López Álvarez C.S. Nadela Lugo 

Lucía López Rego C.S. Labañou A Coruña 

Carmen Sandra López Seijas C.S. A Estrada Santiago 

Leticia López Torres C.S. Elviña A Coruña 

María Martínez Suárez C.H.O.P Pontevedra 

Jose Ángel Pardavila González C.S. Marín Pontevedra 

Ana Vanessa Pena López C.S. Labañou A Coruña 



 

nome apelidos centro de traballo Áreas 
María José Pereira Garrido UAP San Roque Pontevedra 

Inés Pérez Lobato C.S. Marín Pontevedra 

María José Piñeiro Vidal C.S. Vite Santiago 

Izaskun Regal Faraldo C.S. Vilagarcía Pontevedra 

Emma Rodríguez Barros C.S. Vilagarcía Pontevedra 

Verónica Rodríguez López C.S. Elviña A Coruña 

María Segade Diéguez C.H.O.P Pontevedra 

Jorge Somoza Digón C.S. Adormideras A Coruña 

Sofía Suárez Arem C.S. Conxo Santiago 

Silvia Varela Aller C.S. Elviña A Coruña 

Catalina Mª Vieiro Tafalla C.S. O Grove Pontevedra 

 
 
 

FORMULARIO DE AVALIACIÓN 
 
Entregaron o formulario de avaliación un total de 64 persoas 

 
Os obradoiros foron 

Sen interese (1) Regular (2)   Bo (3)  Moi bo (4) Excelente (5)  
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Interés Científico Interés Práctico Metodoloxía docente ¿Cumpriu as súas
espectativas? 

1 2 3 4 5

 
 
 
OBSERVACIÓNS: 

 Facer varios obradoiros deste tipo, porque son moi útiles. 
 Máis tempo. 
 Grupos de menos xente para poder realizar máis práctica. 



 

 
OBRADOIRO IV: 
MANEXO DE EPOC NA ATENCIÓN PRIMARIA 
 

 
LISTADO ASISTENTES: 
 
Horario: de 10.00 a 13.00 horas (26 asistentes) 

 
nombre apellidos centro de trabajo Áreas 

Eladio Busto Lodeiro  Santiago 

María Cortés Ayaso XAP Santiago Santiago 

Montserrat Domínguez Fernández C.S. Serantes Ferrol 

Ashkan Espandian C.S. Carballeira Ourense 

Isabel Espiñeira Brañas C.H.U.A.C. A Coruña 

Fátima Fernández Souto C.S. Vite Santiago 

José Gestido Santomé C.S. Bueu Pontevedra 

Paula M. Gómez Fernández C.H.U.A.C. A Coruña 

Paula Lameiro Flores C.S. Elviña A Coruña 

Alba Lamigueiro Merino C.S. Elviña A Coruña 

Carmen Sandra López Seijas C.S. A Estrada Santiago 

Lara Martínez González C.H.U.A.C. A Coruña 

María Martínez Suárez C.H.O.P Pontevedra 

Sonia Mejuto Carril C.H.U.A.C. A Coruña 

Lara Monteagudo Varela C.H.U.A.C. A Coruña 

Lourdes Navia Ruiz Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Jose Ángel Pardavila González C.S. Marín Pontevedra 

Victor Julio Quesada Varela C:S. Redondela Pontevedra 

Verónica Rodríguez López C.S. Elviña A Coruña 

Mª del Carmen Rodríguez Rivas Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Sandra Romero Castro C.H.U.A.C. A Coruña 

Ana Romero García C.H.O.P Pontevedra 

María Segade Diéguez C.H.O.P Pontevedra 

Sofía Suárez Alem C.S. Conxo Santiago 

Antonia Luisa Trejo Leon Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Silvia Varela Aller C.S. Elviña A Coruña 

 



 

 

Horario: de 16.00 a 19.00 horas (35 asistentes) 
 

nome apelidos centro de traballo Áreas 
Mª del Mar Abuín Seoane C.S. San Roque (Villagarcía) Pontevedra 

Jorge 
Humberto 

Baqueiro Antas C.S. Lérez Pontevedra 

Fátima Barcala del Caño C.S. Sardoma / Hospital Meixoeiro Vigo 

Susana Bernárdez Lemos C.S. Bueu / C.H.O.P Pontevedra 

Mónica Buela Silva C.S. San Roque (Villagarcía) Pontevedra 

Paula Castro Vázquez C.H.O.P Pontevedra 

María Conde Abalo Vilagarcía Pontevedra 

Beatriz Córdoba Gabarrón C.S. Concepción Arenal Santiago 

Fátima Ferrín Boquete C.S. Fontiñas Santiago 

Ana María Frade Fernández C.S. Adormideras A Coruña 

Maria del 
Pilar 

García Moral C.S. Culleredo A Coruña 

Vanessa García-Ciudad Young C.S. Fontiñas Santiago 

Dolores Gómez-Ulla Astray C.H.U.A.C. A Coruña 

Ramón González García   

Iván Lago Alonso C.S. Novoa Santos Ourense 

Yésica López Curbeira Hospital Arquitecto Marcide / C.S. 
Novoa Santos 

Ferrol 

Laura Martínez Calvo Area Sanitaria Ferrol (Novoa) Ferrol 

Patricia Martínez Rodríguez Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Mónica Martínez Santos Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Antonio Otero Peña Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Ana Belén Pérez Fernández Hospital Arquitecto Marcide Ferrol 

Rosa Ana Prieto Martínez C.S. Culleredo / C.H.U.A.C. A Coruña 

Natalia Rey Garea C.S. Lérez Pontevedra 

Mª José Rey Rey C.S. O Grove Pontevedra 

Paula Pilar Rodríguez Casal C.H.O.P Pontevedra 

Laura Rodríguez Gómez-Aller C.S. Elviña A Coruña 

Javier Rozas Pichel C.S. A Cuña Ourense 

Pilar Teijo Figueiras C.S. Vite Santiago 

Teresa Tovar López-
Aranguren 

Hospital Arquitecto Marcide / C.S. 
Novoa Santos 

Ferrol 

Sara Troncoso Recio   

Adrián Vázquez Mascato C.S. Elviña A Coruña 

Marta Vázquez Méndez   

Juan R. Veiga Domínguez C.S. Val Miñor Vigo 

Miguel Vilar Pérez C.S. Sardoma Vigo 

Yolanda Villanueva García C.S. Concepción Arenal Santiago 
 



 

 

FORMULARIO DE AVALIACIÓN 
 
Entregaron o formulario de avaliación un total de 54 persoas 

 
Os obradoiros foron 

Sen interese (1) Regular (2)   Bo (3)  Moi bo (4) Excelente (5)  
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Interés Científico Interés Práctico Metodoloxía docente ¿Cumpriu as súas
espectativas? 
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OBSERVACIÓNS: 

 
 Prácticamente o mesmo obradoiro do ano pasado.  
 Maior técnica de tratamentos, maior número de casos clínicos. Aspectos 

técnicos máis amplos.  
 Máis casos clínicos.  
 Primeira parte moi teórica.  
 Maior duración.  
 Máis aspectos e formación achega do tratamento.  
 Máis tempo. Moi bo e útil.  
 Grupos máis reducidos e máis tempo. É moi útil e docente, saín con 

conceptos claros. 


