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ACTIVIDADES DA AGAMFEC   
 

CONGRESOS E XORNADAS: 

• Seguimos participando na docencia da asignatura de “MEDICINA FAMILIAR E ATENCIÓN 

PRIMARIA” na Facultade de Medicina de Santiago de Compostela. É unha asignatura de libre 

configuración específica para os alumnos dos últimos cursos de Medicina. Consta de 30 horas 

teóricas e 15 prácticas. Seguimos a loitar para que sexa unha asignatura optativa e non de libre 

configuración. 

• Asemblea Extraordinaria da AGAMFEC o 27 de marzo do 2007 cun único punto como orde do día: 

Postura da AGAMFEC ante o “Plan de mellora da AP en Galicia 2007-2011”. Cun apoio da maioría 

dos socios a este plan. 

• Apoio e firma coa Administración do “Plan de mellora da AP en Galicia 2007-2011” o 2 abril do 

2007. 

• Asemblea ordinaria da AGAMFEC o 21/04/07 en Pontevedra coincidindo coas XII Xornadas 
Galegas de Medicina Familiar. Asistiron 48 socios. 

• Participación con semFYC e apoio favorable ó proxecto AP 21 do Ministerio de Sanidade e 

Consumo. 

• Organización das IX Xornadas de Residentes, celebradas en marzo do 2007 en Santiago de 

Compostela. Obradoiros impartidos: Atención inicial o politraumatizado grave, Manexo global do 

risco CV en AP, Cefaleas, Manexo do embarazo en AP. Mesa redonda sobre “Webs sanitarias”. 

• Participación dos vogais de residentes no Comité Organizador e no Comité Científico das XII 

Xornadas de residentes SemFYC que se van celebrar en Maio do 2008 en Logroño. 

• Participación nas Reunións de Residentes da semFYC  

• Participación no Programa ACTUR xunto coa Asociación Española de Uroloxía, Semergen e 

SEMG nun “Programa de Actualización práctica en patoloxia urolóxica en AP” celebrado en Allariz 

en marzo do 2007. 

• Participación coa Sociedade Asturiana de MFeC na organización das Xornadas AMF que se 

celebraron en Oviedo o 29 e 30 de marzo do 2007, coa colaboración dos nosos grupos de 

traballo. 

• Participación nas II xornadas de “Actualización en medicina de urgencias y emergencias”, 

celebradas en GRANADA en setembro do 2007 

• Participación no CC do XXVIII Congreso Nacional da SemFYC que se celebrará en Novembro 

do 2008 en Madrid. 

• Participación nas Xuntas Directivas da semFYC como membros da mesma. 

• Participación e Organización das XII Xornadas Galegas de Medicina Familiar e comunitaria que 

tiveron lugar o 20-21 de Abril do 2007 en Pontevedra. 

• Participación e Organización das XIII Xornadas Galegas de Medicina Familiar e comunitaria que 

terán lugar o 23-24 de Maio do 2008 en Vigo  

• Promoción da VIII  Semana sen Fume en colaboración con semFYC e o PAPPS. Do 28/05/07 ó 

03/06/07 (archivo 1) 

• Difusion en Xuño de 2007 dos resultados da enquisa anual sobre “Hábitos de consumo de Tabaco 

e Tabaquismo” realizada pola SEMFYC: O 60% DOS NON FUMADORES E O 30% DOS 

FUMADORES, A FAVOR DE PROHIBIR O TABACO EN TODOS OS ESPAZOS PÚBLICOS  
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• Aprobación dunha bolsa de axuda para Proxectos de investigación en atención primaria de ata un 

máximo de 6000 euros que se ofertará no 2008. 

• Xornadas de outono da AGAMFEC que se celebraron en Novembro do 2007 en Compostela. Os 

temas a debater foron: 

 - A Carreira Profesional 
 - Modelo organizativo de AP 
 - Urxencias 
 - Observatorios-Centinelas. 
 

PUBLICACIÓNS 

 
• Publicación trimestral da revista Cadernos de Atención Primaria incluída no “Índice Médico 

Español”. 

• Gerardo Palmeiro incorporouse á directiva da AGAMFEC e encargouse de mellorar e actualizar a 

páxina web da asociación: www.agamfec.com  (actualmente en proceso). 

 

 

GRUPOS DE TRABALLO DA AGAMFEC 
 
1.- GRUPO DE ALCOHOL 
Responsable: Jacinto Mosquera Nogueira 
 
2.- GRUPO DE ATENCIÓN Á MULLER:  
Responsable: Abel Coutado Méndez  
 
3.- GRUPO DE CIRURXIA MENOR:  

Responsable: Javier Maestro Saavedra 
 
4.- GRUPO DE COIDADOS PALIATIVOS  
Responsable: David Vaquerizo García  

 
5.- GRUPO DE COMUNICACIÓN E SAUDE: 
Responsable: Ana Carvajal de la Torre  
 
6.- GRUPO DIABETES 
Responsable: Fco. Javier García Soidán 
 
7.- GRUPO DE DISLIPEMIAS  
Responsable: Alberto J. Del Álamo Alonso   
  
8.- GRUPO DE HTA:  
Responsable: Concepción González Paradela 
 
9.- GRUPO DE PATOLOXIA OSTEOARTICULAR:  
Responsable: Enrique Nieto Pol 
 
10.- GRUPO DE RESPIRATORIO  
Responsable: César Rodríguez Estévez 
 
11.- GRUPO CARDIOVASCULAR:  
Responsable: Luis Fransi Galiana 
 
12.- GRUPO DE TABAQUISMO:  
Responsable: Xulio Castañal Canto 
 
13.- GRUPO DE URXENCIAS:  
Responsable: Fernando Souto Mata 

 

14.- GRUPO DE VIOLENCIA DOMÉSTICA:  

http://www.agamfec.com/
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Responsable: Rosana Izquierdo Fernández  

 

15.-  GRUPO DE BIOÉTICA  

Responsable: Pilar Vazquez Pumariño 

 
16.- GRUPO DE ENFERMEDADES NEFROUROLÓXICAS 
Responsable: Monica Diosdado Figueirido 
 
17.- GRUPO DE RESPONSABILIDADE PROFESIONAL 
Responsable: Vital Dieguez Pereira 
 
18.- GRUPO DE INFECCIOSAS 
Responsable: Marina Cid Sueiro 
 

ACTIVIDADES GRUPOS DE TRABALLO AGAMFEC 2007 

1) GRUPO DE ALCOHOL 

 

ACTIVIDADES 2007 

 “Obradoiro de abordaxe ao alcoholismo” impartido en Vigo e Pontevedra en Novembro 
2007 de 8 horas de duración. 

 1º Comunicación as Xornadas AGAMFEC 2007: “Intervencións breves en alcohol en AP na 
área de Vigo” Mosquera Nogueira J. 

CARTEIRA DE SERVICIOS: neste senso e para incluír na Carteira de Servicios, ofertamos o noso 
taller nas súas versións clínica, preventivo - comunitaria ou integrada, para médicos, para 
enfermeiros ou para ambos: 

 “O que o profesional de Atención Primaria debe saber sobre alcohol” (versión clínica):  
taller en base a casos clínicos de diferente complexidade e que requiren intervencións 
diferentes. Na versión para médicos inclúese un apartado especial sobre o diagnóstico e 
outro sobre fármacos a utilizar. 

 “O que o profesional de Atención Primaria debe saber sobre alcohol” (versión preventiva): 
taller no que se enfatizan a prevención do consumo de alcohol en xóvenes, do consumo 
de alcohol excesivo en adultos e da comunidade en xeral. 

“O que o profesional de Atención Primaria debe saber sobre alcohol” (versión integrada): con ambos 
aspectos 
 
2) GRUPO DE INFILTRACIONES DA AGAMFEC  
 
- Admisión como membro do grupo de Infiltracións a Mª Dolores Alende Fandiño. 
- Taller de Infiltracións a Médicos Internos Residentes da Unidad Docente de Pontevedra. 
- Taller de Infiltracións no Congreso Autonómico de AGAMFEC. 
 
    

3) GRUPO DE ABORDAXE Ó TABAQUISMO DA AGAMFEC (GRUGAT) 

 
Andrea Gallego Valdeiglesia: 
1. 2 horas semanais de consulta no Centro de Saúde de Lugo recibindo pacientes dos compañeiros e 

propios. 
2. Charlas en 2 colexios públicos as AMPAS. 
3. Intervención nun Centro de Saúde cunha charla de 40 minutos con todo o persoal con intención de 

sensibilizar aos compañeiros. 
4. As actividades docentes do FEGAS que xa coñecedes. 
5. Continúa a sua propia formación.  
 
Francisco Vázquez Troitiño: 
1.- Consulta especifica de  Deshabituacion Tabáquica Grupal, con psicologo en C.S. Coruxo. Os venres. 
2.- Sesion Clinicas de tabaquismo no Centro de Saúde. 
3.- Continua a súa formación coa a realización do Curso a Distancia sobre Tabaquismo de Semfyc.      
 
Susana Alonso Buerger H. Meixoeiro: 
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1. Participación en horario de tarde en R/Principe de Vigo colaborando para o concurso de Deixao e 
Gaña 2006. 

2. Consulta os luns para deshabituación tabaco en H. Meixoeiro para persoal do SERGAS e as 
interconsultas dos compañeiros. 

 
Julio Montes: 
1. Capítulo sobre abordaxe de tabaquismo en Manual de Cardiologia para enfermeiras.2006. 
2. Simposio sobre arteriosclerosis. Tabaco. 
3. Epidemioloxia do tabaco. Revista Clínica Española. (suplemento)2005 
 
Xulio Castañal Canto: 
1.- Coordinación do Grugat. 
2.- Participación na Rua do Príncipe de Vigo no concurso Deixao e Gaña 
3.- Participación activa e coordinador  na   VII Semana sen Fume da SemFYC na Galiza. 
4.- Curso de Tabaquismo  Fegas 
5.- Curso de Tabaquismo dirixido a sanitarios de  Atención Primaria en Vigo e Pontevedra 
6.- Consulta especifica de  Deshabituacion Tabáquica Grupal, con psicólogo en C.S. Gondomar. Os 
mércores. 
7.- Participación nos medios de comunicación. Prensa, radio, TV(programa de TVG Cetro de Saude) 
8.- Coautor do Curso- Programa a distancia  de Deshabituacion Tabaquica do GAT da SemFYC.  
9.- Participa no congreso de CNPT (comité nacional de prevención de Tabaquismo)  celebrado en 
Logroño. 
10.- Continúa a formación:  Master en Tabaquismo pola universidade de Cantabria. 
11.- Coterapeuta na atención ao  fumador que pide axuda na empresa, en colaboración con o Servicio 
medico da empresa: GKN 
12.- Participa como formador en cursos do Fegas. 
13.- Desarrolla proxecto de investigación sobre prevención do tabaquismo en mulleres xestantes na area 
de Vigo. 
 
Cesareo Barreiro Sorrivas: 
1.- Coordina a Consulta especifica de Tabaquismo en tres centros de saude de Pontevedra-Vigo,Coruxo, 
Gondomar e Calle Cuba. Oferta tratamento psicolóxico  a mais de 230 fumadores en sesions grupais y/o 
individuais. Consulta Piloto en coordinación coa a Xerencia de Atención Primaria de Vigo-Pontrevedra. 
2.- Participación nos medios de comunicación: prensa, radio, TV. (programa de TVG Cetro de Saude) 
3.- Participación activa na VII Semana sen Fume da SemFYC. 
4.- Coterapeuta en programa de deshabituación solicitado polo colexio Medico de Pontevedra. (9 
medicos). 
5.- Participa en congreso CNPT de Logroño 
6.- Coterapeuta na atención ao  fumador que pide axuda na empresa, en colaboración con o Servicio 
medico da empresa: GKN 
7.- Participa como formador en cursos do Fegas 
 
Belen Iglesias Francesch: 
1.- Imparte numerosos Cursos de Tabaquismo a través do Fegas. 
2.- Consulta especifica de tabaquismo, en atención primaria en coordinación coa DXSP e a AECC, 
programa  piloto  no Ferrol. (PAFAL : programa de axuda ao fumador no ámbito laboral) 
3.- Participa no congreso de CNPT celebrado en Logroño. 
 
Oscar Carreño Miniño: 
1.- Coterapeuta no  programa de deshabituación solicitado polo colexio Medico de Pontevedra. (9 
medicos). 
2.- Coterapeuta na atencion ao  fumador que pide axuda na empresa, en colaboración con o Servicio 
medico da empresa: GKN 
3.- Participa como formador en cursos do Fegas 
4.- Terapeuta en grupo de fumadores que solicitan axuda no Concello de Bayona. 
 
Felisa Domínguez Grandal: 
1.- Coterapeuta no  programa de deshabituación solicitado polo colexio Medico de Pontevedra. (9 
medicos). 
2.- Coterapeuta na atención ao  fumador que pide axuda na empresa, en colaboración con o Servicio 
medico da empresa: GKN 
3.- Consulta especifica de  Deshabituación Tabáquica Grupal, con psicólogo en C.S. da rúa Cuba. Os 
martes e Xoves (tempo parcial) 
4.- Participación nos medios de comunicación. Prensa, radio, TV (programa de TVG Cetro de Saude) 
5.- Coautor do Curso- Programa a distancia  de Deshabituación Tabáquica da do GAT da SemFYC.  
6.- Asiste ao  Congreso de CNPT (comité nacional de prevención de Tabaquismo)  celebrado en Logroño. 
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7.- Participa como formador en cursos do Fegas 
8.-.Participación na organización de las Jornadas de Actualización de la SEDET, celebradas en Badajoz. 
9.- Coautora  articulo “Tabaquismo Pasivo”, actualización 2006. Pendente publicación en Tratado de 
Tabaquismo. Carlos Jiménez y Karl Fageström. Aula Médica. Madrid. 
10.- Participación en VideoPrimaria en la elaboración de un corto sobre Tabaquismo.  
11.- Capítulo sobre abordaje de tabaquismo en Manual de Cardiología para enfermeiras.2006. 
 
Rosa Maria Fungeuiriño Suarez: 
1.- Consulta de deshabituación tabáquica en coordinación coa DXSP. Dirixida a pacientes ingresados e 
personal sanitario no  CHOP (Pontevedra) 
2.- Formadora en numerosos cursos do Fegas. 
3.- Coautora do Curso- Programa a distancia  de Deshabituación Tabáquica da do GAT da SemFYC.  
 
Antonio González 
1.- Sesións grupales dirixidas a pacientes fumadores  no Centro de saúde de Ourense. 
2.- Sesións clínicas sobre tabaquismo 
3.- Participación activa Semana Sen Fume 
 
Manuel Liñares Stolle 
1.- Consulta especifica de tabaquismo no centro de saúde de Ponteareas 
2.- Sesiones clínicas sobre tabaquismo 
3.- Participación activa na VII Semana Sen Fume 
 
Hayda Bello Rodríguez 
1.- Coterapeuta na atención ao  fumador que pide axuda na empresa, en colaboración con o Servicio 
medico da empresa: GKN 
2.- Charlas en asociaciones de Vecinos en colaboración con la AECC del área de Vigo. 
3.- Ponente nas Xornadas de la Sedet celebradas en Badajoz. 2006.  
4.- Coautora  articulo “Tabaquismo Pasivo”, actualizacion 2006. Pendiente publicación en Tratado de 
Tabaquismo. Carlos Jiménez y Karl Fageström. Aula Médica. Madrid. 
 
Rafael Bandres Jimeno 
1.- Consulta especifica de tabaquismo no Hospital Xeral-Cies de Vigo 
2.-Ponente en xornadas de Video-Primaria celebradas en Vigo. Tema sobre tabaquismo. 
3.- Coautor  artigo “Tabaquismo Pasivo”, actualizacion 2006. Pendente publicación en Tratado de 
Tabaquismo. Carlos Jiménez e Karl Fageström. Aula Médica. Madrid. 
 
Elisardo Becoña 
1.-Ponente no VII Congreso del CNPT celebrado en Logroño 
2.-Comunicacións orais e posters en diferentes congresos 
3.-Participación moi activa no CNPT (cofundador). Activista activo para favorecer as  medidas lexislativas 
antitabaco. 
4.-Tratamentos psicolóxicos, grupais a fumadores  na facultade de psicoloxía da Universidade de 
Santiago de Compostela. 
5.- Participación activa nos medios de comunicación. 
 
Quedan outros compañeiros que realizan actividades interesantes sobre tabaquismo: exempro: Santiago 
Suarez Pita (psicologo La Coruña)……Carlos Lariño (M.F A Coruña), José Jesús Blanco Perez (H. 
Cristal Piñor.Orense). 
 
Tamén se poden agrupar as actividades realizadas polos diferentes membros e se presenta como 
actividades do GRUGAT. 
 
Actividades 2006-2007 
 
 -Moderadora e organización da Mesa de Violencia de xénero nas XII Xornadas Galegas de Medicina 
Familiar e Comunitaria celebradas en Pontevedra os días 20 e 21 de abril do 2007. 
-Proxecto de formación no área de Vigo para persoal sanitario do Sergas . 
 
 
 
 
4) GRUPO DE DIABETES  

- Participación no estudio OBTEDIGA (Cumplimento de obxetivos terapéuticos en diabéticos en 
Galicia), en colaboración coa Sociedade Galega de Endocrinoloxía, SEMERGEN e la Consellería 
de Sanidade 
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- Participación en dúas mesas no transcurso do “II Congreso Gallego de diabetes” en Baiona, 
celebrado os días 19 e 20 de Octubre do 2007.  

- Publicación dun artigo titulado “Intervención Comunitaria para a promoción de hábitos sans e 
diagnósticos precoz de HTA, dislipemia e diabete” no volumen: 13 nº 4 da revista Cadernos 
de Atención Primaria. 

- Realización de rolda de prensa o día 13 de decembro acerca do resultado do proxecto 
promoción de hábitos sans, no Colexio de médicos de Vigo. 

- Presentación dun poster titulado “Is posible a Community Intervention on Diabetes” en el 
transcurso del IX Congreso de la PCDE (Primary Care Diabetes Europe) en Ámsterdam. 

- Participación na publicación da Xunta de Galicia titulada “Guía de bo uso de tiras de 
autoanálise da Glicemia Capilar na Diabete Mellitus”. 

- Colaboración coa semFYC na realización do material para Sesións clínicas en APS titulado 
“Abordaxe do control glucémico en diabetes tipo 2”. 

- Actualización da Guía Clínica sobre diabetes tipo 2 da páxina web: fisterra.com. 
- Realización de multitude de talleres sobre o manexo da diabetes tipo 2 en Atención Primaria, 

en toda a Comunidade galega. 
- Asistencia ás reunións dos grupos de diabetes da semFYC e do GEDAPS, nos cales estamos 

integrados 
 

  

5) GRUPO DE CUIDADOS PALIATIVOS 

- Curso de cuidados paliativos no Hospital Provincial de Pontevedra 
 
Día 1: 
9:00 a 11:00   Dra. Aurora González García 
                       Medicina Familiar y comunitaria 

• Introducción a los Cuidados Paliativos. 
• Síntomas respiratorios. 
• Síntomas digestivos. 

 
11:00 a 11:30   Descanso 
 
11:30 a 13:30  Dra. Aurora González García 

• Síntomas cognitivo-afectivos. 
• Síntomas urinarios. 
• Síntomas metabólicos y sistémicos. 

   
15:30 a 17:30  Dr. David Vaquerizo García. 
                        Medicina Familiar y comunitaria 

• Control del dolor. 
 
17:30 a 18:00 Descanso 
 
18:00 a 20:00 Dr. David Vaquerizo García 

• Coanalgésicos, manejo de distintos tipos de dolor, dolor  
    incidental, situaciones específicas. 

Día 2 : 

 
 9:00 a 11:00 Dra. Begoña Campos Balea. 
                                 Servicio de Oncología del C.H.O.P. 

• Tratamientos específicos: cirugía, quimioterapia, radioterapia. 
 
 11:00 a 11:30 Descanso 
 
 11:30 a 13:30  Dr. Antonio Casal Sánchez. 
                                    Servicio de Urgencias del C.H.O.P. 

• Agonía y sedación. 
 
 15:30 a 17:30  Dr. Eladio D. García Rodríguez 
               Unidad de Medicina Paliativa del Hospital General de Gran Canaria Dr.Negrín 

• Duelo. 
 
 17:30 a 18:00 Descanso 
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 18:00 a 20:00 

• Cuidados paliativos en atención primaria. Experiencia del equipo  
de Cuidados Paliativos del Hospital Dr. Negrín de Las Palmas  (antiguo Sabinal). 

 
 
6) GRUPO DE TRABALLO RESPONSABILIDADE MÉDICA PROFESIONAL: 

Membros:  

- VITAL DIÉGUEZ PEREIRA (coordinador). PAC Vigo.  
- LIDIA BROZ RODRIGUEZ. PAC Vigo.  
- BEGOÑA PEITEADO GARRIDO. PAC Vigo.  
 
Formación: 
A función e o obxectivo principal foi o da formación coa axuda de diversos cursos tanto presenciais coma 
on-line. Tamén coa axuda da bibliografía oportuna. 
 
Actividades desenroladas: 

 Redacción da editorial na revista “cadernos de atención primaria”   Año: 2007, 
Vol.: 14, Número: 1 co titulo: A xudialización da medicina 

 Curso de “Introdución á Responsabilidad Médico-legal” impartido na Unidade 
Docente de Vigo e Pontevedra no mes de Maio ós residentes de Medicina de 
Familia de 1º curso. 

 Charla-coloquio en el PAC de Vigo a todo ó persoal sanitario sobre o “segredo 
médico e o dereito á información” 

 
 

 

 

 

 

Asinado: 

Vital Diéguez Pereira 

Secretario AGAMFEC 
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