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Iniciase neste nimero unha nova seccion, “Que hai de novo en
Salide Publica”, elaborada por profesionais da Direccién Xeral de
Satide Publica. Estamos ilusionados con que esta seccion resulte
atractiva e ben recibida polos lectores. Nela vanse presentar as novas
da saude publica galega e internacional, as actividades, estratexias e
instrumentos que nos proporciona para mellorar a Satde dos cida-
déns galegos. Ainda que parece unha organizacion lonxana da prac-
tica asistencial, xa que parece que s6 nos afecta o Sergas, a realida-
de ¢ que as stas accidns dannos instrumentos e habilidades impres-
cindibles para 0 manexo diario dos profesionais de atencién prima-
ria. A prevencién e promocién de satide, a relacion coa comunidade,
as enfermedades transmisibles,... Ou tamén podemos dicir: tabaco,
tuberculose, sida, exercicio fisico, nutricion, vacinas, iodo, acido félico,

actividades educativas nos colexios, na television, con organizacion
comunitarias, ...

Confiamos que esta nova seccién serd Util para aproximar a satde
publica e a parte asistencial da atencidén primaria, que sexa Util para
cofecernos mellor e que favoreza e potencie a introducion de moita
méis prevencion e promocidn de Satde tanto na actividade das con-
sultas dos centros de Salde como na atencion comunitaria.
Queixdmonos moitas veces do exceso de demanda, dos mdiltiples
problemas organizativos e, quizdis, a Unica via de reducir a demanda
a longo prazo é intentar evitar que a poboacion enferme, concepto
mais tedrico que practico na vida da asistencia sanitaria habitual, pero
que é o obxectivo primario da organizacién de Saude Publica.
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