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Varon de 68 ainos con dolor y
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Varén de 68 afos, con antecedentes de diabetes mellitus
fipo Il bien controlado con sulfonilureas e hipertrofia pros-
tatica benigna a fratamiento con fitoterapia. Su vida basal
es activa y trabaja en cultivo familiar. Acude a consulta
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por haberse despertado la misma mafiana con cuadro de
dolor en brazo derecho, acompaiiado de tumefaccion y
leve limitacién funcional para flexion del codo derecho.
No ha tenido fraumatismos previos, ni ha realizado esfuer-

zos excesivos en los Oltimos dias.

CASOS CLINICOS: NUEVA SECCION DE

CADERNOS DE ATENCION PRIMARIA

A partir de 2004 habra una nueva seccion en Cadernos de Atencion Primaria
elaborada en cooperacién con el portal de Infernet fisterra.com sobre casos
clinicos. En cada nimero se publicarén 1 6 2 casos.

Objetivo de la seccién: Fomentar los conocimientos y habilidades clinicas entre
los médicos de atencion primaria mediante el planteamiento y la resolucién de
casos practicos.

Metodologia

Los casos descrifos en esfa seccién deben tener especial inferés docente. No

se frata de la exposicion de casos de excepcional observacion, sino de situa-

ciones clinicas reales que con frecuencia se presenten en la consulia del médi-
co de atencién primaria.

Cualquier médico con residencia en Espaiia puede redactar y enviar casos

clinicos recogidos en la consulta. El comité de redaccién de fisterra.com

seleccionard los mejores trabajos presentados en funcion de ese interés
docente.

Todos los trabajos seleccionados se publicarén en fisterra.com. la Asociacion

Galega de Medicina Familiar y Comunitaria (AGAMFEC) publicard una selec-

cion de los casos publicados en fisterra.com en cada nimero de su revista

"Cademos de Atencion Primaria”. La solucién de cada caso se publicara en

la Web (fisterra.com), y aparecerd en el siguiente nimero de la revista.

Normas de publicacién de casos clinicos:

Cada caso constard de los siguientes apartados:

1) Planteamientos. Un maximo de 3 planteamientos por caso. Seran breves y
deben proporcionar sélo la informacién necesaria para continuar el ejerci-
cio. En el planteamiento inicial se haré una infroduccion en la que se inclu-
yan los datos clinicos bésicos del paciente. Cada planteamiento aportard
los elementos necesarios para responder a las cuestiones que se exponen a
continuacién de él. La extension del planteamiento no debe superar las 6
lineas de fexto (letra de 12 pixels, espaciado simple).

2) Cuestionarios. Después de cada planteamiento deben formularse dos pre-
gunfas tipo fest, de respuesta miltiple, con dos a cinco respuestas posibles
enfre las que solo una serd verdadera. Cada respuesta, tanto verdadera
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Convive en el domicilio con dos perros
no vacunados aunque aparenfemente
sanos.

5Cudles son a tu juicio el diagnostico y
fratamiento acertado? Puedes ver las
respuestas razonadas y una revision
sobre el fema en el proximo nimero de
"Cademos de Atencién Primaria” o
hitp:/ /www fiste-

rra.com/ cursos/listaCasos.asp

desde hoy en

como falsa, deberd acompafiarse de una explicacién que no debe superar
cuatro lineas de texto (40 palabras). El enunciado de las preguntas tendrd
una extension maxima de: 20 palabras. El enunciado de las explicaciones
tendrd una extensién méxima de: 50 palabras.

3) Explicacién final. En la misma se recogeré una reflexion acerca de las
caracteristicas del caso y de la situacion del tema al que se refiere a modo
de resumen, destacando las aporfaciones de mayor interés docente, una
reflexién en las distintas opciones de manejo y un resumen de la situacién
del problema clinico del que se trafe. Extensién méxima 10 lineas (lefra de
12 pixels, espaciado simple].

4) Referencias bibliogréficas. Citadas segin los «Requisitos de uniformidad
para manuscritos presentados para publicacién en revistas biomédicas» ela-
borados por el Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas. Los
nombres de las revistas deben abreviarse de acuerdo con el esfilo usado en
el Index Medicus /Medline: «list of Journals Indexed» que se incluye todos
los afios en el nimero de enero del Index Medicus, fambién disponible en:
http:/ /www_fisterra.com/recursos_web/mbe /vancouver.him.

5) Las figuras deben ser enviadas en soporte digital y en formato “jpg” o “gif".

Autores:

Habré un méximo de 3 por frabajo. Los trabajos deben ser originales y no
pueden haber sido publicados o rechazados para su publicacién en ninguna
ofra publicacién en ningin tipo de soporte.

Para visualizar ejemplos ir a seccion de casos clinicos y arficulos comentados.
Direccion:

hitp:/ /www.fisterra.com/ cursos/ lislaCasosArticulos.asp.

los casos deben enviarse a la direccion de correo casos@fisterra.com, direc:
cién a la que puedes solicitar informacién complementaria. El autor de los fra-
bajos enviados cede todos los derechos a la editora de fisterra.com y autoriza
su publicacion y divulgacion en cualquier tipo de soporte.

Los autores (primer firmante) de los casos publicados en Cadernos de Atencién
Primaria se podrén inscribir gratuitamente al congreso anual de la AGAMFeC.
El mejor caso del afio recibird ademas un premio consistente en 300 Euros, su
equivalente en libros o una PDA AximTM X3 de Dell Software Microsoft®
Windows MobileTM 2003 para Pocket PC.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile ()
  /CalRGBProfile (Apple RGB)
  /CalCMYKProfile (U.S. Sheetfed Coated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /ArialUnicodeMS
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 96
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 96
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 96
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d330b830cd30b9658766f8306e8868793a304a3088307353705237306b90693057305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFc5c5bb34c6a90020bb38c11cb97c0020ac80d1a0d558ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020c801d569d55c00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c9002540875284e8e55464e1a65876863ff0c53ef4ee553ef9760573067e5770b548c6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef69069752865bc6aa28996548c521753705546696d65874ef63002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
    /ESP <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [96 96]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


